-
RAPORT

BANKU BGZ BNP PARIBAS
AGROKONFERENCIA 2015

ZMIANY PREFERENCII POLAKOW
W ZAKRESIE KONSUMPCI ZYWNOSCI

Y Bank
il BGZ BNP PARIBAS zmieniajacego se

Swiata

k



Raport 2015
Banku BGZ BNP Paribas przygotowany

we wspotpracy z firmg badawczg GfK

Zmiany preferencji Polakow
w zakresie konsumpcji Zzywnosci

BGZ BNP PARIBAS GFK



Autorzy:

Monika Drazek
Mariusz Dziwulski
Anna Kitala

Michat Kolesnikow
Pawet Radwanski
Wioleta Sobczak
Pawet Wyrzykowski

Dariusz Winek
(Edytor i koordynator badania)

Wspotpraca:

Radostaw Gérecki
(GFK)

Agnieszka tapinska
(GFK)

Katarzyna Zakowska
(GfK)

Jacek Kierepka
(Bank BGZ BNP Paribas)

Aleksandra Myczkowska
(Bank BGZ BNP Paribas)

Dobrochna Wiatr
(Bank BGZ BNP Paribas)

© Copyright by Bank BGZ BNP Paribas S.A., Listopad 2015

Wszystkie prawa zastrzezone. Zadna cze$¢ niniejszego dokumentu nie moze by¢ publikowana lub przechowywana w jakiejkolwiek bazie danych lub
systemie odczytu poza jej wykorzystaniem dla celéw prywatnych i niekomercyjnych, z wytgczeniem wszelkich dozwolonych form wykorzystania zgodnych
z wtasciwymi przepisami prawa autorskiego. Kazdemu takiemu wykorzystaniu towarzyszyé musi uzyskanie pisemnej zgody.



LiSt PreZeSa ZarZgaUu «....eeeeeeeeeeeeeeeeeeitiiiieiiieeeeeeeeeeeeeeesssesesnneneeeeeeeeeeeeeessesssssssssssssnnsssssnnnnnnns 7 S p | S
A 01. Wprowadzenie. Przyczyny zmian spozycia zZywnosci ;.
trescl

A 02. Trendy w konsumpcji podstawowych kategorii ZywnoSCIOWYCh.......c.eeeveverervereererrenene. 14 e
2.1. Ogdlne trendy w spozyciu zywnosci w Polsce w latach 1999-2014...........ccooeiinincincncen 15
2.2. Szczegbtowe zmiany spozycia podstawowych produktdw zywnos$ciowych ..........cccccceovriiennee 21
2.2.1. Pieczywo i inne produkty ZDOZOWE ..........c.ccoiiiiiiiiiiiiiiice e 21
2.2.2. IN@DIAT -ttt 23
2.2.3. MI€SO I WEAINY ...ttt ee 24
2.2.4. OWOCE I WATZYW@ ...ttt ettt b et e e e et ehe et et e et e eae et e eae e st e st eabeeseeneenbesbeeneaneeee 25
2.2.5. CUKIET T STOAYCZE......ciiiiiiiiiieeiet ettt 26
2.3. Zmiany w konsumpcji zywnos$ci w sgsiednich krajach............cccooveiiniiccee 27
A 03. Kryteria wyboru i synonimy jakosci produktow ZywnoS$SCIOWYCh ....cceecueeeeeeeeccnnneeeeneenne 30
3.7. Pieczywo i Produkty ZDOZOWE.........c.oiiiieiiiicieiee et 33
3.2 IN@DHAE -ttt ettt e et n et enas 34
3.3 MIESO I WEAIINY ...ttt ettt b bttt 36
3.4, WATZYWA I OWOCE ...ttt h ettt ettt b e ettt ettt eb et eb e b ens 38
3.5, CUKIET I STOAYCZE ...ttt be e 39
A 04. Krajowa konsumpcja produktéw zywnosciowych w perspektywie roku 2020 ................ 42
A.71. Zat0ZENIA O PrOGNOZ ...ttt ettt ettt ettt ettt s et ae et et et s e s et eseese s eneeseeseneeneeneneens 43
4.2. Prognozy spozycia podstawowych produktow zywnoSCIOWYCh ..........ccccoiviiiiiiiiiiniiiiiicece 45
4.3. Podstawowe ryzyka dla PrOgNOZ..........ccoueuiiiieiiiieieieeeiese et 48
A 05. Zakonczenie. KIUCZOWE WNIOSKi...ceveeereeerrerreererseenrteseesseeseeneesseeseeseessesssesseessesssesnes 50
BiDlOGIafia.. .. oottt ettt ere e 53
Aneks: Metodologia badan GfK ...........cceieiiiiiiiieceeee et 54







Szanowni Panstwo! .
List
Jednym z kluczowych elementéw strategii Banku BGZ BNP Paribas jest Prezesa
finansowanie sektora rolno-spozywczego. JesteSmy dumni z blisko

100-letniej historii naszego Banku, nawigzujacego swa dziatalnoscia do Zarzadu
Banku Rolnego w przedwojennej Polsce. Potgczenie Banku BGZ z BNP eoe

Paribas Bankiem Polska, nalezgcym do jednej z najsilniejszych na Swiecie

grup bankowych BNP Paribas, otwiera wszystkim naszym klientom nowe

mozliwosci. W szczegdlnosci sg one wyraznie widoczne w zakresie wsparcia

krajowych firm w ekspansji na rynki zagraniczne. Jako Bank zmieniajgcego

sie Swiata, w sposob odpowiedzialny staramy sie zapewni¢ Panstwu

najwyzszej jakosci rozwigzania finansowe, pomagajgce zmieni¢ Panstwa

Swiat i wspierac krajowg gospodarke.

W opisang powyzej misje naszego Banku wpisuje sie lepsze zrozumienie
potrzeb naszych klientéw ze strategicznego sektora rolno-spozywczego.
Stad tez kontynuujemy przygotowanie pogtebionych raportéw tematycznych
o istotnym znaczeniu dla przedsiebiorcéw z tego wtasnie sektora.

Tegoroczna edycja raportu zostata przygotowana przez ekspertéw Banku we
wspotpracy z firmg badawczg GfK, ktéra przeprowadzita na nasze zlecenie
szczegotowe badania ankietowe wsréd konsumentow.

Raport porusza kwestie zmian preferencji Polakow w zakresie konsumpcji
zywnosci. Identyfikuje dominujgce tendencje w Polsce, a takze wskazuje
kluczowe czynniki wptywajgce na zachodzgce zmiany. Przedstawia
tez kryteria, ktorymi kierujg sie konsumenci przy wyborze produktéw
zywnosciowych, oraz zwraca uwage na cechy produktu, ktére czynig go
towarem wysokiej jakosci. Ponadto zawiera sredniookresowe prognozy
zmian konsumpcji podstawowych artykutéw zywnosciowych, ktére moga
by¢é pomocne w tworzeniu strategii biznesowych Panstwa firm.

Mam nadzieje, ze analizy zawarte w raporcie bedg cenng wskazowka
dla producentéw i przetworcéw zywnosci, ktorzy chcg rozwijaé oferte
produktowag. Dodatkowo nasze opracowanie moze by¢ inspiracjg przy
wyborze wtasciwych narzedzi marketingowych ukierunkowanych na
rynek krajowy. Wierze, ze dzieki dtugoletniej, sukcesywnie pogtebianej
wiedzy na temat gospodarki zywnosciowej, w wiekszym stopniu niz tylko
poprzez samo finansowanie, przyczyniamy sie do rozwoju sektora rolno-
-spozywczego w Polsce.

Tomasz Bogus

TOVW O}OV>

Prezes Zarzadu Banku BGZ BNP Paribas
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O czym jest raport?

Raport przedstawia podstawowe trendy w zakresie zmian konsumpcji zywnosci, kryteria
podejmowania decyzji o zakupach artykutéw spozywczych, a takze prognozy spozycia
podstawowych produktow w 2020 r. Dzieki temu bedzie wsparciem przy podejmowaniu decyzji
inwestycyjnych przez producentow i przetworcoéw zywnosci, a z perspektywy Banku stanie sie
pomocny w ocenie ryzyka kredytowego.

Raport swg tematykg nawigzuje do dwdch poprzednich opracowan przygotowywanych
przez ekspertéw Banku BGZ na Agrokonferencje w latach 2013 i 2014. Niejako domyka on
sekwencje opisu sytuacji w tancuchu producentéw zywnosci. W 2013 r. analizowalismy wzrost
efektywnosci w sektorze przetwoércow i korzystne zasady wspdtpracy z dostawcami surowca'.
W 2014 r. zastanawialismy sie z kolei nad efektywnymi kanatami sprzedazy zywnosci?. Teraz
zas opisujemy zachowania konsumentow, czyli pierwotnego ogniwa w taficuchu wartosci
determinujgcego popyt. Dla producentdw, przetwdrcdw i dystrybutoréw zywnosci krajowi finalni
konsumenci to nadal podstawowy klient, a zmieniajgce sie spoteczne i ekonomiczne warunki
zycia sprawiajg, ze zmieniajg sie rowniez zwyczaje zywieniowe Polakow.

Struktura raportu opiera sie na trzech kluczowych merytorycznie czesciach. Pierwsza
czes¢ przedstawia szczegdétowy opis tendencji w zakresie konsumpcji zywnosci w Polsce
w odniesieniu do zmian zachodzgcych w innych krajach o podobnych zwyczajach zywieniowych.
Druga opisuje czynniki istotne dla konsumentéw, ktérymi sie oni kierujg podczas dokonywania
zakupow podstawowych artykutéw zywnosciowych. Opis ten opiera sie na badaniach
ankietowych wsréd konsumentéw przeprowadzonych przez GfK na zlecenie Banku BGZ BNP
Paribas. W rozdziale tym znajduja sie tez opinie konsumentéw na temat tego, co jest synonimem
wysokiej jakosci poszczegodlnych produktéw zywnosciowych oraz za co i ile sg w stanie wiecej
zaptaci¢. W trzeciej czesci sformutowano zatozenia odnos$nie zmian podstawowych czynnikéw
wptywajacych na popyt na zywnos$¢ i przedstawiono prognozy spozycia podstawowych
produktéw zywnosciowych w 2020 r.

Dostepne dane o spozyciu zywnosci i wytaniajacy sie z nich trend spadku konsumpg;ji

Spozycie wiekszosci podstawowych produktdw na osobe w polskich gospodarstwach
domowych zmniejsza sie. Rosnie jedynie spozycie nielicznych artykutéw, w tym m.in.
wedlin wysokogatunkowych, drobiu, makaronu, czekolady, wody i sokéw owocowych. Takie
obserwacje nasuwajg sie przede wszystkim po analizie danych GUS o spozyciu zywnosci
przez gospodarstwa domowe. Szczego6towo trendy te zostaty omdéwione w rozdziale 2., przy
wykorzystaniu danych z badan GfK - Panel Gospodarstw Domowych. Wiecej informacji na
temat tych badan mozna znalez¢ w aneksie metodologicznym na koricu raportu.

Na podobne tendencje wskazujg réwniez dane Organizacji Narodéw Zjednoczonych do spraw
Wyzywienia i Rolnictwa (FAO). Przedstawiajg one bilansowg podaz zywnosci w przeliczeniu na
mieszkanca. Stanowig sume globalnej produkcji zywnosci i importu, pomniejszong o eksport
i zuzycie posrednie. Zaletg tych danych jest ich poréwnywalnos¢ pomiedzy krajami, jednak
niestety sg one dostepne jedynie do 2011 r.

Z kolei krajowe dane bilansowe dotyczace podazy zywnosci na mieszkanca wykazujg
najmniejsze dynamiki spadkéw spozycia podstawowych artykutéw zywnosciowych. Cho¢
nie sg one bezposrednio poréwnywalne z danymi gospodarstw domowych, to jednak mozna
przypuszczaé, ze na mniejsze spadki wptywa wzrost spozycia zywnosci poza domem, w formie
produktéw o wiekszym przetworzeniu, a nieobjetych stosownymi przelicznikami, czy duze
znaczenie nierejestrowanego eksportu przygranicznego.

Czynnikami hamujgcymi spadek konsumpcji podstawowych artykutow zywnosciowych
w gospodarstwach domowych jest wydtuzanie, przecietnego czasu zycia cztowieka i proces
starzenia sie spoteczenstwa. Wzrost odsetka oséb w wieku poprodukcyjnym (na emeryturze),
ktére dysponujg czasem i mogg czesciowo poswieci¢ go na samodzielne przygotowywanie
positkdw, podtrzymuje konsumpcje podstawowych towaréw zywnosciowych. Z drugiej strony
realny dochdd do dyspozycji emerytow rosnie wolniej niz gospodarstw pracowniczych, co
czesciowo moze neutralizowac pierwszy z wymienionych czynnikow.
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1.Bank BGZ, Raport 2013, ,Jak zwiekszyé
efektywnos¢ firm przetwdrstwa rolno-spo-
zywczego?”. Dostepny na stronie Serwisu
Ekonomicznego Banku BGZ BNP Paribas
pod adresem http://analizy.bgzbnpparibas.
pl w sekcji Raporty: Sektor Rolny.

2.Bank BGZ, Raport 2014, ,Skuteczne strate-
gie sprzedazy w przemysle spozywczym”.
Dostepny na stronie Serwisu Ekonomiczne-
go Banku BGZ BNP Paribas pod adresem
http://analizy.bgzbnpparibas.pl w sekcji Ra-
porty: Sektor Rolny.
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Przyczyny zmian spozycia zywnosci

Podstawowg ekonomiczng przyczyng zmiany modelu zywienia przez Polakéw jest oczywiscie
proces bogacenia sig, czyli wzrost dochodu do dyspozycji gospodarstw domowych. Przy
czym trzeba zwréci¢ uwage, ze réwnolegle w procesie transformacji, miat miejsce silny wzrost
cen zywnosci. Poczagwszy od poczatku wolnorynkowych przemian gospodarczych dopiero
w 2004 roku skumulowany wzrost dochodu do dyspozycji przekroczyt skumulowany wzrost
cen (Wykres 1). Najwieksze podwyzki cen zywnosci obserwowane byty w poczatkowej fazie
transformacijiibyty wynikiem gtéwnie przemian systemowych. Wzrost cen wlatach2003-2005
byt natomiast konsekwencjg rownania standardéw jakosciowych do wymogow UE, wzrostu
eksportu wynikajgcego z usuwania barier handlowych i samego wejscia do UE, a wzrost
wlatach 2007-2013 byt zasadniczo konsekwencjg tendencji Swiatowych. Mimo to, dostepnos¢
zywnosci dla przecietnego mieszkanca Polski — rozumiana jako sita nabywcza dochodéw
w przeliczeniu jedynie na zywnos¢ — jest obecnie o ok. 50% wieksza niz na poczatku okresu
transformaciji. Odpowiada to spadkowi udziatu zywnosci w koszyku konsumpcyjnym z 48,0%
w 1991 roku do 24,6% w 2014 roku. Dlatego mozna stwierdzi¢, ze spadek spozycia wiekszosci
podstawowych kategorii zywnosciowych per capita nie jest konsekwencjg kluczowych
parametréw ekonomicznych determinujgcych popyt, jakim sg dochdd i ceny, lecz innych
zmian spoteczno-ekonomicznych dotyczgcych sposobdw zywienia.

Wykres 1. Wzrost dochodu do dyspozycji na tle wzrostu cen zywnosci oraz spadek udziatu zywnosci
i napojéw bezalkoholowych w wydatkach konsumpcyjnych
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Zrédto: Opracowanie BGZ BNP Paribas na podstawie danych GUS o budzetach gospodarstw domowych i wskaznikach
cen konsumpcyjnych.

Wsrdéd istotnych zjawisk spoteczno-ekonomicznych majgcych wptyw na spadek spozycia

podstawowych artykutéw zywnosciowych w gospodarstwach domowych najwazniejsze sa:

1. wzrost konsumpcji w punktach gastronomicznych oraz produktéw przetworzonych — przy
0golnym zmniejszeniu spozycia; oprocz wzrostu zamoznosci wptywa na to wydtuzenie,
w poréwnaniu z okresem gospodarki centralnie planowanej, czasu pracy oraz dtuzszy
przecietny czas spedzony w drodze do niej;

2. mniejsze zapotrzebowanie na energie ze wzgledu na mniej energochtonny tryb zycia
(komunikacja za pomocg samochodéw i Srodkéw komunikacji publicznej, istotnie
wieksze wykorzystanie nowoczesnych maszyn utatwiajgcych prace i czynigca jg lzejsza
pod wzgledem wysitku fizycznego);

3. dostarczanie niezbednych dla organizmu sktadnikow zywnosciowych dzieki spozyciu
produktow o wyzszej wartosci odzywczej, czyli substytucja ilosci jakoscig;

4. dynamiczny rozwoj sieci sprzedazyilogistyki, a takze sposobu przechowywania zywnosci,
pozwalajgcej na mniejsze straty w procesie finalnej konsumpcji zywnosci;

5. stosowanie roznego rodzaju diet zdrowotnych, a takze rozpowszechnienie chordb
wymagajacych stosowania rygorystycznej diety (np. celiakia).
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Krajowe i zagraniczne badania naukowe dotyczace zmian spozycia zywnosci

Zagadnienia dotyczace zmian spozycia zywnosci byty przedmiotem réznych krajowych
i zagranicznych badan naukowych. Wsrod nich, z perspektywy niniejszego raportu, najbardziej
istotne sg badania Gatazki i Grzelaka (2013). W ich ramach analizowali oni tendencje
konsumpcji zywnosci w latach 1961-2009 w Polsce z uwzglednieniem uwarunkowan
globalnych, wykorzystujgc dane FAO. Wyniki badania Gatgzki i Grzelaka wskazujg na
zwiekszenie réznorodnosci konsumpcji zywnosci w okresie transformacji systemowe;j
w Polsce. Jednoczesnie autorzy pokazujg, ze podobne potozenie geograficzne oraz
rozwoj wymiany handlowej artykutami rolno-spozywczymi — mozna dodac, ze szczegdlnie
intensywny po wejsciu do UE - sprzyjajg konwergencji poziomu i struktury konsumpcji
pomiedzy krajami®. Ujednolicenie wzorca konsumpcji miato przede wszystkim miejsce
w poréwnaniu z sgsiadujgcymi z Polska krajami, czyli o zblizonym potozeniu geograficznym
i poziomie zamoznosci. Zmiany konsumpcji zywnosci w Polsce na tle naszych najblizszych
sgsiadow zostaty réwniez pokrétce przedstawione w kolejnym rozdziale.

Laskowski i Swistak (2014), analizujgc dane pochodzace z budzetéw gospodarstw
domowych z lat 2001 i 2012 w celu wyznaczenia wzorcow spozycia zywnosci i ich zmian
w czasie, wskazujg, ze najwazniejszymi cechami wptywajgcymi na ich zréznicowanie sg
wielko$¢ gospodarstwa domowego, dochody, przynaleznos¢ spoteczno-ekonomicznaifaza
cyklu zycia rodziny. Zatem spadek dzietnosci kobiet oraz wzrost liczby jednoosobowych
gospodarstw domowych mozna zaliczy¢ do waznych czynnikéw determinujgcych zmiany
spozycia zywnosci.

Laskowski (2008), wskazujac na spadek spozycia zywnosci w Polsce w latach 1988-2006
zwraca réwniez uwage na obnizenie wartosci energetycznej i odzywczej przecietnej
racji pokarmowej. Wskazuje, ze zmniejszenie wartosci energetycznej jest uzasadnione
wspomnianym mniejszym wysitkiem fizycznym.

Same za$ zmiany popytu na zywnos¢ wywotane zmianami dochodu sg czestym
przedmiotem analiz ekonomicznych. Wynika z nich jednak, ze reakcje konsumentéw na
wzrost dochodoéw bywajg niejednakowe. W odniesieniu do produktéw zywnosciowych
wzrost zamoznosci gospodarstw o niskich dochodach prowadzi zazwyczaj do wyraznego
zwiekszenia wydatkoéw na te produkty. W przypadku gospodarstw o wysokich dochodach
podniesienie poziomu dochodéw powoduje przewaznie niewielki wzrost wydatkow,
a w przypadku niektorych produktow — wrecz ich spadek. Mozna zatem przypomnie¢,
ze w zaleznosci od relacji miedzy zmiang popytu na konkretne dobro a zmiang dochodu
dzieli sie je na dobra nizszego rzedu (elastyczno$¢ dochodowa € <0), normalne (0< € <1)
oraz luksusowe (g >1)*.

Departament Rolnictwa Stanéw Zjednoczonych poréwnat wspétczynniki elastycznosci
dochodowej popytu w przypadku grup produktéw zywnosciowych w 144 krajach?®.
Z analizy wynika, ze Polska, w poréwnaniu z krajami sagsiadujgcymi nalezgcymi do UE,
charakteryzowata sie najwyzszymi wspdétczynnikami dochodowej elastycznosci popytu we
wszystkich kategoriach zywnosci. Najmniejsze wartosci wspotczynnikdw elastycznosci
uzyskaty kraje wysokorozwiniete. Dla Polski — podobnie jak w przypadku innych krajow
prezentowanych w Tabeli 1 — produktami zywnosciowymi, w przypadku ktérych popyt
wykazywat najmniejszg wrazliwos¢ na zmiany dochoddéw, byty produkty zbozowe oraz
oleje i ttuszcze. Z kolei najbardziej na zmiane dochodéw reagowaty produkty mleczarskie
i miesne.

Badania przeprowadzone przez De Agostini (2014) w Wielkiej Brytanii, w latach 1975-2000,
wykazaty, ze najsilniej na zmiany dochodéw reagowat popyt na owoce i warzywa oraz
produkty miesne i ryby. W przypadku trzech grup produktéw elastycznos¢ dochodowa
byta ujemna - dotyczyto to ttuszczéw i cukréw, produktdw mleczarskich i zbozowych.
Produkty te staty sie zatem dobrami nizszego rzedu, na ktdre wydatki wraz ze wzrostem
dochoddw spadajg. Wedtug analiz przeprowadzonych przez Rizova et al. (2014) dla Stowacji
(w latach 2004-2011) najwieksza wrazliwoscig popytu na zmiany dochodéw, podobnie jak
w przypadku badan De Agostini, wykazaty sie owoce i warzywa oraz produkty miesne i ryby.
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3.Zgodnie z zastosowang w badaniach me-
todologig ujednolicanie wzorca konsumpcji
jest mierzone poprzez zmiane w czasie
wartosci  wspdtczynnikéw odlegtosci eu-
klidesowych dla poszczegolnych krajow
w ramach 15 podstawowych kategorii zyw-
nosciowych.

4. Elastycznos¢ dochodowa popytu mdwi,
o ile procent zmieni sie popyt na dane dobro,
jezeli dochody nabywcdéw zmienig sie 0 1%.

5.Na podstawie danych z International Com-
parison Program (z 2005r.).
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0 1 Tabela 1. Przeglad badan dotyczacych elastycznosci dochodowej popytu na produkty zywnosciowe

USDA, International Food Consumption Patterns, dane z 2005, zmodyfikowany model florydzki

Wprowadzenie.
Przyczyny Zmlan Elastycznos¢ dochodowa wydatkéw

spozycia zywnosci e Poduky  Produkty . Podkty  Oe o

Kraj zbozowe miesne Ryby mleczarskie i ttuszcze Owoce
o Polska 0,205 0,622 0,494 0,643 0,255 0,434
Litwa 0,125 0,620 0,486 0,641 0,193 0417
Stowacja 0,192 0,606 0,481 0,626 0,242 0,421
Czechy 0,135 0,577 0,454 0,597 0,194 0,392
Niemcy 0,035 0473 0,366 0,489 0,103 0,309
Wielka Brytania -0,015 0,458 0,351 0473 0,066 0,292
USA -0,085 0,343 0,260 0,354 -0,001 0,210

Wielka Brytania, Paola De Agostini, The effect of food prices and household income on the British diet,
Institute for Social and Economic Research, 2014, dane z lat 1975-2000, model QUAIDS

P Produkty Produkty Produkty Ttuszcze Owoce
Wyszczegdlnienie . ) ) ; . )
zbozowe miesne i ryby mleczarskie i cukry i warzywa
Elastycznos¢ dochodowa -0,054 0,029 -0,022 0017 0,064

wydatkéw

Stowacja, Rizov, Cupak, Pokrivcak, Food demand and consumption patterns in the new EU member states:
The case of Slovakia, 2014, dane z lat 2004-2011, model QUAIDS

e Produkty Produkty Produkty Owoce
Wyszczegdlnienie . . ) ) )
zbozowe miesne i ryby mleczarskie i warzywa
Elastycznos¢ dochodowa 0,823 0,997 0,874 1771

wydatkow

Zrédto: Opracowanie BGZ BNP Paribas

Odrebnym analizom poddano wielkos$ci wydatkéw na zywnos$¢ w domu i poza domem. Zan
i Fan (2010), analizujac wptyw efektu kohorty w USA, wskazali, ze péZniej urodzone roczniki
wydaja wiecej i przeznaczajg wiekszg czes$¢ swojego budzetu na zywienie poza domem.

Z drugiej strony badania Velarde i Herrmanna (2014) przeprowadzone na osobach powyzej
50. roku zycia wskazujg, ze po przejsciu na emeryture czesto$¢ spozycia zywnosci poza
domem spada, a zastepuje je wieksza sktonnos$¢ do przygotowania positku w domu. Wzrasta
réwniez $redni czas spedzony na przygotowanie positkéw. W zwigzku z tym spadek wartosci
wydatkdw na zywnos¢ po przejsciu na emeryture moze by¢ ttumaczony wiekszg iloscig czasu
wolnego, ktéry pozwala na przygotowanie positkéw z tariszych, podstawowych produktow.

Przytoczone wyniki badan wskazuja, ze z punktu widzenia popytu na zywnos$¢ dalszy wzrost
zamoznosci Polakéw nie bedzie miat kluczowego wplywu na wzrost konsumpcji zywnosci,
w szczegolnosci w zakresie wiekszosci podstawowych kategorii. Wyjatkiem moga by¢
wyzszej klasy miesa i wedliny, ryby, galanteria mleczna czy warzywa i owoce z innych stref
klimatycznych.
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2.1. Ogodlne trendy w spozyciu zywnosci w Polsce w latach 1999-2014

Zmiany spozycia podstawowych artykutéw zywnosciowych na tle zmian ich cen i zmian
dochoddéw gospodarstw domowych

Jak juz wspomniano we wprowadzeniu, analiza danych GUS o spozyciu podstawowych
kategorii zywnosci w Polsce na podstawie badan budzetéw gospodarstw domowych®
pozwala zaobserwowa¢ dominujgcy trend spadku konsumpcji. Najbardziej w latach
1999-2014 zrezygnowaliSmy z jedzenia ziemniakdéw (49,6%) oraz pieczywa (49,1%).
Podobng, prawie 40% skale spadku mozna byto zaobserwowa¢ w przypadku maki i cukru,
ktoérych miesieczne spozycie zmniejszyto sie odpowiednio z 1,25 kg i 1,94 kg do 0,76 kg
i 1,19 kg. Znacznie rzadziej siegamy takze po oleje i ttuszcze (23,4%) czy tez warzywa
i grzyby oraz jaja (blisko 20% spadki).

Znacznie wiecej pijemy wody, wzrost przekroczyt 300% z okoto 1 do ponad 4 litréw
miesiecznie. Wysokie dynamiki wzrostu odnotowano réwniez w przypadku czekolady oraz
wedlin wysokogatunkowych, ktérych konsumpcja zwiekszyta sie 0 150,0% i 55,6%. Dodatnie
dynamiki zanotowano jeszcze w przypadku sokéw owocowych (19,4%) i makaronu (15,6%).

Tabela 2. Miesieczne spozycie zywnosci na osobe w gospodarstwach domowych w latach 1999-2014

1999 2004 2009 2014 Zmiana %

Pieczywo (kg) 6,80 6,08 4,85 3,94 -42,1
| emis 032 038 036 037 156
Makatg 125 109 088 076 392
‘Misolkg) 556 543 555 529 49
Fivedling vysokegatinkowe (k) 043 049 066 067 55,8
byt 037 041 046 040 81
) 1500 1489 13,00 1202 203
Meko(ity) 577 460 351 326 435
Oljeituszczekg) 1,58 157 137 121 234
[[E—— 055 046 044 290
| eeete) 378 391 377 359 50
[ 505 497 435 420 168
\Zemiekit) 777 691 507 392 496
Cckoladak) 006 009 009 015 1500
CukerG) 1,04 162 1,08 119 38,7
Woda(ity) 101 169 335 417 3129

Soki owocowe (litry) 0,62 0,75 0,90 0,74 19,4

(a) na podstawie szacunkéw BGZ BNP Paribas; (b) razem z konserwami, dane GUS od roku 2013 nie uwzgledniaja
konserw; (c) bez przetwordw. Zrédto: Opracowanie BGZ BNP Paribas na podstawie danych GUS.

Spadek spozycia podstawowych produktéw zywnosciowych w analizowanym okresie
odbywat sie w sytuacji silnego wzrostu cen detalicznych zywnosci. Srednio w latach
2011-2014 byty one ponad 53% wyzsze niz w latach 1999-2001, przy ogdlnym wzroscie cen
konsumenckich w tym samym ujeciu na poziomie 44,5%. Oznacza to, ze przecietnie ceny
zywnosci na tle innych kategorii wzrastaty istotnie szybcie;j.
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6. Dane o spozyciu zywnosci na osobe doty-
cza spozycia zrealizowanego w gospodar-
stwach domowych. Ich zrédtem sa ankiety
Gtéwnego Urzedu Statystycznego, w kto-
rych wybrane losowo gospodarstwa notuja
informacje o realizowanym spozyciu. Dane
te nie uwzgledniajg zatem konsumpcji do-
konywanej poza domem, np. w lokalach ga-
stronomicznych. Spozycie artykutow zyw-
nosciowych w gospodarstwach domowych
obejmuje artykuty zakupione i otrzymane
nieodptatnie, jak réwniez pobrane z prowa-
dzenia wtasnej dziatalnosci gospodarczej
(produkeji wtasnej).
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Tabela 3. Zmiany cen detalicznych wybranych kategorii zywnosci w latach 1999-2014

Sredni poziom indeksu cen 1999-2001 2012-20142 Zmiana %
0golny wskaznik cen (CPI) 108,8 1571

Zywnos$é 1089 166,9

Woda, soki, napoje bezalkoholowe 1059 129,6

Pieczywo 1159 2251 94,3
Makaron 114,4 136,9

Maka 1029 108,9

Migso 109,2 157,5

Wedliny wysokogatunkowe 1081 1487

Ryby 1077 1733 60,9
Jaja 1159 2009 73,4
Mleko 108,4 167,6

Oleje i ttuszcze 1052 170,0 61,6
Margaryna i ttuszcze roslinne 103,3 158,1

Owoce 100,8 170, 68,8
Warzywa i grzyby 104,8 148,22

Ziemniaki 106,9 1791 67,5
Czekolada 105,3 1724 67,5
Cukier 129,6 207,7 60,2

(a) Dane za rok 2014 uwzgledniajg szacunki BGZ BNP Paribas. Zrédto: Opracowanie BGZ BNP Paribas na
podstawie danych GUS.

Jednak, jesli odniesiemy powyzsze zmiany cen do wzrostu dochodéw obserwowanych
w analizowanym okresie, to zauwazymy, ze wzrost dochodéw z nawigzka rekompensowat
wzrost cen. Realny dochdéd dyspozycyjny gospodarstw domowych w latach 1999-2014
wzrést bowiem o blisko 140%. W Swietle przedstawionych w dalszej czesci rozdziatu
analiz ekonometrycznych moze to by¢ wtasnie jeden z powodéw spadku konsumpcji kilku
podstawowych artykutéw zywnosciowych uznawanych przez konsumentéw za dobra
nizszego rzedu.

Wzrost konsumpcji zywnosci poza domem

Za zmniejszenie spozycia czesci artykutow, tj. pieczywa, maki, ale takze jaj, mleka czy cukru
i ttuszczéw, odpowiada wzrost konsumpcji zywnosci poza domem. Wedtug badan budzetéw
gospodarstw domowych przeprowadzonych przez GUS wydatki na ustugi zwigzane z taka
konsumpcja wykazujg wyrazne tendencje wzrostowe. W latach 2006-2014 zwiekszyty sie
one ponad trzykrotnie do 40,62 zt na osobe miesiecznie. Tak dynamiczny wzrost wynikat
m.in. z bardzo niskiej bazy. Wraz z bogaceniem sie konsumenci, co oczywiste, zaczeli
czesciej korzystac z restauracji, baréw, kawiarni etc. Czynnikami majgcymi istotne znaczenie
dla wzrostu wydatkéw na zywienie poza domem w Polsce sg takze postepujgce zmiany
demograficzne. Niewykluczone, ze w ostatnich latach to one wptynety na zmiany preferencji
konsumpcyjnych w wiekszym stopniu niz uwarunkowania ekonomiczne.
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W tym konteks$cie na szczegdlng uwage zastugujg m.in.: wzrost liczby jednoosobowych
gospodarstw domowych, wieksza aktywizacja zawodowa kobiet czy spadek poziomu
dzietnosci. Wptyw ma takze urbanizacja, poniewaz mozna domniemywacé, ze wiecej na
ustugi gastronomiczne wydajg mieszkancy duzych miast.

Wykres 2. Indeks dynamiki wydatkéw w gospodarstwach domowych (2000 = 100)
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Zrédto: Opracowanie BGZ BNP Paribas na podstawie danych GUS.

Wzrost konsumpcji zywnosci poza domem, jak réwniez urozmaicenie oferty produktowej
i rosngca popularnos¢ produkiéw czesciowo przetworzonych sprawiajg, ze analiza wytgcznie
danych o spozyciu na mieszkanca w gospodarstwach domowych moze nie dawac¢ petnego
obrazu. Dane bilansowe’ o spozyciu wybranych kategorii zywnosciowych w przeliczeniu na
mieszkanca wskazujg na silne spadki dla pieciu grup produktéw przy nieznacznym wzroscie
pieciu innych kategorii.

Wykres 3. Zmiany bilansowego spozycia wybranych kategorii zywnosci w latach 1999-2014 na tle
zmian spozycia w gospodarstwach domowych (w %)
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Uwaga: W przypadku danych bilansowych zmiany procentowe dla sredniej z lat 2012-2074 w stosunku do sredniej
7 lat 7999-2001.(*) Kategoria ,ziaro” dla spozycia w gospodarstwach domowych zostata przyblizona jako Srednia
dla pieczywa, makaronu i maki. Zrédto: Opracowanie BGZ BNP Paribas na podstawie danych GUS i szacunkdw IERIGZ.
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7.Dane bilansowe obrazujg catkowite spozy-
cie zywnosci zaréwno w gospodarstwach
domowych, jak i punktach gastronomicz-
nych, wiaczajgc dodatkowo zuzycie wyko-
rzystanych potproduktéw. Doktadnie sta-
nowig sume globalnej produkcji zywnosci
i importu, pomniejszong o eksport, zywnos¢
przeznaczong na pasze, na siew, skierowang
do przerobu na artykuty zywnosciowe i nie-
zywnosciowe oraz straty powstate w trakcie
transportu i przechowalnictwa. W zwigzku
z tym dane bilanséw zywnosciowych pre-
zentujg spozycie w postaci produktu nieprze-
tworzonego. Informujg zatem o potencjal-
nej konsumpcji, gdyz obejmujg one straty
powstate na etapie przechowalnictwa czy
transportu (wiecej Kwasek 2012).
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8. Wprowadzony w 1998 r. w Wielkiej Brytanii
sposéb znakowania produktéw zywnoscio-
wych informujacy o ilosci energii i zawarto-
Sci sktadnikéw odzywczych dostarczanych
w produktach spozywczych. Dane o war-
tosciach GDA poszczegdinych sktadnikow
sg zaczerpniete z miedzynarodowych, eu-
ropejskich lub krajowych norm zywienia,
opartych na najnowszych badaniach do-
tyczace zapotrzebowania i zalecen zywie-
niowych. Jednak poszczegodlne stosowane
normy moga sie rézni¢, co jest zwigzane
z réznicami dotyczacymi zrodtowych badan
naukowych.
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Porownanie danych o spozyciu w gospodarstwach domowych i danych o podazy bilansowe;j
wskazuje, ze w przypadku czesci artykutow spadek spozycia podstawowych artykutéw
zywnosciowych w gospodarstwach domowe w pierwotnej postaci zostat zrekompensowany
spozyciem tych artykutéw ich w inne formie bardziej przetworzonej, czyli w postaci innych
produktéw czy spozycia poza domem. Szczegdlnie warto tu podkresli¢c konsumpcje cukru
i ttuszczow. W ujeciu bilansowym kategorie te zanotowaty dynamiki odpowiednio -2,2%
i +10,0% wobec az -35,3% i -20,7% dla danych dla gospodarstw domowych. Sytuacja taka
moze by¢ wynikiem wysokiego wykorzystania tych kategorii przez przemyst spozywczy,
w tym szczegolnie cukierniczy, a w przypadku cukru rowniez produkcje napojow.

Zmiany w spozyciu kalorii
Trendy w spadku spozycia podstawowych artykutéw zywnosciowych moga czesciowo

wynika¢ za spadku ilosci spozywanych kalorii, cho¢ spadki te sg istotnie mniejsze niz
w przypadku konsumpcji zywnosci.

Wykres 4. Dzienne spozycie energii w kaloriach na mieszkarica w gospodarstwach domowych
w latach 1997-2013
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Uwaga: Dane nie uwzgledniaja spozycia alkoholu. Zrédto: Opracowanie BGZ BNP Paribas na podstawie danych GUS.

Przez wiekszos$¢ analizowanego okresu utrzymywata sie tendencja spadkowa spozycia
energii, co zgodnie z danymi na Wykresie 5. mozna utozsamiac¢ gtéwnie ze zmniejszeniem
konsumpcji weglowodanéw. Moze to wskazywac, ze zmiany spoteczne zwigzane ze
zdrowym trybem zycia miaty istotny wptyw na spadek spozycia zywnosci. Dane te stajg
sie bardziej interesujgce w zestawieniu z informacjami o zalecanej dziennej dawce energii,
ktéra wg zalecen GDA (Guideline Daily Amounts, czyli Wskazane Dzienne Spozycie)® wynosi
$rednio 2500 kcal dla mezczyzn i 2000 kcal dla kobiet. Srednie spozycie kalorii ogétem
w Polsce od lat 2007-2008 wydaje sie zatem bliskie optymalnemu, dzieki czemu
ograniczanie nadmiaru kalorii nie powinno juz mie¢ negatywnego wptywu na konsumpcje
zywnosci ogétem.

Pewnych informacji moze dostarczy¢ tez analiza zrédet spozywanych kalorii. Wedtug danych
GDA dzienne spozycie biatka, ttuszczoéw i weglowodandw powinno wynosi¢ odpowiednio 55,
75 oraz 305 graméw srednio dla kobiet i mezczyzn, co w zestawieniu z danymi na wykresie
wskazuje na zbyt wysoka obecnie konsumpcje biatka i ttuszczéw przy jednoczesnym
zanizonym spozyciu weglowodanoéw. Sytuacjata nie musioczywiscie oznaczaé, ze w kolejnych
latach nastgpi dostosowanie zywienia i konsumpcji w kierunkach wskazanych odchyleniem
od GDA, jednak trudno tez oczekiwa¢, ze odchylenia te bedg sie znaczgco powiekszac.
Z uwagi na rosngcg swiadomos¢ zywieniowg mozna tez oczekiwa¢ substytucji ilosci
jakoscig w ramach poszczegdlnych grup sktadnikéw, takiej jak np. zastepowanie niezdrowych
ttuszczow lepszymi czy wzrost konsumpcji biatka zwierzecego kosztem zrédet roslinnych.
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Interesujgce sg tez roznice pomiedzy spozyciem energii w gospodarstwach domowych
pracownikéw i emerytow. Wedtug zalecen GDA srednie spozycie energii dla pracownikow
jest bowiem o okoto 100 kcal wyzsze niz $rednia dla spoteczenstwa, podczas gdy dla
0s6b na emeryturze spada do okoto 2300 kcal dla obydwu ptci. Tymczasem w danych GUS
zdecydowanie wida¢ nizsze niz $rednie spozycie kalorii dla pracownikéw przy znacznej
nadwyzce spozycia w gospodarstwach emerytéw i rencistéw. Dane te wydajg sie wspiera¢
hipoteze, ze o konsumpcji decyduje rowniez ilo§¢ czasu wolnego do dyspozyciji, ktéra
wzrasta po osiggnieciu wieku emerytalnego. Dodatkowo na wyzszg konsumpcje kalorii
w gospodarstwach emeryckich moze mie¢ wptyw fakt, ze zwykle sktadaja sie one zmniejszej
liczby oséb. Ten czynnik wptywa na wyzsze spozycie produktow na osobe (wyzsze straty
i zuzycie posrednie), co zapewne tez wptywa na wieksze spozycie kalorii. W efekcie zmiany
regulacyjne w postaci podwyzszenia wieku emerytalnego moga mie¢ negatywny wptyw na
poziom konsumpcji podstawowych artykutéw zywnosciowych.

Tabela 4. Spozycie sktadnikéw odzywczych w gramach na dzier w latach 1999-2013

Biatko zwierzece Biatko roslinne Ttuszcze Weglowodany
1999 45 30 100 333
2013 46 25 90 259

Zrédto: Opracowanie BGZ BNP Paribas na podstawie danych GUS.

Wykres 5. Zmiany spozycia wartosci odzywczych (1999 = 100)
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Zrédto: Opracowanie BGZ BNP Paribas na podstawie danych GUS.

Wyniki badan ekonometrycznych

Dla potrzeb przygotowania niniejszego raportu przeprowadzono analize ekonometryczng
popytu na podstawowe artykuty zywnosciowe. Do estymacji wykorzystano dane GUS
0 spozyciu podstawowych artykutéw zywnosciowych w gospodarstwach domowych
w latach 1999-2013. Specyfikacja wieloréwnaniowego modelu popytu na wybrane kategorie
zywnosci bazowata na zmianie dochodu do dyspozycji, zmianie ceny produktu w relacji do
pozostatych cen, liczbie spozywanych kalorii przecietnie w danym roku na osobe w gospodarstwie
domowym oraz zmiennej czasowej (trend) odpowiadajgcej za silne tendencje zwigzane
z poza czysto ekonomicznymi czynnikami oddziatujgcymi na konsumpcje®. Zastosowana postaé
funkeyjna modelu spozycia ma formute log-liniowa, dzieki czemu oszacowanie parametréw moze
by¢ interpretowane jako procentowa zmiana spozycia pod wptywem jednoprocentowej zmiany
ceny lub dochodu. W przyblizeniu szacunki takie mogg by¢ tez interpretowane jako elastycznosci
dochodowe lub cenowe, cho¢ oczywiscie wtasciwa estymacja elastycznosci powinna raczej
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9. Bardziej szczegdtowo objasnianymi zmien-
nymi byty zlogarytmowane indeksy jed-
nopodstawowe (1999 = 100) spozycia
produktéw w gospodarstwach domowych,
natomiast jako zmienne objasniajace przy-
jeto analogiczne indeksy cen detalicznych
i realnego dochodu do dyspozycji, ktéry
otrzymano na podstawie wynikéw badania
budzetéw gospodarstw domowych oraz
publikowanych danych o inflacji CPI. Zmien-
na ,kalorie” powstata natomiast poprzez
zlogarytmowanie danych o srednim dzien-
nym spozyciu energii w gospodarstwach
domowych. Zrédtem wszystkich danych
jest GUS.
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dotyczy¢ zmian popytu w jednym momencie w czasie w zaleznosci od zmiany ceny i dochodu.
Interpretacjg oszacowania parametru dla trendu jest stata srednioroczna procentowa zmiana
spozycia danej kategorii zywnosci, niezwigzana ze zmianami dochodu i cen. Jako metode
estymacji przyjeto taczng estymacje systemu pozornie niepowigzanych réwnan (SUR), ktéra
pozwala uwzgledni¢ wzajemnag korelacje sktadnikdw losowych poszczegdlnych rownan. Wyniki
modelowania przedstawia Tabela 5.

Tabela 5. Wyniki badan iloSciowych w zakresie popytu na podstawowe artykuty zywnosciowe w Polsce
w latach 1999-2013

Stata Dochéd Cena Kalorie Trend R?
Pieczywo (kg) 6,57 0,27 -0,04 - -0,03 0,99
Makaron (kg) 4,26 -0,75 -0,13 0,60 0,04 0,68
Maka (kg) 3,66 0,48 0,15 0,50 -0,01 0,98
Mieso (kg) 2,08 0,19 0,19 024 - 0,52
Wedliny wysokogatunkowe (kg) 18,58 117 -0,75 -1,92 - 0,88
Ryby (kg) 325 0,74 0,66 - - 0,70
Jaja (szt.) 8,25 -0,50 -0,12 - 0,01 0,94
Mileko (litry) 7,10 -0,40 - - 0,02 0,98
Oleje i ttuszcze (kg) 3,62 -0,33 -0,09 0,38 - 0,96
owoce (kg) 6,02 0,14 0,48 - - 0,78
Warzywa i grzyby (kg) 7,31 -0,23 -0,27 - - 0,92
Ziemniaki (kg) 4,33 -0,40 - 0,32 -0,03 0,98
Czekolada (kg) 1,59 0,52 - - - 0,47
Cukier (kg) 9,81 0,77 -0,10 - - 0,93
Woda (litry) 3,65 0,12 - - 0,10 0,96
Soki owocowe (litry) 3,93 115 -1,49 - - 0,73

Zrédto: Opracowanie BGZ BNP Paribas.

Oszacowane wartosci parametréw wskazuja, ze w przypadku wszystkich analizowanych kategorii
mamy do czynienia z negatywnym wptywem wzrostu cen na konsumpcje zywnosci. Wskazuje
to na duze znaczenie ceny jako czynnika wyboru produktéw zywnosciowych wsroéd konsumentéw.

Najsilniejszy negatywny wptyw jest widoczny w przypadku sokéw owocowych, wedlin
wysokogatunkowych, ryb i owocoéw. Z kolei cena nie ma istotnego wptywu na zmiany
konsumpcji w badanym okresie w przypadku mleka, ziemniakéw, czekolady czy wody. Przy
czym w przypadku mleka, ziemniakéw i wody brak jej istotnos$ci idzie w parze z istotnym
wptywem dominujgcego trendu (w przypadku mleka i ziemniakéw ujemnego, a w przypadku
wody dodatniego).

Z kolei wptyw zmian dochodu na popyt — zgodnie zresztg z przytoczong we wprowadzeniu
teorig — nie jest jednoznaczny co do kierunku. W przypadku czesci kategorii efekt ten jest
dodatni, w przypadku czesci produktéw ujemny. Soki owocowe i wedliny wysokogatunkowe
wykazuja elastycznosci dochodowe wyzsze niz jeden, przez co moga byé¢ traktowane
jako dobra luksusowe. Ryby, czekolada, mieso, owoce czy woda sg dobrami normalnymi,
dla ktérych wzrost dochodu przektada sie na wzrost spozycia (kolejno$¢ wymienionych
kategorii wedtug sity odziatywania). Natomiast pozostate analizowane kategorie, czyli
cukier, makaron, jaja, maka, ziemniaki, mleko, oleje i ttuszcze, pieczywo oraz warzywa
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wraz ze wzrostem dochodu (kolejno$¢é wymienionych kategorii wedtug sity ujemnego
odziatywania). Trzeba jednak zwréci¢ uwage, ze bez wzgledu na kierunek oddziatywania
znaczenie wptywu zmiany dochodu — w przeciwienstwie do ceny - jest istotne dla kazdej Trendy w konsumpgiji
analizowanej kategorii zywnosci. Podsumowujac, nalezy tez podkresli¢, ze obserwowane
spadki spozycia duzej czesci artykutéw zywnosciowych nie negujg wystepowania

i grzyby naleza najprawdopodobniej do débr nizszego rzedu, ktérych konsumpcja spada O 2

podstawowych kategorii

dodatnich efektéw dochodowych. Sugerujg jednak, ze na przestrzeni analizowanego okresu zywnosciowych

efekt wzrostu dochodéw byt dominowany przez inne rozpatrywane czynniki'®. Kluczowe coo

z nich to: wzrost cen zywnosci, zmniejszenie ilosci spozywanych kalorii, substytucja ilosci

jakoscig czy wreszcie wspomniany wczesniej wzrost konsumpcji poza domem (wytgczony k
z analizy ekonometrycznej ze wzgledu na jedynie przyblizony charakter dostepnych danych).

W trakcie modelowania nie udato sie natomiast uzyska¢ istotnosci wptywu zmian
demograficznych na spozycie zywnosci. Nie oznacza to jednak, ze czynnik ten pozostaje
bez znaczenia. Najprawdopodobniej uzyskane rezultaty wynikaja z niskiej dynamiki zmian
demograficznych w stosunku do modelowanego w formule szeregu czasowego zjawiska
oraz z istnienia niekoniecznie jednoznacznych ich efektéw dla popytu na zywnos$¢™.

2.2. Szczego6towe zmiany spozycia podstawowych produktéow zywnosciowych
2.2.1. Pieczywo i inne produkty zbozowe

Przecietne spozycie pieczywa oraz produktow zbozowych w gospodarstwach domowych
od konca lat 90-tych sukcesywnie sie obniza, przy czym spadek byt najbardziej widoczny
w przypadku pieczywa i maki. Niewiele jest innych produktéw zywnosciowych, ktérych
konsumpcja obnizyta sie w wiekszym stopniu. Jesli chodzi o ryz oraz kasze i ptatki, w ich
spozyciu w pierwszym okresie przewazaty tendencje wzrostowe, a mniej wiecej od momentu
wstgpienia do UE zaczety przewazac¢ tendencje spadkowe z krétkimi okresami stabilizacji lub
niewielkiego wzrostu spozycia. Na tle produktéw zbozowych wyrdznia sie makaron, dla ktérego
jako jedynej kategorii w tej grupie produktéw zanotowano wzrost zakupow.

Pieczywo
Pieczywo jest drugg najwazniejszg pod wzgledem wielkosci konsumpcji kategorig

zywnosciowa. W 2014 r. w gospodarstwach domowych kupowano przecietnie miesiecznie
3,94 kg pieczywa na osobe. Byto to po raz pierwszy nieco mniej niz wynoszg zakupy warzyw

— najwazniejszej pod tym wzgledem kategorii zywnosci. Na przestrzeni ostatnich kilkunastu ooe

I.at konsumpcja pieczywa zanotowa'+a .ba.rdzo wyrazny spadek.. Warto wspomniec, 10, Nie mozna tez wykluczyé wystepowania
ze w 1999 r. przecietne miesigczne spozycie pieczywa na osobe wynosito 6,80 kg. Nastepnie opéznionych efektow zmian dochodu na
. : : : : konsumpcje. Zgodnie z petng hipotezg cy-
w kazdymroku malatoi w2004 r.wynosito 6,'08 kg,aw2009r.4,85kg. Ostatecznie na przestr,zerll Klu 2ycia gospodarstwa domowe ustalalg
15lat oznacza to spadek az 0 42%. Zakupy pieczywa w gospodarstwach domowych szczegdlnie bowiem konsumpcje na podstawie ocze-
_ ; : 2 F kiwan odnosnie do wszystkich dochodow
szybkp malaty w latach 2006-2011, czylliw okresie, w ktorym najpierw gzybko W;rastaiy w prayszloei. Ponadto, zaleznost ta jest
przecietne dochody (2006—-2008), a nastepnie wysoka byta dynamika cen detalicznych pieczywa wieksza dla dobr pierwszej potrzeby, jak
_ B ; f zywnos¢, podczas gdy wzrost biezacych
(2007 20‘!1). Jak wynlka z.danych Eurostatu przecietny roczny wzrost cen detallczny,ch (HICP) Sochodow bardzie] proektada sie na ko
pieczywa i produktéw zbozowych w tych latach wynosit 7,4% wobec 1,6% we wczesniejszych sumpcje dobr trwalych, jak sprzet RTV czy
fAni H 0, 0 Ani i P A - AGD. Wedtug badan koniunktury prowadzo-
pIQCIU. I.atach i wqbec V\./z.rostu 0 4,6% cen zywnosci i napojow bgzalkoholowych ogotem. nych przez Komisje Europejska wskaznik
Z kolei, jak wykazujg wyniki przeprowadzonego przez nas modelowania ekonometrycznego, ale oczekiwanej przyszlej sytuacii finansowej
>a i ; &4 : H : f w okresie 1999-2014 nie wzrastat poza
takze I|czpe badania, ela§tycznpsc dqchodgwa’ pieczywa jest ujemna, czyli wraz ze wzrostem okresem poprzedzajacym wejécie do UE,
dochodu jego konsumpcja powinna sie obniza¢ (Kwasek 2012). 4. od 2002 do roku 2007 oraz w latach
2012-2013. Oznacza to, ze oczekiwania
i i B X finansowe gospodarstw domowych ulega-
Jak wynika z danych GfK CAPIBUS tylko okoto 8% ankietowanych oséb przyznaje, ty poprawie tylko w okoto 50% obserwacii

. f . . . . . . w probie.
zelpgmled’zy roklgm 2012a 201 5 ogramczy%y kongumpqg pieczywa. Ten odsetek;est Wleks;y 11.W 0golnym przypadku gospodarstwa eme-
wsrod osob w wieku 66 lat i wiecej (21%) oraz nieco wiekszy w przypadku kobiet (10%) niz ryckie doswiadczaja bowiem skokowego
; o, H spadku dochodéw (stopa zastapienia siega
mezczyzn.(€'>/u). ng'< wynika z danych GfK PGD w roku 2014 ryqe!( c,hlebe} byt wolumenowp ok, 50%), ktory nie zawsze moze by uzu-
0 12% mniejszy niz w roku 2011. Chleb kupujemy o 6% rzadziej ($rednio raz na trzy dni) petniony ze zgromadzonych w okresie zycia
H ] H H 0 iIlA&AT f oszczednosci. Tym samym wzrost odsetka
i w mniejszych pr;emetme 0 6% ilosciach. W przypadku tzuiek'w tym samym czasie vyolumen emerytow powinien wplywac na zmniej-
rynku skurczyt sie o 2%, a w przypadku innych wyrobow piekarniczych wzrést az o 50%. szenie popytu. Z drugiej strony jednak
[P H : ; ; S G f : : w gospodarstwach emeryckich czesto kon-
ngaz, jgdnak inne wy.ro'by plekarnlcze ku.pUngy 6,5 razy rzadziej niz pieczywoi przec.le.tnle sumuje sie wiece] 2ywnosci w przeliczeniu
w ilosci 2,5 razy mniejszej, co powoduje, ze wolumen tego rynku jest 17 razy mniejszy na warto$¢ energetyczna, co moze sugero-
i B F AT CR wac, ze w zwigzku ze spadkiem dochodu na
niz ryn’ku c'hleba.. Impoqumcy W ujeciu procentowym wzrost wglumenu sprzedazy innych emeryturze skokowo maleje nie tyle Spozy-
wyrobow piekarniczych jedynie w 14% pokrywa spadek sprzedazy chleba. cie zywnosci, co korzystanie z innych débr

konsumpcyjnych.
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Maka i makaron

Wsrod wszystkich kategorii zywnosci w latach 1999-2014 jeden z najwiekszych spadkow
spozycia w gospodarstwach domowych zanotowata maka. Przecigtnie miesiecznie w 2014 .
w gospodarstwach domowych kupowano 0,76 kg maki na osobe, czyli 0 39% mniej niz
wroku 1999, kiedy spozyciewynosito 1,25kg. Spozycie niewzrostow zadnymzanalizowanych
okresow, przy czym w latach 2009-2010 oraz 2012 i 2014 byto stabilne. Najwieksze spadki
z kolei notowano w latach 2006-2007. Maka jako pétprodukt spozywczy wymaga dalszego
przygotowania, a coraz szybsze tempo zycia i coraz wieksza aktywnos¢ zawodowa
nie sprzyjajg poswiecaniu czasu na gotowanie. Do spadku zakupéw maki niewatpliwie
przyczynia sie rowniez wzrastajgca konsumpcja wyrobéw ciastkarskich, ktéra w roku 2012
wynosita 0,62 kg na osobe, a w roku 2002 zaledwie 0,55 kg. Brak jest niestety informacji
o spozyciu macznych dan gotowych (np. pierogéw). Nie wiemy réowniez, ile maki spozywa
sie w produktach konsumowanych poza domem.

Makaron jest jedna z niewielu kategorii zywnosci, ktérych konsumpcja w ostatnich kilkunastu
latach wzrosta. W 1999 roku w gospodarstwach domowych kupowano przecietnie miesigecznie
0,32 kg makaronu na osobe. W 2014 roku byto to juz 0,37 kg na osobe miesiecznie, czyli
o blisko 16% wiecej. Dynamika wzrostu konsumpcji makaronu byta szczegdlnie duza na
poczatku ubiegtej dekady — w latach 2001-2004 rosta przecietnie rocznie o 4,4% i w 2004
roku osiggneta poziom 0,38 kg na osobe miesiecznie. Od tego czasu byta w miare stabilna,
z lekka przewaga spadkow, ktore zarysowaty sie szczegdlnie w latach 2005 oraz 2008—-2009.

Wzrost spozycia makaronu wydaje sie wynikaé z dziatania efektu substytucyjnego.
Roéwnoczesnie z rosngcym spozyciem makaronu prawdopodobny jest spadek jego wyrobu
domowego oraz obserwowany jest systematyczny spadek konsumpcji takich produktow,
jak ryz czy pieczywo, ktore co najmniej od strony wartosci odzywczych badz zastosowan
w kuchni moga by¢ uznane za substytuty. Hipoteze te zdecydowanie wspiera spojrzenie na
tendencje cenowe wymienionych produktéw (Wykres 6), gdzie dla kategorii substytucyjnych
wzgledem makaronu wzrost cen jest znacznie szybszy.

Wykres 6. Zmiany cen wybranych produktéw zbozowych (1999 = 100)
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Zrédto: Opracowanie BGZ BNP Paribas na podstawie danych GUS i IERIGZ.

Ryz, kasza, ptatki

Jesli chodzi o produkty sypkie, takie jak ryz oraz kasze i ptatki, to tendencje i ogélna dynamika
ich zakupow w gospodarstwach domowych byty podobne. Jak wynika z danych GUS w 2014 .
w gospodarstwach domowych kupowano w przeliczeniu na jedng osobe przecietnie o 19%
mniej kaszy i ptatkdw oraz 0 23% mniej ryzu niz w 1999 r. Na poczatku analizowanego okresu
spozycie wzrastato. W przypadku ryzu najwyzsze byto w 2005 r., kiedy osiggneto poziom
0,24 kg na osobe na miesigc. W przypadku kaszy i ptatkow najwyzsze byto w latach 2002
—-2004 i wynosito miesiecznie 0,28 kg na osobe. W nastepnych latach spozycie sukcesywnie,
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z kilkoma wyjatkami, malato. Na uwage w tym wzgledzie zastuguje wzrost zakupow kasz
i ptatkéw w 2012 . 0 0,03 kg, czyli 0 15%. By¢ moze byto to spowodowane promocjg spozycia
kaszy w tamtym okresie oraz czesciowo zanotowanym wowczas spadkiem zakupow ryzu.
Z kolei, jak wynika z badania GfK PGD, w ostatnich kilku latach spozycie kaszy przezywa
renesans. Pomiedzy rokiem 2011 a 2014 odsetek gospodarstw domowych, w ktérych kupuje
sie kasze, wzrost z 76% do 80% oraz czestotliwos¢ zakupow. Przecietny roczny wolumen
zakupionej kaszy na osobe wzrést w tym czasie o blisko 8% do 4,41 kg wobec 4,10 kg
w 2011 r. Warto wspomnie¢, ze w tym samym czasie w przypadku ryzu obnizyty sie
nieznacznie penetracja rynku oraz roczny wolumen zakupionego produktu.

2.2.2. Nabiat

Wedtugdanych GUS, w analizowanym okresie, konsumpcja mleka pitnego w gospodarstwach
domowych w Polsce charakteryzowata sie dos¢ duzg dynamikg spadku. W 2014 r. jego
spozycie wyniosto 3,26 litra miesiecznie w przeliczeniu na jedng osobe w gospodarstwie
domowym i byto 0 43,5% mniejsze nizw 1999, kiedy ksztattowato sie na poziomie 5,77 litra.
Srednioroczna dynamika spadku wyniosta zatem 3,7%. Wyniki przeprowadzonego przez nas
badania ekonometrycznego wskazujg, ze na poziom spozycia mleka pitnego ujemny wptyw
ma wzrost dochodu. Jest to uzasadnione, gdyz konsumenci wraz ze wzrostem zamoznosci
zamiast mleka wybierajg bardziej przetworzone produkty mleczarskie, np. jogurty i napoje
mleczne. Poréwnujgc spozycie mleka w grupach dochodowych, nalezy zauwazy¢, ze jego
poziom w najbogatszej grupie dochodowej jest tylko 0 6% wyzszy niz w grupie obejmujace;j
20% najbiedniejszych gospodarstw, podczas gdy w przypadku jogurtdw i serow spozycie
w najbogatszej grupie dochodowejjest odpowiednio 0 139% i 119% wieksze niz w pierwszym
kwintylu. Pomimo ze konsumpcja mleka corocznie spada, to wg badan GfK ,Polska na
widelcu” prawie co trzeci Polak spozywa je nawet 2-3 razy w tygodniu.

Na spadek konsumpcji mleka mégt tez silnie wptynac silny wzrost jego ceny, duzo wyzszy
w poréwnaniu z cenami jogurtow (Wykres 7).

Wykres 7. Zmiany spozycia oraz cen mleka i jogurtu (1999 = 100)
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Zrédto: Opracowanie BGZ BNP Paribas na podstawie danych GUS i IERIGZ.

W przypadku jogurtéw dane GUS o budzetach gospodarstw domowych wskazujag na ich
najwiekszy wzrost popularnosci wsréd wszystkich produktéw mlecznych. Miesieczne
spozycie jogurtow w 2014 r. wyniosto 0,5 litra na osobe i byto 0 42,9% wigksze nizw 1999,
kiedy ksztattowato sie na poziomie 0,35 litra.

Z badan GfK ,Polska na widelcu” wynika, ze najczesciej wybieranymi przez Polakéw
jogurtami sg jogurty smakowe/owocowe do jedzenia tyzeczkg, po ktdre siegajg Srednio 5 razy
w miesigcu. Jednoczesnie prawie 1/5 ankietowanych deklaruje, ze spozywa tego rodzaju
nabiat az 2-3 razy w tygodniu. Pojawiaja sie on w gtdwnej mierze w jadtospisie nastolatkow
i studentow oraz oséb o dochodach nieprzekraczajgcych 2000 zt netto w gospodarstwie
domowym. Grupy te najczesciej ze wszystkich ankietowanych wybierajg rowniez jogurty
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naturalne oraz pitne. Rzadziej niz jogurty spozywamy kefiry, ktére trafiajg do naszego
jadtospisu srednio 3 razy w miesigcu. Ten napoj mleczny cieszy sie najwiekszym uznaniem
wsrod osob zajmujacych stanowiska kierownicze. Wedtug deklaracji ankietowanych z tej
grupy spozywajg go oni $rednio 5 razy w miesigcu.

Podobnie jak w przypadku mleka, w latach 1999-2014 corocznie malato réwniez spozycie
Smietany. Konsumpcja tego produktu w 2014 r. wyniosta miesiecznie 0,36 litra na osobe
w gospodarstwie domowym, bedgc tym samym o 23,6% nizszg od notowanejw 1999r. (0,47
litra). Spozycie masta w 2014 r. wyniosto 0,25 kg, czyli 0 36,0% mniej niz w 1999 r., kiedy to
byto na poziomie 0,34 kg.

Jednoczesnie obserwowana jest wzrostowa tendencja w zakresie ilosci spozywanych
serow. W latach 2000-2012 miesieczny poziom ich konsumpcji wzrést o 10,5% do 0,95 kg
na osobe. Nierzadko wskazuje sie, ze popularnos¢ seréw w Polsce wynika z ich czestego
wykorzystania do przygotowywania wyrobow kulinarnych.

Wedtug badan GfK ,Polska na widelcu” najwieksza popularnoscig wsréd Polakéw ciesza
sie sery zo6tte/twarde, po ktoére konsumenci siggajg srednio 10 razy w miesigcu. Do grupy
popularnych serdw, ktdre pojawiajg sie na polskich stotach, zaliczy¢ nalezy rowniez sery
biate i twarogi, serki Smietankowe do smarowania pieczywa oraz twarozki i serki wiejskie
w kubeczkach, ktére konsumenci nabywajg srednio 5 razy w miesigcu. Produkty te ciesza
sie najwiekszg popularnoscig wsréd osob pracujgcych umystowo oraz urzednikéw. Sery
miekkie, takie jak plesniowe, feta, mozzarella, spozywamy znacznie rzadziej, za$ wybierane
sg gtownie przez osoby z wyzszym dochodem.

2.2.3. Mieso i wedliny

Jak pokazujg dane GUS o bilansowym spozyciu zywnosci, konsumpcja miesa w latach
1999-2014 wzrosta 0 9% (0 6,4 kg) do 73,9 kg na mieszkarnca. Warto w tym przedziale czasu
wyodrebni¢ dwa okresy. W latach 1999-2007 konsumpcja migsa per capita rosta wspierana
poprawg koniunktury gospodarczej, nastepnie na skutek m.in. wzrostu cen detalicznych
w kolejnych latach jego spozycie zmniejszyto sie. Z koleiw 2014 r. na skutek obnizki cen pasz,
jak réwniez niekorzystnych relacji popytowo-podazowych na rynku odnotowali§my znaczne
obnizki cen detalicznych miesa Swiezego, oraz produktdow przetworzonych. Znalazto to
odzwierciedlenie we wzroscie konsumpcji wszystkich rodzajéow miesa w kraju. W 2014 r.
przecietny konsument zwiekszyt spozycie wieprzowiny o 12% w skali roku. Nieco nizsza
3-procentowg dynamike odnotowano dla miesa drobiowego, co pozwolito na zwiekszenie
przecietnej konsumpcji do 27,4 kg/mieszkarica. Wotowina, jako jeden z drozszych rodzajow
miesa, nie jest popularna w kraju. Jej srednie spozycie utrzymuje sie od 2012 r. na dosy¢
stabilnym poziomie. W okresie trzech lat wzrosto zaledwie 0 0,2 kg do 1,8 kg na mieszkanca
w2014 r.

Biorgc pod uwage strukture spozycia, Polacy gtdwnie wybierajg $wieze mieso. Jak pokazuja
badania GfK PGD, w ujeciu ilo§ciowym stanowi ono ok. 60% nabytych produktéw miesnych,
reszta (40%) to wedliny. Jesli popatrzymy z kolei na strukture wydatkow, pojedynczy nabywca
wydaje ponad dwa razy wiecej na wedliny niz na Swieze mieso drobiowe czy wieprzowe.

Biorgc pod uwage czestotliwos¢ zakupdw wszystkich przebadanych kategorii, mieso
Swieze i wedliny sg trzecig najczesciej spozywang kategorig produktow spozywczych
przez ankietowanych. Wedtug GfK PGD Polacy najczesciej wybieraja gotowe wedliny
(w 2014 r. $rednia miesieczna czestotliwo$¢ spozycia wedlin osiggneta historyczny rekord
i wynosi obecnie niemal 18 razy w miesigcu). Czesto siegamy takze po dréb (Srednio 9,4 raza
na miesigc) oraz wieprzowine (7,1 razy w miesigcu) i paréwki (5,9 razy w miesigcu). Oznacza
to, ze po wedliny siegamy prawie trzykrotnie czesciej niz po wieprzowine i dwukrotnie
czesciej niz po drob.

Pozostate rodzaje miesa oraz ryby i owoce morza sg jedzone zdecydowanie rzadziej. Warto
tez podkresli¢, ze konsumpcja ryb, wotowiny oraz cieleciny w perspektywie ostatnich 15 lat
konsekwentnie spadata.

Polacy od lat najwiecej jedzg wieprzowiny. W strukturze spozycia Swiezego migsa wedtug
danych IERIGZ ten gatunek stanowi 60%. Jak wynika z badar GfK ,Polska na widelcu” niemal
co drugi respondent spozywa wieprzowine co najmniej dwa razy w tygodniu. Niemniej
widzimy rowniez, ze konsumpcja tego miesa jest wypierana przed drob.
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W Polsce spozycie miesa drobiowego wyraznie wzrasta. W latach 1999-2014 dynamika
wzrostu byta na poziomie 5% s$redniorocznie. Migso drobiowe cieszy sie znacznym
zainteresowaniem gtownie dzieki stosunkowo niskiej cenie, walorom dietetycznym oraz
smakowym. Dla wielu konsumentéw liczy sie réwniez krotki czas potrzebny do jego
przygotowania. Zrozumiate jest zatem, ze wedtug GfK ,Polska na widelcu” ponad szes¢
z dziesieciu ankietowanych os6b spozywa drob co najmniej 2 razy w tygodniu. Dréb
spozywany jest rowniez trzy razy czesciej niz ryby.

Jesli chodzi o wotowing, jak wynika z badan GfK ,Polska na widelcu” ten rodzaj miesa pojawia
sie na polskich stotach najczesciej raz w miesigcu. Wybierany jest gtownie przez osoby
z wyzszym dochodem, na stanowiskach kierowniczych badz pracownikéw umystowych.
To mieso cieszy sie rowniez wiekszym zainteresowaniem w wiekszych miastach.

Obserwujac zmiany w konsumpcji w okresie ostatnich 3 lat, wedtug GfK CAPIBUS, 13%
respondentéw przyznato, ze je obecnie mniej miesa $wiezego niz w 2012 r. Szczegdlnie
duze zmiany odnotowano dla osob powyzej 65. roku zycia, z ktérych az 33% przyznato,
ze ograniczyto spozycie miesa. Taki sam trend obserwowany jest w przypadku wedlin.
Ograniczenie konsumpcji miesa $wiezego zaobserwowano gtéwnie w grupie emerytéw
i rencistow oraz bezrobotnych.

2.2.4. Owoce i warzywa

Konsumpcja warzyw $wiezych w ostatnich latach byta stosunkowo stabilna, co
potwierdzajg dane GUS, jak tez GfK. Zmieniata sie natomiast jej struktura. Przejawiato sie
to gtéwnie spadkiem spozycia warzyw tradycyjnych. Z badan GfK PGD wynika, ze wolumen
zakupow kapusty biatej w gospodarstwach domowych w latach 2011-2014 zmniejszat sie
w tempie 2,8% rocznie. Prawdopodobnie zmienia sie réwniez forma, w jakiej warzywa sa
kupowane. Spadek dotyczy warzyw oferowanych w tradycyjny sposéb (luzem, na wage),
takich jak marchew czy cebula. Z drugiej strony, w wielu przypadkach, mozna zauwazy¢
wzrost popularnosci sprzedazy warzyw w formie konfekcjonowanej pakowanej (mytych, na
tackach). W strukturze spozycia zyskujg na znaczeniu takie kategorie, jak pieczarki, ktérych
popularnos¢ wcigz w Polsce jest niewielka w odniesieniu do innych krajéw UE.

W ostatnich dwoch dekadach widoczny byt systematyczny spadek spozycia ziemniakdow.
Wedtug danych GUS ich roczne spozycie per capita od 1999 do 2014 roku zmniejszyto sie
0 49,5% do 47,04 kg. Dynamika spadku wyhamowata w ostatnich latach, niemniej wcigz
jest wysoka. Dane GfK CAPIBUS wskazujg, ze w ostatnich 3 latach az 12% respondentéw
wskazywato na zmniejszenie ich konsumpcji, podczas gdy tylko 3% na jej wzrost. Spadek
w duzej mierze spowodowany byt wzrostem spozycia przetworéw ziemniaczanych (frytki),
a takze substytutow, takich jak makarony. Spadek popytu na ziemniaki i zastepowanie ich
dobrami wyzszego rzedu byty mozliwe dzieki realnemu wzrostowi dochodéw gospodarstw
domowych. Badania wskazujg jednoznacznie, ze czestotliwos¢ zakupoéw ziemniakéw
w gospodarstwach domowych charakteryzujgcych sie wyzszym dochodem (ponad 5 tys. zt)
jest wyraznie nizsza niz w pozostatych grupach gospodarstw o nizszym dochodzie.

Relatywnie stabilny poziom konsumpcji, jesli chodzi o ostatnig dekade, zauwazalny jest
w przypadku warzyw szklarniowych, m.in. pomidoréw. Ich powszechna dostepnosc
i mozliwe nasycenie rynku czynnikami ograniczajgcymi wzrost konsumpcji pod wzgledem
wolumenowym. Niemniej, obserwujgc zmiany w produkcji krajowej, jak tez eksportu,
mozna przypuszczac, ze zwieksza sie spozycie warzyw krajowych przy obserwowanym
jednoczesnym spadku spozycia importowanych. Prawdopodobnie nastepujg rowniez
zmiany w zakresie spozywanych odmian pomidorow — w strukturze spozycia zwieksza sie
udziat pomidoréw malinowych, sliwkowych czy tez koktajlowych.

Konsumpcija jabtek w ostatnim 10-leciu do$é wyraznie sie zmniejszata. Srednioroczne
spozycie spadto w latach 2004-2014 o 33% do poziomu 14,04 kg/os. Przyczyng byt wzrost
popularnosci owocow importowanych (banandw, cytruséw). Spadek konsumpcji w ostatnich
4 latach jednak wyhamowat, co potwierdzajg dane GUS, a wg GfK PGD zakupy jabtek
wlatach2011-2014 nawetréstwtempie 2,1% rocznie. Badania ankietowe przeprowadzonena
grupie 1000 respondentow dotyczace zmian w konsumpcji jabtek potwierdzaja to zjawisko.
11% respondentow, ktérzy wykazywali na spozycie tych owocow, stwierdzito, ze zwigekszyto
ich konsumpcje w ostatnich 3 latach, podczas gdy 6% wskazato na jej zmniejszenie.
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W 2014 r. czynnikiem, ktéry napedzat wzrost spozycia jabtek, byta dosy¢ intensywna
kampania promocyjna, zwigzana z wprowadzeniem rosyjskiego embargo. Dodatkowym
czynnikiem, ktdéry zachecat do zakupow, byty bardzo niskie ceny tych owocdéw. Wedtug
danych GUS cena detaliczna jabtek byta 0 11% nizsza niz przed rokiem.

W 2012 r., ze wzgledu na wzrost cen owocoéw potudniowych (+7,2% r/r), ich konsumpcja
wyhamowata. Przyczyng tego spadku, oprdécz zmian w Swiatowej podazy, byto takze
ostabienie sie ztotego w stosunku do euro i dolara amerykanskiego. Na spadek konsumpcji
negatywnie wptywato rowniez spowolnienie gospodarcze. Od 2012 r. obserwowany jest
natomiast wzrost konsumpcji wszystkich owocéw importowanych. W najszybszym tempie
wzrastat wolumen zakupow bananow i owocdéw potudniowych poza cytrusami. W przypadku
tradycyjnych cytruséw (pomarancz, cytryn) krajowy rynek moze wykazywac relatywnie
wysoki poziom nasycenia, a przestrzen do zwigkszania konsumpcji jest mniejsza niz
w przypadku innych owocow, np. egzotycznych.

Spadek konsumpcji owocow i warzyw nastepowat mimo wzrostu dochoddéw konsumentow.
Badania GfK ,Polska na widelcu” wskazujg pozytywny wptyw dochodéw na wielko$¢
konsumpcji w gospodarstwach domowych. Czynnik ten zniwelowany byt jednak poprzez
inne, takie jak zmiany preferencji zakupowych i wzrost spozycia przetwordw.

W badaniach GfK PGD dotyczacych czestotliwosci zakupéw w gospodarstwach domowych
w ostatnich 4 latach spozycie warzyw mrozonych nie wykazywato jednoznacznej tendencji
wzrostowej. Z jednej strony — wzrost tempa zycia sprzyja zakupom produktéw wstepnie
przetworzonych, zdrugiej silny wptyw zdrowego odzywiania, ale tez zywienie pozadomem sa
czynnikami je ograniczajgcymi. Sektor HoReCa moze by¢ jednak segmentem napedzajgcym
wzrost konsumpcji warzyw mrozonych w kraju. O wzroscie globalnego spozycia moga
Swiadczy¢ zmiany produkcji i eksportu. Wedtug danych GUS krajowa produkcja mrozonych
warzyw w 2014 r. wyniosta 650 tys. ton i byta o 64% wyzsza niz w 2004 roku. Eksport
w analogicznym okresie zwigkszyt sie jedynie 0 23%.

Rosnacy odsetek oséb spozywajgcych positki poza domem przektada sie tez na wzrost
spozywania dan przygotowywanych w oparciu o produkty mrozone, w tym m.in. warzywa.
Z danych GfK ,Polska na widelcu” wynika, ze w 2014 r. w grupie gospodarstw domowych
o dochodach powyzej 5 tys. zt odsetek spozywajgcych positki poza domem wyniost 16%,
podczas gdy w gospodarstwach o dochodzie ponizej 2 tys. zt blisko dwukrotnie mniej.

Silnym wzrostem spozycia w ostatnich 4 latach charakteryzowato sie spozycie mrozonych
owocdéw. Wg danych GfK PGD wzrastato ono w sredniorocznym tempie blisko 9%. Wcigz
jednak jest to bardzo niski poziom per capita wskazujgcy na nieznaczng substytucje
wzgledem spozycia owocow swiezych.

2.2.5. Cukier i stodycze

Od konca lat 90. spozycie cukru w czystej postaci w gospodarstwach domowych wykazuje
tendencje spadkowe. Wedtug danych GUS, w latach 1999-2014 zmniejszyto sie ono az 0 39% do
14,28 kg/os. rocznie. Tym samym cukier byt jednga z kategorii zywnosciowych, ktéra zanotowata
najwiekszy spadek konsumpcji w tym okresie, po ziemniakach, mleku, mace i pieczywie.

Ograniczenie konsumpcji czystego cukru wynika m.in. z faktu, ze coraz wiecej oséb chce
przestrzegac¢zasadzdrowejdiety. Zdrugiej strony bogacenie sige spoteczenstwaizmieniajgcy
sie styl zycia przyczyniaja sie do wzrostu zapotrzebowania na produkty wysokoprzetworzone
i gotowe. Ttumaczy to, dlaczego, mimo redukcji spozycia czystego cukru, jego konsumpcja
ogotem rosnie w formie innych produktéw spozywczych. Potwierdzajg to dane bilansowe
GUS, wg ktorych od wstapienia Polski do Unii Europejskiej konsumpcja cukru w przeliczeniu
na mieszkanca zwiekszyta sie o0 16% do 43,6 kg/os. rocznie w 2014 .

Zuzycie czystego cukru w gospodarstwach domowych niekoniecznie zalezy od wielkosci
dochodéw. Wedtug IERIGZ, w gospodarstwach w podziale na grupy kwintylowe spozycie
cukru w niewielkim stopniu rosnie do IV grupy kwintylowej. Jednak w przypadku 20%
najzamozniejszych gospodarstw obserwuje sie juz spadek konsumpcji. Warto dodac,
ze najwyzsze spozycie czystego cukru obserwuje sie w grupie rolnikéw oraz emerytéw
i rencistow. Prawdopodobnie ma to zwigzek z tym, ze w tych kategoriach gospodarstw,
czesciej niz w innych grupach, przygotowywane sg domowe wypieki ciast oraz przetwory
owocowe i warzywne.
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Warto dodaé, ze konsumpcja czystego cukru jest stosunkowo mato wrazliwa na zmiany
cen. Ostatnie lata pokazaty, ze nawet bardzo duzy wzrost cen powoduje znacznie mniejszy
spadek spozycia. Z kolei spadek cen ma ograniczony wptyw na konsumpcje. Przyktadowo
w 2012 r. 2,6% obnizka cen detalicznych cukru r/r przetozyta sie na 1,7% wzrost konsumpcji
w gospodarstwach domowych, a z kolei w 2013 r. mimo 9,3% spadku cen r/r nastapit 2,5%
spadek spozycia cukru w gospodarstwach domowych.

W przeciwienstwie do czystego cukru tendencje wzrostowe wykazuje konsumpcja stodyczy.
Wedtug badan budzetéw gospodarstw domowych przeprowadzonych przez GUS spozycie
czekolady i wyrobow cukierniczych tgcznie zwiekszyto sie w latach 2005-2014 o 36% do
4,56 kg/os. rocznie.

Kupujac stodycze, podobnie jak przy wyborze innych produktéw spozywczych, konsumenci
coraz czesciej zwracajg uwage na ich walory zdrowotne. Rosngcym zainteresowaniem
cieszg sie wiec np. czekolady z wysokg zawartoscig kakao, uwazane za zrédto magnezu,
czy batony z ziarnem zb6z. Zwieksza sie réwniez popyt na produkty w opakowaniach
zbiorczych, zawierajgcych mniejsze porcje, czy niskokaloryczne typu light. Osobng kategoria
wykazujgcg wzrost sg stodycze bezglutenowe czy bezcukrowe kierowane do specjalnej
grupy odbiorcow.

W przypadku dos¢ duzej grupy ankietowanych przez GfK ,Polska na widelcu” stodycze wcigz
stanowig staty element diety. 24% respondentéw deklaruje, ze czekolade oraz batony i wafle
je przynajmniej 2 razy w tygodniu. Tak samo czesto 19% ankietowanych spozywa cukierki.
Z kolei czekolady w ogdle nie konsumuje zaledwie 3% respondentdw, cukierkdw odpowiednio
7%, a batonéw i wafli w pojedynczych opakowaniach 10% ankietowanych.

Stodycze duzym zainteresowaniem cieszg sie zwtaszcza wsrdod osob miodych, w wieku
15-29 lat. Najczesciej siegaja po nie uczniowie i studenci. Z badania GfK ,Polska na
widelcu” wynika, ze szczegdlnie popularne wsrdd tej grupy konsumentéw sa batony i wafle
w pojedynczych opakowaniach, spozywane zwykle zaraz po zakupie. Drugg grupa
najczesciej kupujacych stodycze jest kadra kierownicza, ktéra z kolei zazwyczaj wybiera
czekolade oraz ciasta i ciasteczka.

Wedtug badan GfK ,Polska na widelcu” stodycze czesciej sg takze spozywane
w gospodarstwach domowych, w ktérych sg dzieci. Do tej grupy konsumentéw czesto
kierowana jest specjalna oferta, obejmujgca m.in. produkty o oryginalnych smakach
i ksztattach, czasem wzbogacone w specjalne sktadniki, np. zelki z witaminami.

Asortyment produktéw oferowanych przez branze wyrobéw cukierniczych jest bardzo
szeroki i zréznicowany. Wedtug GfK PGD w ostatnich latach zdecydowang wiekszos¢
stodyczy wybieranych przez polskich konsumentéw stanowity produkty markowe, zaréwno
w ujeciu wolumenowym (ok. 78-79%), jak i wartosciowym (ok. 82%). W analizowanym
okresie ich udziat byt raczej stabilny w stosunku do produktow sprzedawanych pod markami
wtasnymi sieci handlowych.

Bez watpienia znaczgcy wptyw na wolumen i wartos¢ konsumpcji stodyczy majg dochody
konsumentéw. Wraz z rosngcym poziomem zamoznosci odnotowuje sie wzrost spozycia
stodyczy. W grupie 20% rodzin o najwyzszych dochodach konsumuje sie ponad 2-krotnie
wiecej wyrobdw cukierniczych w ujeciu ilosciowym niz w grupie 20% gospodarstw
najbiedniejszych™. W przypadku tej ostatniej grupy gospodarstw stodycze stanowig dobra
luksusowe’.

2.3. Zmiany w konsumpcji zywnosci w sasiednich krajach

Podobienstwo w modelu zywienia pomiedzy krajami jest uwarunkowane przede wszystkim
czynnikami geograficznymi i klimatycznymi. Podobne warunki do produkcji zywnosci
okreslaja rodzaj krajowej produkcji, ktéra ze wzgledu na nizsze koszty transportu staje sie
zwykle najbardziej konkurencyjna cenowo i dlatego najbardziej dostepna dla przecietnego
mieszkanca. Nawet jesli obecnie transport jest duzo tatwiejszy niz jeszcze kilkadziesiat
lat temu, a przez to i tanszy, to jednak lokalna zywnosc¢ i sposob jej przyrzadzania staje
sie elementem miedzypokoleniowych zwyczajow a tym samym i tradycji kulturowej.
W konsekwencji wspottworzy element tozsamosci etnicznej, regionalnej czy nawet religijnej
(np. karp na wigilie™).
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Kwasek M. (red. nauk.), Ocena stanu wy-
zywienia ludnosci w Polsce w aspekcie
bezpieczeristwa zywnosciowego, IERIGZ,
Warszawa 2012, str. 38.

Tamze, str. 41.

Zwyczaj praktykowany zasadniczo
w Polsce i powszechnie wigzany z tradycja
katolicka. Co prawda od poczatkéw chrzes-
cjanstwa na ziemiach polskich zalecano
spozywanie ryby podczas wieczerzy wigi-
lijnej, lecz pierwotnie nie byt to karp. Jako
ryba wywodzaca sie z Azji, nie byta w Pol-
sce tatwo dostepna. Dlatego najczesciej na
wigilie spozywano solonego $ledzia. Jed-
nak ze wzgledu na tatwos¢ hodowli jego
produkcja rozpowszechnita sie i w Polsce.
Przy czym dopiero po Il wojnie $wiatowej
w  socjalistycznej gospodarce planowej
karp zostat najtafiszg i najtatwiej dostepna
ryba. Wicepremier i Przewodniczacy Pan-
stwowe] Komisji Planowania Gospodar-
czego, cztonek KC PZPR, Hilary Minc gtosit
w latach 1949-1952 stynne hasto ,karp na
kazdymwigilijnymstole”. Zewzgledunabrak
lodéwek karpia dystrybuowano zywego,
a po zakupie trzymano w baliach lub
w wannach i zabijano dopiero przed wie-
czerzg. W ten sposob utrwalit sie na wiele
dziesiecioleci ten powszechny zwyczaj zy-
wieniowy Polakow.
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Oproécz jednak wzglednie niezmiennych czynnikéw geograficznych i kulturowych, istotng
role w zmianie zwyczajow zywieniowych odgrywa proces bogacenia sie. Zatem réznice
w tempie bogacenia sie spoteczenstwa danego kraju bedg miaty swoje odzwierciedlenie
w szybszych lub wolniejszych zmianach modelu zywienia.

Wreszcie zmiana modelu zywienia zalezy od postepujgcego procesu globalizacji, zarowno
procesow produkcji, jak i dystrybucji zywnosci. Duze koncerny miedzynarodowe z obszaru
produkcji i dystrybucji zywnosci sg w stanie ponosi¢ ogromne naktady marketingowe
na promocje swoich produktéw, wywotujg zmiany w strukturze konsumpcji. Zwykle
bowiem, oprdécz kreowania checi nabycia danego produktu wsrod konsumentdéw, sg one
w stanie dostarczy¢ go po bardzo konkurencyjnej cenie, przez co, jesli nie z powodu samej
mody, to ze wzgledu na czynnik ekonomiczny konsumpcja danego produktu wzrasta.

Jak wskazujg dane FAO, w latach 1993-2011 zmiany w modelu konsumpcji zywnosci
obserwowane sg zaréwno w Polsce, jak réwniez w sasiednich krajach o poziomie
i strukturze spozycia zywnosci najbardziej zblizonych do Polski. Do krajow tych zaliczono
Niemcy, Czechy, Stowacje, Estonie oraz Litwe'™.

W przeanalizowanej grupie artykutéow zywnosciowych spadek przecietnej konsumpcji
w grupie poréwnawczej, liczonejjako srednia dla krajéw wazona realnymi wydatkami wedtug
sity nabywczej w odpowiednich latach, wystapit w przypadku: wotowiny (o 54,5%), jabtek
(0 27,7%), masta (o 24,5%), ziemniakéw i ich produktow (o 17,7%), a takze mleka (o 3,7%),
banandw (o 3,4%) i wieprzowiny (0 2,3%). Z nielicznymi wyjatkami (wieprzowina), zasadniczo
tendencje te sg zbiezne z tymi obserwowanymi w Polsce, ale takze z tymi obserwowanymi
w najbogatszym z krajow poréwnawczych, czyliw Niemczech. Istotny wyjatek dotyczy mleka,
dla ktorego we wszystkich krajach oprocz Niemiec obserwowany byt spadek spozycia,
a w Niemczech wzrost o0 13,4%.

Jezeli zas chodzi o wzrosty konsumpcji, to w grupie poréwnawczej zaobserwowano je
w przypadku takich artykutéw zywnosciowych, jak: dréb (wzrost az o 106,1%), pomidory
(82,5%), pomarancze i mandarynki (48,6%), winogrona (44,9%), a takze nieznaczne
w przypadku jaj (1,7%).

Wartg podkreslenia wyrazng tendencjg obserwowang w catej analizowanej grupie krajow
jest bardzo silny spadek konsumpcji wotowiny przy jednoczesnym znacznym wzroscie
spozycia drobiu. Na uwage zastuguje takze wzrost konsumpcji owocow z cieplejszych stref
klimatycznych, tj. pomaranczy i mandarynek oraz winogron, przy spadku konsumpcji jabtek.
W przypadku Polski warto jednak podkresli¢, ze dane FAO wskazujg na wzrost konsumpcji
jabtek w przeciwienstwie do spadkéw obserwowanych we wszystkich pozostatych krajach.

W  Polsce konsumpcja pomidoréow na gtowe przewyzsza konsumpcje
w innych krajach, co oznacza, ze dalszy dynamiczny wzrost spozycia moze by¢ trudny
do utrzymania. Dos¢ wyraznym trendem jest réowniez spadek spozycia ziemniakéw
i ich produktow, przy czym bardzo wysokie spozycie tych produktéw jest charakterystyczne
dla Polski, totwy i Estonii. W latach 2010-2011 polski konsument spozywat ponad 2 razy
wiecej ziemniakow niz stowacki (nalezy nadmienié, ze to wtasnie w tym kraju na przestrzeni
lat 1993-2011 nastapit najwiekszy spadek spozycia tych produktdéw, tj. 0 44,9%).
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Tabela 6. Zmiana wielkosci spozycia wybranych kategorii Zzywnosciowych w Polsce na tle zmian w kilku

q

sasiednich krajach (kg/per capita/rok — srednia w dwéch latach i jej zmiana pomiedzy okresami)

> > .0 © c © .Q L o 5
2 B § 8§ 5 £ 555 235 2t
©° Q0 N % k74 9 2> © 59 0=
o =z O %] L 2 (o o 2 Cs ©
119;93; 14198 7852 8196 9664 11791 13211 9766  454%  808%
f;er? d”u'if)', 220&101_ 11372 6638 6420 5321 11262 9307 8041  414%  713%
Z“v‘v"j/"a -19,9% -155% -217% -449% -45% -29,6% -17,7% -87% -11,8%
0
119593; 1168 1694 1875 1475 2341 31,69 1840 -365% -311%
wotowina 220(]101’ 260 1208 753 478 1310 513 837  -689% -800%
Z“v‘v'*;"a 77,7% -234% -59,8% -67,6% -44,0% -83,8% -545% 887% 157,5%
119593; 4872 5345 5234 2194 2194 2517 4295  134%  -88%
wieprzowina 220(;101" 50,74 5385 4559 2638 2638 3992 4196  209%  -58%
Z"v‘v'an/"a 41%  07% -12,9% 202% 202% 58,6% -2,3% 557% -34,7%
0
S 999 1s6 1195 684 517 506 964 37%  136%
dréb 220(;101" 2159 17,88 2355 1623 2011 2116 1986  87%  207%
Z"v‘v"'j/""" 116,1% 547% 971% 137,3% 289,0% 3182% 106,1% 137,8% -252,8%
119593; 1160 1198 679 985 484 430 916  266%  -32%
pomidory 2208101’ 2215 1880 1285 1371 1793 1427 1673  324%  17.8%
z"v‘v'ao/“a 90,9% 56,9% 89,2% 392% 270,5% 2319% 825% 22,0% -661,8%
0
119;93; 1683 2531 1737 879 1825 2268 1957 -140% -335%
jabika 2;&101" 1718 1906 1198 1061 1328 891 1414  215%  -99%
Z“v‘v'i/"a 21%  -247% -310% 207% -272% -60,7% -27,7% -253,4% -70,6%
119593; 395 870 1847 954 5,65 1,01 942  -581%  -54,6%
i”%?fég?;ﬁz 220(]101’ 596 1441 1922 1468 1637 1083 1400 -574% -586%
Z“v‘v'f/:'a 50,9% 656%  41%  53,9% 189,7% 467,0% 486% -11%  7,4%
119;93; 285 1209 967 48 235 384 819  652% 781%
banany 220(;101" 210 1025 921 8,38 8,69 599 791 734%  -79,5%
Z"v‘\,'an/“a -263% -21,1% -48% 72,4% 269,8% 56,0% -34% 127%  1,9%
0
119;993; 1,68 7,80 3,32 1,31 1,40 150 410  -590%  -785%
winogrona 220(;101" 392 891 5,53 5,00 6,12 3,45 594 -340%  -56,0%
Z"v‘v'f/"a 1333% 142% 66,6% 281,7% 337,1% 130,0% 44,9% -42,4% -28,6%
119;393; 420 632 483 338 547 348 503  -166% -335%
masto 2208101’ 417 535 484 246 231 205 380  97%  221%
z"v‘v'ff/"a -07% -153% 02% -27,2% -57,8% -41,1% -245% -1587% -34,2%
0
119;93; 20517 22643 20800 15263 30257 23904 21897  -63%  -94%
mieko 220(;101" 19424 25678 18574 13970 24528 21883 21088  -7.9%  -244%
Z"v‘v'f/"a -53% 13,4% -107% -89% -189% -85% -37% 252% 159,4%
0
119593; 848 1202 1313 1611 1388 764 1216  -302%  -29,5%
jajka D007 q031 1250 1288 1284 137 1402 1237 166%  -181%
Z“v‘v'*;"a 21,6% 47% -19% -203% -181% 835% 17% -451% -38,5%

Zrédfo: Opracowanie BGZ BNP Paribas na podstawie danych FAQ.
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Z badania GfK CAPIBUS wynika, ze cena jest najwazniejszym kryterium branym pod uwage
przy wyborze artykutéw spozywczych. Jednak w przypadku kategorii, takich jak wedliny
czy pieczywo, konsumenci rzadziej zwracajg uwage na ich niskg cene niz w przypadku
produktow masowych, takich jak cukier bgdz makaron.

Wykres 8. Znaczenie kryterium ceny (% wskazar)
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Zrédto: Opracowanie BGZ BNP Paribas na podstawie danych GfK CAPIBUS.

Wysoka jakos¢ najczesciej kojarzy sie konsumentom ze swiezoscig produktow. Na ceche
te przypadto $rednio 64% wskazan. Szczegolne znaczenie ma swiezo$¢ w przypadku
produktow odzwierzecych, takich jak nabiat, mieso i wedliny, oraz w przypadku pieczywa.

Wykres 9. Swiezo$¢ jako synonim wysokiej jakosci (% wskazan)
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Zrédto: Opracowanie BGZ BNP Paribas na podstawie danych GfK CAPIBUS.

Oprécz swiezosci duze znaczenie dla percepcji wysokiej jakosci ma fakt wyprodukowania
zywnosci w Polsce. Szczegolne znaczenie ma on w przypadku produktéw masowych, takich
jak maka i cukier, oraz jabtek i ziemniakdw. Wsrod cech branych pod uwage w badaniu,
w nastepnej kolejnosci najczesciej wskazywane byty atrybuty, takie jak: ekologiczny sposéb
produkcji, brak konserwantéw i sztucznych dodatkow w sktadzie, atrakcyjny wyglad oraz
przyjemny zapach.
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O 3 Wykres 10. Cechy kojarzone z wysoka jakos$cia artykutéw spozywczych (% wskazar)
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Zrédto: Opracowanie BGZ BNP Paribas na podstawie danych GfK CAPIBUS.

Jednoczesnie, jak wynika z badain GfK CAPIBUS, konsumenci wysoka jako$¢, zdefiniowana
cechami wymienionymi powyzej, traktujg czesto jako standard. Co trzeci respondent nie
chce ptaci¢ wiecej za wysoka jakos$¢. Dla potowy badanych akceptowalny jest wzrost ceny
0 1-5% (55% wskazan). Tylko co 10 jest w stanie zaptaci¢ za wyzszg jako$¢ 15% i wiecej.
Stosunkowo duzo oséb wskazato jednak na odpowiedz ,nie wiem”, co moze oznaczag,
ze ich gotowo$¢ ptacenia wiecej zalezy od kategorii produktu lub natezenia cech kojarzonych
z wysoka jakoscia.

Wykres 11. Gotowos$¢ ptacenia wiekszej ceny (W %, 0§ pionowa) za artykuty spozywcze wysokiej jakosci
(% wskazan)
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Zrédto: Opracowanie BGZ BNP Paribas na podstawie danych GfK CAPIBUS.
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3.1. Pieczywo i produkty zbozowe

Jak wynika z danych GfK CAPIBUS, przy wyborze pieczywa konsumenci w znacznie
mniejszym stopniu niz w przypadku innych kategorii zywnosci kierujg sie najnizszg cena.
Jedynie 46% respondentéw wskazato, ze przy wyborze pieczywa kieruje sie jego niska ceng,
podczas gdy dla wszystkich analizowanych kategorii zywnosci sredni odsetek wskazan
wynosi 54%. Niemniej jednak niska cena wcigz jest najwazniejszym kryterium wyboru. Niska
cena pieczywa jest szczegolnie mato istotna dla oséb mtodych (37% wskazan w przedziale
wiekowym 18-29 lat), os6b z wyzszym wyksztatceniem (29% wskazan), z wysokimi
dochodami (34% dla gospodarstw domowych o dochodzie netto przekraczajgcym 5000 zt)
oraz oséb z matymi dzie¢mi (26% os6b z dzie¢mi ponizej 2 lat).

Drugim najwazniejszym kryterium wyboru z 41% wskazan jest tradycyjna receptura lub
tradycyjny gatunek. To tez wyrdznia pieczywo na tle innych kategorii zywnosci, gdyz we
wszystkich pozostatych kategoriach na drugim miejscu znajduje sie fakt wyprodukowania
w Polsce. Tradycyjna receptura lub tradycyjny gatunek w przypadku wszystkich kategorii
zywnosci jako jedno z kryteriow wyboru uzyskato srednio jedynie 20% wskazan, czyli
o potowe mniej niz w przypadku pieczywa. Czynnik ten w przypadku wyboru pieczywa
ma szczegolnie duze znaczenie dla kobiet (47%) oraz pracownikéw umystowych (58%),
0s6b z gospodarstw domowych liczacych pie¢ oséb lub wiecej (50%). Na tradycyjng
recepture w stosunkowo niewielkim stopniu zwracajg uwage mezczyzni (33%) i robotnicy
niewykwalifikowani (18%). Trzecim najwazniejszym kryterium branym pod uwage przy
wyborze pieczywa jest fakt wyprodukowania w Polsce. W przypadku pieczywa ten czynnik
uzyskuje minimalnie wiecej wskazan (39%) niz w przypadku wszystkich kategorii zywnosci
(38%). Polskie pochodzenie pieczywa jest szczegolnie wazne dla oséb z wyksztatceniem
zasadniczym zawodowym (47%) oraz mtodych (47%). Niewielkie znaczenie ma z kolei dla
pracownikow umystowych (19%).

Inne istotne kryteria w przypadku wyboru pieczywa to ekologiczny sposob produkcji oraz
brak konserwantéw, atrakcyjny wyglad, dopasowanie wielkosci opakowania do potrzeb oraz
spetnianie norm dietetycznych.

Ekologiczny sposob produkcji oraz brak konserwantéw ma szczegélne znaczenie dla
kobiet, osob z wyksztatceniem $rednim, gospodarstw domowych o duzym dochodzie,
gospodarstw domowych liczgcych pie¢ osob lub wiecej, studentéw lub uczniéw oraz oséb
z grupy zawodowej okreslanej jako wtasciciele, specjalisci i dyrektorzy. Widac¢ lekka
tendencje spadku zainteresowania tym kryterium wraz ze wzrostem wieku ankietowane;j
osoby. Kryterium to jako istotne wskazato 27% oso6b w wieku 19-29 lat, 20% w wieku
50-65 lat oraz 11% oséb w wieku 66 lat i wiecej. Co interesujgce wsréd osob z wyzszym
wyksztatceniem czynnik ten nie jest wskazywany czesciej niz w ogdle populaciji.

Z kolei spetnianie norm dietetycznych jest istotne szczegdlnie dla kobiet, oséb
z wyksztatceniem wyzszym, os6b w wieku 50-65 lat oraz osob z gospodarstw
o wysokim dochodzie netto. Czynnik ten ma wyjgtkowo niskie znacznie dla mezczyzn, oséb
bezrobotnych oraz oséb o najnizszym dochodzie.

Na tle innych kategorii zywnosci w przypadku wyboru pieczywa stosunkowo mate znaczenie
majg praktyczne i funkcjonalne opakowanie oraz rozpoznawalno$¢ i prestiz marki. Jest
to zrozumiate, biorgc pod uwage, ze pieczywo zazwyczaj sprzedawane jest luzem, bez
opakowania i tym samym zazwyczaj bez marki. Swoistym substytutem marki jest sprzedaz
pieczywa w sklepach firmowych piekarni, jednak prawdopodobnie ankietowani nie brali tego
faktu pod uwage, odpowiadajgc na pytania.
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Wykres 12. Kryteria brane pod uwage przy zakupie pieczywa (% wskazar)
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Zrédto: Opracowanie BGZ BNP Paribas na podstawie danych GfK CAPIBUS.

Jesli chodzi o percepcje wysokiej jakosci w przypadku pieczywa, konsumenci czesciej niz
przy innych produktach wskazujg na swiezos$¢ i fakt, ze produkt jest ekologiczny oraz nie
zawiera konserwantéw i sztucznych dodatkéw. Jednak w przypadku pieczywa wyjatkowo
wazny jest réwniez przyjemny zapach — tak wskazata az potowa respondentéw, podczas
gdy w przypadku zywnosci ogdtem fakt ten kojarzony jest z wysoka jakoscia jedynie
w przypadku 26% wskazan. Stosunkowo rzadko wysoka jakos¢ pieczywa kojarzona jest
z jego marka czy atestami. Z kolei sktonno$¢ do zaptaty za wyzszej jakosci pieczywo nie
odbiega od przecietnej dla wszystkich artykutéw zywnos$ciowych opisanych na wstepie.

3.2. Nabiat

Poréwnujac kryteria wyboru, jakimi kierujg sie polscy konsumenci nabywajacy nabiat,
mozemy zauwazy¢, ze najwieksze znaczenie ma cena danego produktu. Jest ona
podstawowym czynnikiem wyboru dla 61% respondentéw, gtéwnie w wieku powyzej 65.
roku zycia, ktérych gtéwnym zZrédtem dochodu jest emerytura. Kryterium ceny przy wyborze
nabiatu majednoczesnie wieksze znaczenie niz w pozostatych kategoriach zywnosciowych.

Z kolei podobnie jak w przypadku pozostatych produktéw zywnosciowych istotne znaczenie
przy wyborze nabiatu ma fakt, czy produkty te sg wytwarzane w Polsce. Kryterium to,
jako istotne przy zakupie nabiatu wskazato 42% zapytanych. Tym samym jest ono drugim
w kolejnosci czynnikiem decydujacym o zakupie tych produktéw.

Konsumenci nabywajacy nabiat znacznie czesciej niz w przypadku pozostatych produktéw
zywnosciowych zwracajg uwage na jego recepture. Wedtug badan GfK CAPIBUS prawie co
trzeci konsument ceni sobie tradycyjna recepture produktéw z tej grupy. Jest to szczegdlnie
istotny czynnik wyboru dla nabywcéw z potudniowej Polski.

Dla Polakéw przy zakupie nabiatu wieksze znaczenie niz przy wyborze innych produktéw ma
fakt, czy nabywany towar spetniat normy dietetyczne.

Najmniej istotne dla respondentéw przy zakupie nabiatu jest opakowanie, certyfikat
jakosci oraz rozpoznawalnos¢ marki. Na te czynniki zwraca uwage jedynie co
sz6sty konsument. Nalezy jednak zauwazyé, ze czynniki te sa czesciej wybierane
w przypadku nabiatu niz w przypadku wiekszosci pozostatych produktéw zywnos$ciowych.

Za podstawowy wyznacznik jako$ci nabywanego nabiatu konsumenci uznaja jego
Swiezos¢. Kryterium to za najistotniejsze wskazuje 83% ankietowanych. Jednoczesnie
dla prawie potowy respondentéw produkt dobrej jakosci to nabiat pochodzacy z krajowej
produkcji. Duze znaczenie przy okresleniu jakosci odgrywa jego przyjemny zapach, na ktory
przy wyborze produktu zwraca uwage 37% ankietowanych. Jedna trzecia konsumentéw
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za dobrej jakosci nabiat uwaza produkty, ktére nie zawierajg konserwantéw i sztucznych
dodatkéw; moze to by¢ spowodowane trendami odwotujgcym sie do zdrowego trybu zycia.

Za produkty o zauwazalnej wyzszej jakosci 33% respondentdw jest sktonnych zaptaci¢ do
10% wiecej. Wzrost ceny wiekszy niz 10% w zamian za lepsza jakosc¢ jest akceptowalny
dla 8%. Jednoczesnie co trzeci respondent badania GfK CAPIBUS wskazuje, ze nie bytby
w stanie zaptaci¢ wiecej za wyzszej jakosci nabiat.

Wykres 13. Kryteria brane pod uwage przy zakupie nabiatu (% wskazar)
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Zrédto: Opracowanie BGZ BNP Paribas na podstawie danych GfK CAPIBUS.

Podobnie jak w przypadku nabiatu konsumenci przy zakupie mleka kierujg sie w gtéwnej
mierze ceng produktu. Determinanta ta jest jednak mniej istotna, zaréwno w poréwnaniu
z samym nabiatem jak i z wiekszoscig pozostatych produktow zywnosciowych, co wynika
miedzy innymi z wyrownanej ceny tego produktu dostepnego na rynku. Jednoczesnie
41% respondentéw jest sktonnych zaakceptowa¢ wyzszg cene za ten produkt przy jego
wyzszej jakosci, zas co trzeci ankietowany podkresla, ze nie jest w stanie zaptaci¢ wiecej.
Dla konsumentéw istotnym czynnikiem przy wyborze mleka jest rowniez miejsce produkgiji,
a $cislej méwigc fakt, czy produkt (marka) jest pochodzenia polskiego. Na ten aspekt
zwraca uwage 44% nabywcow.

Do istotnych kryteriow wyboru mleka nalezy réwniez ekologiczny sposdb jego produkcji
oraz brak konserwantow, ktorym kieruje sie prawie % respondentéw, gtownie w wieku 30-49
lat. Na ten fakt szczegdlng uwage zwracajg osoby, ktérych dochdéd netto w gospodarstwie
domowym jest wiekszy niz 5000 zt.

Konsumenci,nabywajgc mleko, w matym stopniu zwracajg uwage na rozpoznawalnosc¢
marki oraz objeto$¢ opakowania. Na te elementy uwage zwraca tylko okoto 10-11%
ankietowanych. Z kolei tylko co trzynasty nabywca mleka przy zakupie tego produktu
zwraca uwage na fakt, czy produkt ten spetnia normy dietetyczne.

Podobnie jak w przypadku nabiatu, okreslajgc jakos¢ mleka, konsumenci kierujg sie
w gtdwnej mierze jego swiezoscig (71% ankietowanych), faktem, ze pochodzi ono z polskiej
produkcji (47% respondentéw) oraz brakiem zawartosci konserwantéw i sztucznych
dodatkéw (33% konsumentow).
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O 3 Wykres 14. Kryteria brane pod uwage przy zakupie mleka (% wskazan)
Kryteria wyboru niska cena
i Synonimy jakos’ci wyprodukowany w Polsce
p rOd u k‘téw ekologiczny sposdb produkcji/

nie zawiera konserwantéw

zywnosciowych ,
tradycyjna receptura/
oo tradycyjny gatunek
praktyczne/funkcjonalne opakowanie

potwierdzona jakos$¢
(np. certyfikatem)

dopasowanie wielkosci/objetosci opakowania
do moich potrzeb

rozpoznawalnose¢/
prestiz marki

® mleko
atrakcyjny wyglad produktu
razem
produkt spetniajgcy normy dietetyczne
0 10 20 30 40 50 60

Zrédto: Opracowanie BGZ BNP Paribas na podstawie danych GfK CAPIBUS.

3.3. Mieso i wedliny

Przy wyborze produktéw miesnych najwieksze znaczenie ma niska cena. Dotyczy to zaréwno
Swiezego miesa, jak i wedlin. To kryterium jest kluczowe dla co drugiego respondenta
nabywajacego oba produkty. Jak wynika z badan GfK CAPIBUS, im starsi konsumenci, tym
czynnik ten nabiera wiekszego znaczenia.

Niska cena odgrywa réwniez duzg role przy zakupie wedlin. Wprawdzie jest to nieco nizszy
odsetek ankietowanych (45%) niz odnotowany dla miesa $wiezego, jednak nadal jest na
pierwszym miejscu wsrdd gtéwnych czynnikéw wyboru.

Wykres 15. Kryteria brane pod uwage przy zakupie §wiezego miesa (% wskazan)

niska cena
wyprodukowany w Polsce

atrakeyjny wyglad produktu
ekologiczny sposob produkcji/
nie zawiera konserwantéw

tradycyjna receptura/

tradycyjny gatunek

potwierdzona jakos$¢

(np. certyfikatem)

dopasowanie wielkosci/objetosci
opakowania do moich potrzeb
zachowanie przy jego produkcji
praw cztowieka/dobrostanu zwierzat

produkt spetniajacy normy dietetyczne EEN  Swieze Mieso
razem

rozpoznawalnosé/prestiz marki

0 10 20 30 40 50 60

Zrédto: Opracowanie BGZ BNP Paribas na podstawie danych GfK CAPIBUS.
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Wykres 16. Kryteria brane pod uwage przy zakupie wedlin (% wskazar)
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Zrédto: Opracowanie BGZ BNP Paribas na podstawie danych GfK CAPIBUS.

Kolejnym waznym kryterium przy wyborze $wiezego miesa oraz wedlin jest to, ze dany
produkt pochodzi z Polski. Na ten aspekt zwraca uwage prawie potowa respondentéw
kupujacych swieze mieso oraz wiecej niz czterech z dziesieciu ankietowanych w przypadku
zakupu wedlin. Warto podkresli¢, ze zaréwno przy wyborze $wiezego miesa, jak i wedlin
wiecej os6b zwraca uwage na kraj pochodzenia niz przy wiekszosci badanych grup
produktéw. Ten wspétczynnik rosnie tez wraz z wielko$cig gospodarstwa domowego.

Poréwnujagc kryteria wyboru przy zakupie $wiezego miesa oraz wedlin, okazuje sie, ze
co trzeci badany zwraca uwage na atrakcyjny wyglad produktéw miesnych. Odgrywa on
znacznie wieksza role niz w przypadku pozostatych analizowanych grup produktowych.
Widzimy réwniez znaczne zainteresowanie wedling o tradycyjnej recepturze, gdyz prawie
dwukrotnie wiecej ankietowanych, niz ma to miejsce dla innych badanych grup produktéw,
kieruje sie tym przy dokonywaniu zakupdéw. Jak pokazujg badania GfK CAPIBUS,
zainteresowanie produktami o tradycyjnej recepturze rosnie tez wraz z wyksztatceniem
konsumenta.

Warto podkresli¢, ze przy ocenie jakosci $wiezego miesa oraz wedlin konsumenci kieruja
sie zblizonymi kryteriami. Dominujace znaczenie ma $wiezo$¢, a w drugiej kolejnosci
to, ze produkty miesne zostaty wyprodukowane w Polsce. Takie wybory deklaruje
wiekszos$¢ ankietowanych, niezaleznie od pozycji zawodowej czy wieku. Réwnie istotnym
czynnikiem jest przyjemny zapach oraz atrakcyjny wyglad. Wskazuje na to wiecej niz co
trzeci respondent. Widzimy réwniez, ze przy ocenie jakosci znaczacg role odgrywa fakt,
czy zakupiony produkt jest ekologiczny badz nie zawiera konserwantéw oraz sztucznych
dodatkéw. Catkiem inaczej postrzegane jest z kolei, czy produkt znajduje sie w opakowaniu
wydtuzajgcym termin przydatnosci do spozycia. Na te kwestie zwraca uwage zaledwie
9% ankietowanych oséb. Stosunkowo niewielkie znaczenie dla postrzegania jakosci ma
réwniez fakt, iz dany produkt miesny, odnosi sie to do Swiezego migsa oraz wedlin, zostat
wyprodukowany za granica.

Poszukujac miesa lub wedlin wysokiej jakosci, Polacy sag sktonni zaptaci¢ wieksza cene.
W przypadku obu produktéw 42% oséb jest w stanie zaptaci¢ $rednio okoto 6% wiecej za
mieso czy wedline wysokiej jakosci.

Z badania GfK PGD wynika, ze polscy konsumenci najczesciej siegaja po produkty
markowe (93% w 2014 r.), stosunkowo rzadko po produkty dostepne pod marka wtasna.
Co ciekawe, jest to najwyzszy udziat tego rodzaju produktéw w strukturze zakupdw, bioragc
pod uwage pozostate badane grupy artykutéw spozywczych.
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3.4. Warzywa i owoce

Dla 53% konsumentow podstawowym czynnikiem wyboru owocéw i warzyw sSwiezych
jest ich niska cena. W poréwnaniu z pozostatymi kategoriami zywnosciowymi jest ona
jednak mniej znaczacym czynnikiem. Roznice te wida¢ szczegodlnie w grupie gospodarstw
domowych o najnizszych dochodach (ponizej 2 tys. zt), gdzie ma ona znaczenie ,tylko”
dla 54% respondentéw (dla zywnosci ogdtem byto to $rednio 63% wskazan w grupie
gospodarstw domowych o dochodzie mniejszym niz 2 tys. zt). Wyniki te zréznicowane sg
prawdopodobnie ze wzgledu na dysproporcje wzgledem rodzaju nabywanych owocéw
i warzyw. W$rod nich znajduja sie te bardziej podstawowe (warzywa tradycyjne), w przypadku
ktérych czynnik ceny jestmniejznaczacy,idobrawyzszegorzedu, charakteryzujgce sie wyzsza
elastycznoscig dochodowg, chetniej nabywane przez konsumentow bardziej zamoznych.

Drugim waznym kryterium, ktérym kierujg sie kupujgcy owoce i warzywa, jest ich polskie
pochodzenie. Badania GfK CAPIBUS wskazujg, ze w przypadku owocéw i warzyw swiezych
jest to czynnik istotny dla 41% respondentéw, czyli nieznacznie wiecej niz $rednio
w badanych kategoriach zywnosciowych (38%). Patrzac jednak na strukture spozycia,
w ktorej udziat stanowig owoce i warzywa importowane, oczywistym jest, ze odchylenie
od $redniej nie jest az tak zauwazalne. Biorgc pod uwage produkty o nieskoncentrowanej
geograficznie produkcji, znaczenie tej cechy wzrasta. Dla kupujgcych jabtka pochodzenie
krajowe owocéw jest waznym kryterium wyboru dla 47% respondentéw, co jest jednym
z najwyzszych wskazan wsréd badanych kategorii zywnosciowych. Kwestia ta jest coraz
bardziej zauwazalna przez producentéw, podkreslajgcych polskie pochodzenie owocow
i warzyw w réznego rodzaju kampaniach promocyjnych (np. kampanie ,Jem, bo polskie”).

Wykres 17. Kryteria brane pod uwage przy zakupie owocdow i warzyw swiezych (% wskazan)
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Zrédto: Opracowanie BGZ BNP Paribas na podstawie danych GfK CAPIBUS.

Cechawyboru, ktéra odréznia owoce i warzywa $wieze od pozostatych kategorii, jest réwniez
atrakcyjny wyglad produktu. Na istotno$¢ tego kryterium wskazato 32% respondentéw
przy Sredniej wskazan dla wszystkich kategorii zywnos$ciowych wynoszacej okoto 20%.
Co wiecej, dla 41% respondentdéw jest to wazny czynnik ksztattowania jakos$ci produktu,
poza jego polskim pochodzeniem, a takze $wiezoscig, ktéra w przypadku owocoéw i warzyw,
w poréwnaniu z innymi kategoriami produktéw zywnosciowych, moze mie¢ charakter
bardziej standardowy. Stad tez prawdopodobne sg dalsze zmiany w kierunku oferowania
odmian owocéw i warzyw bardziej atrakcyjnych pod wzgledem koloru czy tez wielkosci,
a takze produktéw pakowanych. Atrakcyjny wyglad produktu jest réwniez znacznie
wazniejszg kwestig niz tradycyjny gatunek owocéw. Wedtug GfK CAPIBUS tradycyjny
gatunek/receptura jest wazny tylko dla 15% ankietowanych przy $redniej wskazan dla
wszystkich kategorii zywnos$ciowych wynoszacej blisko 20%.

Waznym kryterium wyboru owocoéw i warzyw jest réwniez ekologiczny sposéb ich produkcji (23%).
Znaczenie tego czynnika wzrasta wraz ze wzrostem wyksztatcenia respondentéw, co wigze sie
prawdopodobnie ze zwiekszajaca sie jednoczes$nie Swiadomoscig nt. oferowanej zywnosci.




Zmiany preferencji Polakéw w zakresie konsumpcji zywnosci

q

Kryteria wyboru owocéw i warzyw swiezych w duzej mierze pokrywajg sie z oczekiwaniami
konsumentéw co do jakosci produktow. Najwazniejszg jednak cecha dla kupujgcych owoce
i warzywa, charakteryzujgcg ich wysoka jakos¢, jest Swiezo$¢ — wskazato na nig 80%
badanych respondentow. Jest to o 16 pp. wiecej wskazan niz srednio dla wszystkich
kategorii zywnosci. Oznacza to, ze w przypadku owocéw i warzyw, ktére sg oferowane
z reguty w formie Swiezej oraz produkowane sezonowo i charakteryzuja sie relatywnie
wysoka wrazliwoscig przechowalniczg, waznymi kwestiami z punktu widzenia ksztattowania
jakosci sg warunki ich magazynowania, kwestie zwigzane z logistyka, a takze sposob
ekspozycji na potkach sklepowych. Czynniki te, cho¢ ulegajg statej poprawie, co widaé
chociazby po tempie budowy chtodni z kontrolowang atmosferg, powinny w dalszym
ciggu by¢ usprawniane. Z badan wynika, ze 9% respondentéw jest gotowych zaptaci¢ cene
ponad 10% wyzszg za owoce i warzywa $wieze, gdyby ich jakos¢ sie poprawita (w tym 10%
w przypadku jabtek). Niewiele wiecej wskazan odnotowano tylko w przypadku pieczywa, miesa
oraz wedlin.

Dla jakosci w przypadku owocoéw i warzyw swiezych mate znaczenie ma rozpoznawalna
marka (9%), co wigze sie raczej ze specyfikg produkcji i z wcigz niskg dostepnoscia
produktow oznakowanych logo producenta. Zdecydowanie mniej wazne niz w przypadku
innych produktéw z punktu widzenia jakosci jest to, czy produkt spetnia kryteria diety (7%).
Mato liczgcym sie czynnikiem jakos$ci (6% wskazan) jest zagraniczne pochodzenie towaru.

3.5. Cukier i stodycze

Decydujac sie na zakup cukru i stodyczy, konsumenci kierujg sie nieco innymi kryteriami
wyboru ze wzgledu na odmienne charakterystyki tych produktow.

Wykres 18. Kryteria brane pod uwage przy zakupie cukru (% wskazan)
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Zrédto: Opracowanie BGZ BNP Paribas na podstawie danych GfK CAPIBUS.

Gtéwnym i dominujgcym kryterium wyboru w przypadku cukru jest niska cena. Kryterium
to jest wazne dla 63% respondentow i w poréwnaniu z innymi badanymi produktami byto
najczesciej wskazywane wtasnie w przypadku cukru. Dla poréwnania srednia wskazan na
niskg cene dla wszystkich badanych produktéw wyniosta 54%. Na drugim miejscu z duzo
nizszym odsetkiem wskazan znalazt sie fakt produkcji w Polsce (35% wskazan). Pozostate
czynniki uzyskiwaty ponizej 13% wskazan.

W pordéwnaniu ze srednimi wskazaniami dla wszystkich badanych grup nabywcy kupujac cukier
mniejszg wage niz w przypadku innych artykutéw spozywczych przywigzujg do atrakcyjnego
wygladu produktu, tradycyjnej receptury, ekologicznego sposobu produkcji czy potwierdzonej
(np. certyfikatem) jakosci. W przypadku dwdch pierwszych kryteriow moze wynikac to z faktu,
ze cukier jest produktem masowym i mozliwosci wyrdznienia tego produktu sa raczej niewielkie.
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Wykres 19. Kryteria brane pod uwage przy zakupie stodyczy (% wskazan)
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Zrédto: Opracowanie BGZ BNP Paribas na podstawie danych GfK CAPIBUS.

W przeciwienstwie do cukru stodycze sg produktami wysokoprzetworzonymi. Ich asortyment
jest bardzo szeroki i zréznicowany.

Mimo ze niska cena pozostaje gtéwnym kryterium wyboru stodyczy, to ma mniejsze
znaczenie niz w przypadku innych produktéw zywnosciowych. 47% respondentéw deklaruje,
ze bierze jg pod uwage, podejmujac decyzje zakupowe.

Na tle innych kategorii zywnosci stosunkowo niewielkie znaczenie dla decyzji zakupowych
ma polskie pochodzenie stodyczy. Jest to istotne kryterium dla 25% nabywcéw stodyczy,
podczas gdy dla wszystkich analizowanych kategorii zywnos$ci odsetek wskazan wynidst
srednio 38%. Warto zauwazy¢, ze kupujacy za produkty krajowe moga uznawaé niektore
tradycyjne polskie marki, mimo ze te nalezg juz do zagranicznych wtascicieli.

Kupujac stodycze, konsumenci czesciej niz w przypadku innych grup produktowych
zwracajg uwage na atrakcyjny wyglad produktu, rozpoznawalno$¢ i prestiz marki oraz
funkcjonalnosé i atrakcyjnos¢ opakowania.

Oceniajac jakos¢ stodyczy, konsumenci postuguja sie zblizonymi kryteriami. Z badan GfK
wynika, ze najbardziej zwracajg uwage na swiezos¢, cho¢ rzadziej niz w przypadku innych
kategorii zywnosci. Jest to wazna cecha dla 43% respondentéw wobec srednio 64% wskazan
dla wszystkich kategorii zywnosci. Istotne znaczenie majg réwniez atrakcyjny wyglad
i polskie pochodzenie produktu, na ktére wskazuje odpowiednio 35% i 34% respondentdéw.
Rozpoznawalna, prestizowa marka jest potwierdzeniem jakosci w opinii 30% ankietowanych.

Mniejsze znaczenie majg natomiast takie cechy, jak przyjemny zapach, to, czy stodycze sg bez
konserwantéw i sztucznych barwnikéw, czy opakowanie przedtuza termin przydatnosci oraz
to, czy produkt spetnia kryteria diety konsumenta i posiada atesty i nagrody. Przynajmniej
w przypadku czesci ww. kryteridw nie jest to zaskakujace, zwazywszy, ze czesto stodycze
kupowane sa dla przyjemnosci, poprawienia nastroju albo tez z powodu uczucia gtodu przy
braku checi przygotowywania positkéw. By¢ moze réwniez dlatego, w przypadku stodyczy
znaczna czes$¢ ankietowanych nie jest sktonna ptacic¢ wiecej za produkty o wysokiej jakosci.
Odsetek wskazan w tym przypadku jest wiekszy niz dla wiekszosci pozostatych kategorii
zywnosciowych. Nieche¢ do ptacenia wiecej jest szczegdlnie widoczna w grupie oséb
starszych w wieku 66 lat i wiece;.
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4.1. Zatozenia do prognoz
Metodologia

Préba odpowiedzi na pytanie o preferencje zywieniowe Polakéw w przysztosci opiera sie na
zatozeniach dotyczacych sity oddziatywania czynnikéw odpowiedzialnych zaréwno za popyt,
jak i podaz zywnosci. W horyzoncie pieciu lat przyjmujemy jednak, ze po stronie podazy nie
nastagpig istotne zmiany technologiczne mogace wptynac¢ na konsumpcje zywnosci. Dlatego
w przypadku prognozowania poziomu spozycia podstawowych artykutéow zywnosciowych
skupiamy sie przede wszystkim na analizie wptywu zmian dochodu i cen przy wykorzystaniu
wynikow modelowania ekonometrycznego opisanego w rozdziale drugim. Znacznie
wiekszg trudnoscig w prognozowaniu sg natomiast konsekwencje zmian stylu zycia,
w szczegolnosci ze wzgledu na pojawiajgce sie co pewien czas krotkookresowe trendy
zwigzane z moda na okreslong diete. Niemniej jednak, jako przyblizenie trendu zwigzanego
generalnie ze zdrowym zywieniem przyjmujemy dane o liczbie spozywanych kalorii, ktérych
ograniczanie zalecane jest w zasadzie przez wszystkich dietetykéw. W przypadku innych
tendenciji, ktérych efekt netto wptywu na popyt w przeprowadzonej w rozdziale drugim
analizie ekonometrycznej zostat skwantyfikowany w postaci dotgczonej do réwnan modelu
zmiennej czasowej i okazat sie istotny statystycznie, przyjeto ich kontynuacje w najblizszej
przysztosci. Zaznaczamy przy tym, ze rownania modelu zostaty oszacowane na dostepnych
danych za lata 1999-2013, a dla czesci kategorii, w przypadku ktérych byty dostepne dane,
wprowadzono aktualizujgce korekty dotyczgce roku 2014.

Ogolna sytuacja spoteczno-gospodarcza i wzrost dochodéw

Dtugookresowe prognozy opracowane przez MFW'® dla Swiata wskazuja, po przejsciowym
obnizeniu dynamiki wzrostu gospodarki swiatowej w 2015 r., na stopniowe przyspieszenie
tempa rozwoju w latach 2016-2020. Przejsciowe ostabienie globalnej koniunktury wynika
z pogorszenia sytuacji w krajach rozwijajacych sie, w szczegodlnosci Chinach, Rosji
czy krajach Afryki Pétnocnej. Jednak juz w 2016 r. ozywienie gospodarcze powinno by¢
widoczne zaréwno w krajach rozwinietych, jak i rozwijajgcych sie.

W przypadku Polski prognozowane tempo wzrostu gospodarczego w latach 2015-2016
powinno by¢ bliskie 3,5%, przy mozliwym jego obnizeniu w latach 2017-2020. Jednak
w catym horyzoncie prognozy powinno nieznacznie przekroczy¢ 3% r/r. Stopniowe obnizanie
tempa wzrostu gospodarczego w horyzoncie prognozy jest z jednej strony konsekwencja
malejgcego tempa wzrostu produktu potencjalnego, a z drugiej spowolnieniem cyklicznym
obserwowanym w Polsce zwykle na przetomie dekad. Czynnikiem wspierajgcym wzrost, jak
réwniez chronigcym popyt przed ewentualnymi szokami zewnetrznymi, powinny z kolei by¢
fundusze unijne. Naptyw wspétfinansowanych nimi inwestycji powinien przyspieszaé juz
poczawszy od roku 2016 i utrzymywac sie w catym rozpatrywanym horyzoncie prognozy.
W przypadku konsumpcji pozytywnie wptywa¢ na nig powinny systematyczny spadek
stopy bezrobocia oraz planowane zmiany w systemie podatkowym (wzrost stopy wolnej
od podatku) czy wzrost ptacy minimalnej. Dla celéw prognozy konsumpcji zywnosci
w gospodarstwach domowych, przyjeto wzrost realnego dochodu do dyspozycji srednio
w latach 2015-2020 na poziomie 2,4% rocznie, co jest wartoscig zblizong do Sredniej z lat
1999-2014.

Z punktu widzenia cen artykutow zywnosciowych duze znaczenie majg oczekiwania co do
zmian poziomu kursu walutowego. W horyzoncie prognozy kontynuacja wzrostu krajowej
gospodarki pozwala oczekiwac¢ aprecjacji kursu ztotego, przy czym w perspektywie 2016 .
jest to mato prawdopodobne z uwagi na utrzymujace sie ryzyko obnizek stép procentowych
w Polsce czy napiecia na rynkach finansowych zwigzane z ryzykiem wybuchu kryzysu
finansowego w Chinach. Dodatkowo oczekiwania na podwyzki stop procentowych
w Stanach Zjednoczonych moga przejsciowo prowadzi¢ do umocnienia dolara wobec euro
i odptywu kapitatu z rynkéw wschodzacych, w tym takze i z Polski. Najpdzniej jednak od
poczatku roku 2017 popyt na ztotego powinien jednak wzrastac za sprawg przyspieszenia
naptywu funduszy unijnych, dalszej poprawy bilansu handlowego w Polsce i oczekiwanego
wzrostu krajowych stép procentowych.
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16. Aktualizacja prognoz Miedzynarodowe-
go Funduszu Walutowego z pazdziernika
2015 r. wskazuje, ze gospodarka Swiatowa
w latach 2015-2020 bedzie rozwija¢ sie
w $rednim rocznym tempie 3,7%, w tym
kraje rozwiniete w tempie 2,1%, a kraje roz-
wijajgce sie w tempie 4,9%.
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17.OECD/Food and Agriculture Organization
of the United Nations (2015), OECD-FAO
Agricultural Outlook 2015, OECD Publis-
hing, Paris.
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Ceny zywnosci

W zakresie Swiatowych cen gtéwnych surowcow rolnych przyjeto zatozenie, ze po ich spadku
w 2015 r. w perspektywie lat 2016—2020 pozostang one na stabilnym poziomie w ujeciu
realnym. Takie zatozenie jest zbiezne z prognozg OECD i FAO". Instytucje te prognozuja
stabilny poziom realnych swiatowych cen zb6z, roslin oleistych i nabiatu, poczawszy od
roku 2016. Wedtug tej prognozy realne ceny miesa majg obnizac sie jeszcze w roku 2016, po
czym ustabilizujg sie. Podobnie ksztattuje sie prognoza Banku Swiatowego. Ceny biezgce
surowcow rolnych wyrazone w dolarze amerykanskim w analizowanym okresie maja powoli
wzrastac¢ i w 2020 r. majg by¢ o niespetna 6% wyzsze nizw 2015r.

Ceny surowcow rolnych w Polsce w duzej mierze zalezg od cen swiatowych, szczegdlnie
w przypadku surowcow, ktérych rynki sg zglobalizowane. Zatozenie stabszego kursu
ztotego wobec dolara amerykanskiego w perspektywie roku 2016 skutkuje zatem
oczekiwanym wzrostem cen czesci surowcow rolnych wyrazonych w ztotym. W dalszej
perspektywie,spodziewane powolne umacnianie sie ztotego bedzie dziatato w kierunku
nizszych cen surowcéw rolnych i zywnosci. Z drugiej strony oczekiwana wyzsza presja
ptacowa oraz ewentualne wzrosty ceninnych czynnikow produkcjimogg powodowac, ze ceny
detaliczne zywnosci beda powoli wzrastaty, rowniez w ujeciu realnym. Na potrzeby prognoz
wtymraporcie przyjeto wzrost cen detalicznych wiekszoscikategorii Srednio o niespetna13%
w okresie 2014-2020, czyli ok. 2% $redniorocznie. Wyjatek stanowig ceny cukru i w efekcie
réwniez czekolady, w przypadku ktérych na przestrzeni najblizszych lat prawdopodobny jest
spadek cen na skutek zniesienia kwot cukrowych w 2017 .

Przy sporzadzaniu prognoz cen detalicznych zywnosci przyjeto réwniez, ze w okresie
prognozy system wsparcia rolnictwa, w tym w szczegdlnosci system ptatnosci bezposrednich
i wsparcia inwestycji w rolnictwie, nie ulegnie znaczgcym zmianom. Zatozono réwniez state
stawki podatku VAT dla produktéw zywnosciowych.

Demografia

Czynnik demograficzny z pewnoscig zastuguje na uwage w kontekscie prognozowania
popytu na zywno$¢ nawet w horyzoncie najblizszych pieciu lat. Jest to zwigzane
z procesem ogolnego starzenia sie spoteczenstwa i wzrostem odsetka gospodarstw
domowych emerytéw. Opisywane wczesniej zmiany w sposobie zywienia, zachodzace po
zakoniczeniu okresu aktywnosci zawodowej, majg jednak niejednoznaczny efekt. Z jednej
strony spadek dochodéw po przejsciu na emeryture powinien wptywa¢ na zmniejszenie
popytu, z drugiej strony jednak w gospodarstwach emeryckich w Polsce czesto spozywa
sie zywnos$¢ ponad zalecane normy, przygotowujgc ja samodzielnie z wykorzystaniem
najbardziej podstawowych sktadnikéw. Moze to sugerowac, ze pomimo spadku dochoduy,
w gospodarstwach domowych emerytow niekoniecznie ograniczana jest konsumpcja
podstawowych artykutéw zywnosciowych, a przynajmniej tych zaklasyfikowanych jako
dobra normalne. W przypadku débr luksusowych negatywny efekt spadku dochoddéw
powinien by¢ silniejszy, a w przypadku débr nizszego rzedu z kolei spadek ten powinien
zadziataé w kierunku wzrostu konsumpcji. Dlatego z uwagi na fakt, ze zmiany w strukturze
demograficznej przebiegajg bardzo powoli, a ponadto moga pociggaé za sobg przeciwstawne
efekty, trudno oczekiwac¢ aby ich wptyw na spozycie w horyzoncie 2020 roku byt dominujacy.
Z tego wzgledu, na potrzeby sporzadzenia prognoz efekt starzenia sie spoteczenstwa bedzie
odzwierciedlony przede wszystkim w zatozeniach odnosnie do liczby spozywanych kalorii.
Wahania tej kategorii dla gospodarstw domowych ogdtem czesciowo odzwierciedlajg
bowiem zmiany struktury demograficznej emeryci przecietnie konsumujg wiecej kalorii
niz pracownicy i zalecana przez dietetykdw dzienna dawka, co zostato wczesniej opisane
w rozdziale drugim.

Spozycie kalorii

Jak wczesniej wspomniano, przyjecie zatozen o wartosci energetycznej tgcznie spozywanej
zywnosci ma na celu wychwycenie dtugookresowych tendencji zywieniowych zwigzanych
np. ze zdrowymtrybem zycia, atakze pozwala czesciowo uwzglednié¢ zmiany demograficzne.
W celu wiagczenia tej kategorii do prognozowania wykorzystano informacje o liczbie
spozywanych dziennie kalorii, publikowane przez GUS. W horyzoncie do roku 2020 przyjeto,
ze po osiggnieciu w ostatnich latach wartosci sredniego spozycia kalorii blisko, lub nawet
nieco ponizej, zalecanych wartosci GDA trend spadkowy tej kategorii bedzie wyhamowany.
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Zatozenie to wydaje sie o tyle zasadne, ze przy rosngcym dochodzie i postepujgcej poprawie
warunkow zycia trudno oczekiwac, aby gospodarstwa domowe wykazywaty konsumpcje
ponizej swoich potrzeb.

4.2. Prognozy spozycia podstawowych produktéw zywnosciowych

Bazujgc na oszacowaniach popytu na podstawowe kategorie zywnosciowe przedstawione
w rozdziale drugim oraz na prognozach cen, dochodu do dyspozycji oraz spozycia kalorii,
uzyskano prognozy zmian spozycia zywnosci w gospodarstwach domowych w horyzoncie
2020 roku. Otrzymane wyniki przedstawiono w Tabeli 7.

Tabela 7. Prognozowane zmiany spozycia zywnosci w roku 2020 (w gospodarstwach domowych,
miesiecznie w przeliczeniu na jedna osobe)

Pieczywo
(kg)
Makaron
(kg)
Maka
(kg)
Mieso
(kg)
Wedliny wysokogatunkowe
(kg)
Ryby
(ka)
Jaja
(szt.)
Mleko
(litry)

Oleje i ttuszcze
(kg)
Owoce
(kg)
Warzywa i grzyby
(kg)
Ziemniaki
(kg)
Czekolada
(kg)
Cukier
(kg)

Soki owocowe
(litry)

<
é 394 037 076 529 071 040 1202 326 121 359 420 392 015 119 084

o

S 335 043 069 556 075 043 11,93 275 117 322 395 318 0716 114 078
o~

S

g 160 -94 52 53 69 -07 -3,2 -6,0 75 -42 7,3
IS

N

Zrédto: Prognozy BGZ BNP Paribas.

W otrzymanych wynikach wyraznie zaznacza sie kontynuacja silnego spadku spozycia dla
kategorii ziemniaki i pieczywo. Mniejszych niz w minionych latach spadkéw konsumpcji mozna
natomiast oczekiwa¢ w przypadku maki oraz mleka. Najwigksze wzrosty spozycia oczekiwane sa
natomiast w takich kategoriach jak, mieso, wedliny wysokogatunkowe oraz czekolada. Stanowi to
kontynuacje tendencji zarysowanych w ostatnich latach, wskazujgcych zaréwno na substytucje
ilosci jakoscig, jak i na zwiekszenia popytu na dobra wyzszego rzedu.

Dla celéw praktycznych zastosowan biznesowych wieksze znaczenie ma przetozenie tych
prognoz nazmiany podazy bilansowej, czyli proby oszacowania wielkos$cirynku krajowego
dla wybranych kategorii zywnos$ci. Oszacowania spozycia bilansowego na osobe otrzymano
w oparciu o analize ich dotychczasowych tendencji i przy uwzglednieniu wykonanych prognoz
dla gospodarstw domowych. Podejscie to sprowadza sie do wyjasnienia popytu bilansowego
jednostkowym spozyciem w gospodarstwach domowych, ktéremu towarzyszg opdznione
wartosci popytu bilansowego oraz tam, gdzie to konieczne, trend czasowy. Uzyskane
w ten sposob wartosci zostaty nastepnie zestawione z prognozami demograficznymi
GUS. Zwraca uwage fakt, ze zaktadajg one w latach 2015-2020 zmniejszenie liczby
ludnosci og6tem o blisko 1%. Wyniki szacunkéw zmian wielkosci popytu krajowego dla
omawianych kategorii zywnosciowych przedstawia Tabela 8:
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18. Wyniki otrzymano, mnozac prognozowane
Srednie spozycie bilansowe na mieszkarnca
w danym roku przez srednig liczbe ludnosci
(wartosci z czerwca danego roku).
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Tabela 8. Prognozowane zmiany wielkosci krajowej podazy bilansowej wybranych segmentéw rynku
zywnosci w roku 2020

>

o) )

N >
2= N = 2 s No s 5= EE s
S » S >3 o N o= 23 (SIS =3 =g QS
g S &E & ) = S S 8s S c S S

N [ = . © O = = © =

o v = @ &9 - = = £ ) 2 v = Y Eu = )
a2 =2 > S == = o > o > o2
SE & B S L& & >E S S

(9] Y

© 2

-
5 41370 27324 5080 56956 78892 12584 18472 40023 39639 16779
o

g 39748 29255 5089 55990 82739 13101 17006 39728 38368 17094
g

£ -3,9 7.1 0,2 4,9 41 -0,7 -3,2 1,9
5

N

Zrédto: Prognozy BGZ BNP Paribas.

Otrzymane rezultaty wskazujg, ze wzrostu rynku krajowego dla podstawowych artykutéw
zywnosciowych mozna oczekiwac¢ w przypadku miesa, mleka, olejow i ttuszczéw oraz cukru.
Kurczenie sie rynku krajowego moze natomiast dotyczy¢ owocow, artykutdow zbozowych,
ziemniakow, jaj oraz warzyw i grzybow. Szczegétowy opis wynikow dla poszczegolnych
kategorii zywnosci przedstawiono ponizej.

Pieczywo i produkty zbozowe

Prognozowany przez nas spadek spozycia pieczywai makiw gospodarstwach domowych oraz
krajowego spozycia bilansowego produktéw zbozowych jest wolniejszy od obserwowanego
w ostatnich latach. Bedzie to m.in. konsekwencjg tego, ze konsumpcja zywnosci
w przeliczeniu na kcal w Polsce zbliza sie obecnie do zalecanej normy spozycia, stad potencjat
dalszego spadku konsumpcji podstawowych zrédet energii w pozywieniu jest coraz mniejszy.
Na konsumpcje produktow zbozowych stosunkowo niewielki wptyw majg natomiast zmiany
ich cen detalicznych lub wzrost dochodéw realnych. Niemniej zaktadany jedynie umiarkowany
wzrost cen (W odréznieniu od duzych wzrostéw obserwowanych w pewnych okresach
w ostatnich kilku latach) réwniez bedzie czynnikiem hamujgcym spadek spozycia.

Wedtug badania GfK CAPIBUS 8% respondentéw deklaruje, ze za trzy lata bedzie spozywato
mniej pieczywa niz obecnie wobec 3% deklarujgcych, ze bedg spozywac wiecej.

Nabiat

Prognozowane przez nas w perspektywie najblizszych pieciu lat spadki spozycia mleka
pitnego w gospodarstwach domowych, przy jednoczesnym wzroscie krajowego spozycia
bilansowego, mogg $wiadczy¢ o dalszych zmianach struktury spozycia produktéow
mleczarskich polegajacych na zastepowaniu podstawowego produktu — mleka pitnego —
produktami mleczarskimi, takimi jak sery i jogurty. Mozliwos$ci wzrostu spozycia produktow
mleczarskich w Polsce nalezy upatrywaé réwniez w tym, ze poziom ich konsumpcji jest
mniejszy nizw krajach UE charakteryzujgcych sie wysokimi dochodami, czy nawet wzrostem
konsumpcji obserwowanym w Niemczech.

Jak wskazujg badania GfK CAPIBUS, 91% ankietowanych deklaruje, ze w przeciggu
najblizszych 3 lat ilo§¢ spozywanego przez nich nabiatu nie ulegnie zmianie. Pozostata
grupa respondentéw deklaruje, ze w najblizszej przysztosci zmieni poziom konsumpcji
nabiatu. Liczba wskazan co do planow zwiekszenia lub zmniejszenia spozycia nabiatu
w tej grupie byta taka sama.
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Podobna sytuacja ma miejsce w stosunku do planéw spozycia mleka, w przypadku ktorego
91% respondentéw deklaruje, ze w najblizszych 3 latach nie zmieni spozycia tego produktu.
Jednoczesnie 7% ankietowanych deklaruje, ze bedzie spozywato mniej mleka, a jedynie 2%
planuje spozywac wieksze ilosci tego produktu.

Mieso i wedliny

Spodziewamy sig, ze w Polsce spozycie migsa bedzie rosto i w latach 2015-2020 w ujeciu
bilansowym zwigkszy sie 0 7,1%. Taki wzrost napedzany bedzie poprawg sity nabywczej.
Powinnismy pamietac, ze migso czesto postrzegane jest jako dobro wyzszego rzedu. Odnosi
sie to szczegolnie do wedlin wysokogatunkowych i wotowiny. Stad spodziewany dalszy
wzrost dochodéw do dyspozycji Polakéw powinien przyczyni¢ sie do zwigekszenia spozycia
zaréwno miesa $wiezego jak i wedlin. Oczekujemy, ze Polacy bedg jes¢ przede wszystkim
wiecej drobiu, co wpisuje sie w trendy obserwowane na rynku globalnym. Niemniej jednak
juz obecnie przecietny mieszkaniec Polski spozywa wiecej migsa drobiowego niz obywatel
UE, dlatego mozna oczekiwacé, ze w okresie 2014-2020 dynamika wzrostu konsumpcji tego
gatunku miesa bedzie na nizszym poziomie niz obserwowaliSmy to w ostatnich latach.
Jeszcze nizszego tempa wzrostu oczekujemy dla wieprzowiny. Wieprzowina jest obecnie
najbardziej popularnym rodzajem miesaw UE, jednak jej konsumpcja wyraznie wyhamowuje.
Takie zmiany beda najprawdopodobniej wystepowac tez w Polsce. Z kolei w przypadku
wotowiny, ktdra cieszy sie rosngcym zainteresowaniem ze strony lepiej usytuowanych grup
spotecznych w Polsce, tempo wzrostu konsumpcji powinno przyspieszyc.

Wedtug danych GfK CAPIBUS wiekszos¢ respondentéw nie planuje zwiekszy¢ wolumenu
spozycia migsa. Co ciekawe, respondenci czesciej deklaruja, ze w kolejnych trzech latach
ogranicza spozycie (10%) niz je zwiekszg (2%). Takie zmiany moga by¢ spowodowane
rosngcg wsrod spoteczenstwa sSwiadomoscia w zakresie zdrowego odzywiania.
Respondenci wskazujg, ze rowniez obecnie spozywajg mniej miesa niz przed 3 laty, co nie
znajduje jednak potwierdzenia w danych IEIRGZ dotyczgcych konsumpcji miesa w kraju.

Owoce i warzywa

Wyniki estymacji wskazujg jednoznacznie na spadek konsumpcji owocéw i warzyw
w gospodarstwach domowych do 2020 roku — odpowiednio 0 10,2% i 6,0%. W przypadku
warzyw spadek spozycia bilansowego bedzie jednak zdecydowanie mniejszy (-0,3%).
Prawdopodobnie w dalszym ciggu w silnym tempie wzrasta¢ bedzie konsumpcja warzyw
w formie mrozonek. Czynnikiem sprzyjajgcym wzrostowi bedzie zmieniajacy sie styl
zywienia oraz wzrastajacy sektor HoReCa. Podobnie bedzie w przypadku ziemniakow.
Wedtug naszych prognoz ich konsumpcja per capita w gospodarstwach domowych,
w formie swiezej do 2020 roku obnizy sie o blisko 19%, ale tgczne spozycie bilansowe
zmniejszy sie zaledwie 0 3%. Wptynie na to wieksze spozycie ziemniakow mrozonych oraz
frytek. W dalszym ciggu prawdopodobnie zmienia¢ sie bedzie struktura spozycia owocéw
i warzyw. Na znaczeniu zyskiwa¢ bedg owoce importowane (egzotyczne) oraz tradycyjne
owoce i warzywa oferowane w sposoéb utatwiajgcy ich dalsze przygotowanie — pakowane,
na tackach. Konsumpcje owocéw w gospodarstwach domowych ogranicza¢ moze wzrost
cen tej kategorii spodziewany do roku 2020. Na przestrzeni kolejnych lat mozna bowiem
oczekiwac przesuniecia popytu w kierunku owocow egzotycznych o wyzszych cenach
kosztem spozycia tradycyjnych produktéw. Wzrost cen moze tez ogranicza¢ spozycie
w ujeciu bilansowym. Warto jednak zaznaczy¢, ze badani respondenci (GfK CAPIBUS)
czesciej wskazywali na to, iz w najblizszych 3 latach zwiekszg spozycie owocow i warzyw
(12%) niz je zmniejsza (4%). Czynnik cenowy moze by¢ jednak decydujgcym przy zakupach
tej kategorii zywnosci w najblizszych latach i negatywnie weryfikowa¢ obecne deklaracje
konsumentow.

Wedtug prognoz, w okresie 2015-2020 o 7,3% zmniejszy sie réwniez konsumpcja sokow
per capita. Nasycony rynek krajowy oraz wzrost spozycia napojow i wod beda gtéwnym
czynnikami ograniczajgcymi konsumpcje. Zmiany bedg jednak zréznicowane w zaleznosci
od kategorii. Bardziej wyrazny spadek oczekiwany jest w przypadku sokow odtwarzanych
(z koncentratéw), a zyskiwaé prawdopodobnie bedg soki NFC (Not From Concentrate) czy
tez ttoczone na zimno.
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Cukier i stodycze

Spozycie cukru w czystej postaci w gospodarstwach domowych w kolejnych latach
prawdopodobnie bedzie w dalszym ciggu sie obnizaé. Prognozujemy, ze w latach 2015-
2020 zmniejszy sie 0 4,2%. Nasze oczekiwania sg zbiezne z deklaracjami respondentéw
(GfK CAPIBUS), ktorzy znacznie czesciej wskazywali na to, ze w najblizszych 3 latach
ogranicza spozycie cukru (19%) niz je zwiekszg (3%). Warto dodac, ze wsrod oséb, ktére chea
zmniejszy¢ zuzycie cukru, juz od jakiego$ czasu coraz popularniejsze stajg sie zamienniki
tego produktu, takie jak stewia czy ksylitol.

Z drugiej strony prognozujemy, ze w analizowanym okresie konsumpcja cukru w ujeciu
bilansowymwzrosnie 0 1,9%, przede wszystkim w formie produktéw wysokoprzetworzonych.
Wraz ze spodziewanym bogaceniem sie spoteczernistwa mozna oczekiwaé wzrostu
m.in. konsumpc;ji stodyczy, ktéra na tle innych krajow europejskich, takich jak Niemcy,
Szwajcaria czy Wielka Brytania, pozostaje w Polsce niska. W najblizszych kilku czy
kilkunastu latach prawdopodobnie nie osiggnie jednak tak wysokich poziomdw, jak
w krajach zachodnioeuropejskich ze wzgledu m.in. na wcigz stosunkowo niska site
nabywczg krajowych konsumentow. Co wiecej, coraz popularniejszy staje sie zdrowy styl
zycia, a stodycze raczej nie wpisuja sie w zasady zdrowej diety.

4.3. Podstawowe ryzyka dla prognoz
Ryzyka ogélnoekonomiczne

Podstawowe ryzyko dla przedstawionych powyzej prognoz spozycia podstawowych
artykutéow zywnosciowych moze wynika¢ z zatamania koniunktury w gospodarce
Swiatowej. Nawet jezeli nie dojdzie do szoku wynikajgcego z wybuchu kryzysu w Chinach, to
whoryzoncie2017-2018 gospodarka $wiatowa moze wejs¢ w faze cyklicznego spowolnienia.
Biorgc pod uwage istnienie wielu czynnikdw ryzyka zwigzanych m.in. zwysokim zadtuzeniem
najwiekszych gospodarek $wiata, rosngcym napieciem geopolitycznym czy tez zbyt
dtugim okresem utrzymywania bardzo niskich stop procentowych, wspomniane cykliczne
spowolnienie moze natozy¢ sie lub wrecz przyczyni¢ do realizacji tego ryzyka. W tej sytuacji
okresowe spowolnienie moze tatwo przeksztatci¢ sie w silniejszy kryzys, pociggajacy za
sobg spadek dochoddéw i konsumpciji.

Szoki podazowe

Kluczowym czynnikiem ryzyka dla prognoz cen i konsumpcji zywnosci sg zawsze szoki
podazowe. Stosunkowo istotnym zrédtem takich szokdéw jest wystepowanie suszy na
znaczgcych obszarach produkcji. W przypadku zbéz ewentualne wystgpienie suszy o duzym
zasiegu u jednego lub kilku waznych eksporterow moze znalez¢ oddzwiek w znacznym
wzroscie cen na catym Swiecie, co z pewnym opOznieniem przektada sie na wzrost
cen detalicznych w Polsce i zmiany w poziomie konsumpcji podstawowych artykutéw
zywnosciowych. Z kolei w zakresie produktow, ktérych rynki majg charakter bardziej
lokalny,lub ktérych Polska jest istotnym producentem, nawet susza jedynie na terenie kraju
moze by¢ czynnikiem powodujgcym nieraz duzy wzrost cen.

Istotnym czynnikiem ryzyka o charakterze szoku podazowego, waznym w przypadku
owocow i warzyw, moga by¢ wahania cenowe bedgce skutkiem wystepowania przymrozkow.
Rynek owocdw i warzyw jest rynkiem bardziej lokalnym, dlatego wszelkie zmiany produkciji
w kraju majg istotny i bezposredni wptyw na ceny tych produktéw. W latach 2004-2014
w Polsce przymrozki na duzg skale wystepowaty dwukrotnie, co miato wptyw na produkcje
i ceny, gtéwnie owocow.

Dla produkc;ji i konsumpciji artykutéw pochodzenia zwierzecego istotnym ryzykiem, ktére
mogtoby znaczgco wptynac¢ na prognozy, jest pojawienie sie niebezpiecznych choréb wsrod
zwierzat gospodarskich. Nie ulega watpliwosci, ze afrykanski pomor swin, ptasia grypa badz
inne choroby zwierzat stanowig duze zagrozenie dla sektora miesa. Jesli ogniska choroby
pojawityby sie na terenie Polski, mogtoby to negatywnie odbi¢ sie na eksporcie, jak rowniez
znaczgco wptynaé na konsumpcje miesa w kraju. Nalezy jednak pamieta¢, ze czasami
choroba dotykajgca kraje sgsiednie powoduje wzrost popytu na mieso z Polski. Wspieratoby
to wzrosty cen na rynku krajowym i miato negatywny wptyw na poziom konsumpcji.
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Zmiany regulacyjne

Czynnikiem ryzyka dla realizacji prognoz konsumpcji moga by¢ rowniez skutki porozumienia
negocjowanego pomiedzy UE a Stanami Zjednoczonymi, czyli Transatlantyckiego
Partnerstwa w dziedzinie Handlu i Inwestycji (TTIP), oraz umowy o wolnym handlu pomiedzy
UE a Japonig (EPA).

Istotg TTIP jest zniesienie/zmniejszenie barier celnych, a przede wszystkim pozataryfowych
we wzajemnym handlu poprzez m.in. uspojnienie przepisow regulacyjnych. Ma to umozliwic¢
szersze otwarcie rynkdw obu regiondéw. Wieksza liberalizacja handlu prawdopodobnie
doprowadzi do wzrostu dostaw ze Stanéw Zjednoczonych na rynek unijny. Mozna
przypuszczac, ze w przypadku rynku rolno-spozywczego przyczyni sie to do spadku cen
zywnosci we Wspolnocie. Z drugiej strony TTIP moze by¢ szansg dla unijnych producentéw
zywnosci, ktdra na rynku amerykanskim jest czesto postrzegana jako wysokiej jakosci.
Ze wzgledu na tajny charakter negocjacji handlowych w ramach TTIP ustalenia dotyczgce
poszczegolnych obszaréw/tematéw wcigz nie sg jednak znane.

Wskutek umowy o wolnym handlu pomiedzy UE i Japonig, polegajacej przede wszystkim
na zmniejszeniu barier pozataryfowych w handlu, oczekuje sie do$¢ znacznego wzrostu
eksportu unijnej zywnosci do Japonii. Z punktu widzenia polskich producentéw szczegdlnie
perspektywiczna moze wydawac sie sprzedaz nabiatu na rynek japonski, a w dtuzszej
perspektywie miesa (na poczatku 2014 r. Japonia wprowadzita zakaz importu wieprzowiny
z Polski ze wzgledu na wykrycie przypadkéw ASF).

Potencjalnym zagrozeniem dla realizacji prognozy jest mozliwos¢ wprowadzenia zalecenia
Rady Europy dla Polski, dotyczacego ograniczenia stosowania rozbudowanego systemu
obnizonych stawek podatku VAT, co w szczegdlnosci mogtoby dotyczyé produktéw
zywnosciowych i powodowac wiekszy niz zaktadany wzrost cen.

Czynnikiem, ktéry moze mie¢ wptyw na ceny miesa w UE, sg ewentualne zmiany norm
produkcji zywca. Coraz czesciej wtadze unijne zwracajg uwage na kwestie dobrostanu
zwierzat hodowanych na terenie UE. Poprawa warunkow zwierzgt mogtaby jednak
przyczyni¢ sie do wyzszych kosztow produkcji i wptyng¢ na wzrosty cen. Jednoczesnie
politycy zdajg sobie sprawe, ze przy wdrazanej stopniowo polityce liberalizacji handlu
ze Stanami Zjednoczonymi czy innymi znaczacymi producentami migesa na Swiecie
podnoszenie norm produkcji zywca w UE i tym samym zwiekszenie kosztéw mogtoby
pogorszy¢ pozycje konkurencyjng unijnych producentéw na rynku wewnetrznym oraz na
rynkach trzecich. Bioragc te argumenty pod uwage, istotne zmiany w normach dotyczgcych
dobrostanu zwierzat w UE sg mato prawdopodobne. Ten czynnik nie powinien mie¢ wptywu
na ceny miesa i konsumpcje do 2020 roku.

Ryzykiem dla realizacji prognoz konsumpcji cukru moze by¢ wprowadzenie tzw. podatku
od niezdrowej zywnosci, czyli np. od produktéw zawierajgcych duzo cukru, soli i ttuszczow.
Na taki krok zdecydowaty sie juz niektére kraje unijne (Wegry i Dania), inne rozwazajg
wprowadzenie podobnych rozwigzan (np. Wielka Brytania).
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Opracowany raport wskazuje na podstawowe tendencje w zakresie konsumpcji zywnosci

w Polsce. Odnosi je do zmian zachodzacych w krajach o zblizonym do Polski modelu O 5
konsumpciji czy tez globalnych trendéw w zakresie stylu zycia. Zbiera i porzadkuje dane

dotyczace spozycia zywnosci, pochodzace z krajowej i zagranicznej statystyki publicznej, Zakonczenie.

ale tez te zbierane na rynku polskim przez komercyjng agencje badawczg GfK. Poprzez Kluczowe whnioski

opis wynikéw dodatkowo zleconego badania ankietowego wskazuje na kluczowe czynniki
okreslajgce wybory konsumentéw w zakresie produktéw zywnosciowych. Probuje tez
identyfikowaé najwazniejsze atrybuty produktéw zywno$ciowych stanowigce o oczekiwanej
przez konsumentow nalezytej jakosci produktow. Na koniec za$ przedstawia prognozy
konsumpcji podstawowych artykutéw zywnosciowych w Polsce w perspektywie 2020 r.

Kluczowe whnioski:

1. Krajowy popyt na podstawowe artykuty zywnosciowe bedzie sie nadal kurczyt
w przypadku takich produktow, jak: owoce, produkty zbozowe, ziemniaki, warzywa
i grzyby czy jaja. Wzrost wolumenu spozycia bedzie obserwowany w przypadku miesa,
mleka, olejéw i ttuszczdw, cukru oraz ryb.

2. Wzrost krajowego popytu na podstawowe artykuty zywnosciowe w duzej mierze
bedzie wynikat ze wzrostu popytu ze strony gastronomii oraz przemystu spozywczego,
poddajgcego podstawowe towary dalszemu przetworzeniu, a potem dalszemu
eksportowi. Ukierunkowanie oferty dla tego segmentu rynku bedzie miato coraz wieksze
znaczenie dla wielkosci sprzedazy producentow.

3. Obserwowane od poczatku okresu transformacji dominujgce spadki konsumpcji
podstawowych artykutow zywnosciowych na gtowe w gospodarstwie domowym beda
kontynuowane, choé ich tempo moze spowolnié. Szczegdlnie wysokie, dwucyfrowe ich
wartosci oczekiwane sg w przypadku ziemniakdw, mleka, pieczywa czy owocow. Mniejsze,
jednocyfrowe spadki moga dotyczy¢ maki, sokéw owocowych, cukru, olejéw i ttuszczdw,
warzyw i grzybow oraz jaj. Wzrostu konsumpcji w gospodarstwach domowych mozna sie
spodziewac w przypadku makaronu, miesa, wedlin wysokogatunkowych, ryb czy czekolady.

4. Bogacenie sie spoteczenstwa jest jednym z kluczowych czynnikow odpowiedzialnych za
zmiany konsumpciji. Cho¢ wydaje sig, ze jego rola bedzie stabta w przysztosci, to jednak
reakcja popytu na artykuty zywnosciowe w obliczu jego oczekiwanego wzrostu nadal
powinna by¢ istotna. W przypadku sokéw owocowych i wedlin wysokogatunkowych
oszacowane wysokie elastycznosci dochodowe wskazujg, ze wraz ze wzrostem dochodu
gospodarstw domowych konsumpcja tych produktéw powinna silnie rosna¢. Ryby,
czekolada, mieso, owoce czy woda sg dobrami normalnymi, dla ktérych wzrost dochodu
przektada sie na wzrost spozycia, cho¢ sita odziatywania jest mniejsza. Natomiast
pozostate analizowane kategorie, czyli cukier, jaja, maka, ziemniaki, mleko, oleje i ttuszcze,
pieczywo oraz warzywa i grzyby nalezg najprawdopodobniej do ddbr nizszego rzedu,
ktorych konsumpcja spada wraz ze wzrostem dochodu.

5. Obserwujgc konsumpcje w Polsce, na tle krajéw Europy Centralnej nalezy pamietac, ze
modele konsumpcji w innych krajach tez ulegajg zmianie i cho¢ sie globalizujg, to jednak
konwersja jest powolna i istotne réznice nadal pozostaja.

6. W catym okresie transformacji mieliSmy do czynienia ze spadkiem dziennego spozycia
energii na mieszkanca w gospodarstwach domowych. Dziato sie tak gtéwnie za sprawa
spadku konsumpcji biatka roslinnego i weglowodandw, przy nieznacznym wzroscie
w przypadku biatka zwierzecego. Przy czym obecnie jego poziom zblizyt sie do miniméw
zalecanych w normach zywieniowych GDA, dlatego w kolejnych latach w potgczeniu
z oczekiwanym wzrostem dochodu stabilizacja ilosci spozywanych kalorii powinna
przyczynic sie do wyhamowania spadku konsumpcji zywnosci per capita.

7.Cena pozostaje nadal kluczowym czynnikiem wyboru produktow zywnosciowych
przez konsumentéw, a jej wptyw jest jednoznacznie negatywny dla kazdej badanej
kategorii. Przy czym szczegdlnie silna reakcja popytu na wzrost cen wystepuje
w przypadku sokow owocowych i wedlin wysokogatunkowych.

8. Wysoka jakos¢ zywnosci najczesciej kojarzy sie konsumentom ze swiezoscig produktow.
Oprécz tego duze znaczenie dla percepcji wysokiej jakosci ma fakt wyprodukowania
zywnosci w Polsce. Waznym atrybutem przypisywanym jakosci byt takze ekologiczny
sposoéb produkeji, rozumiany jako brak konserwantéw i sztucznych dodatkéw w sktadzie.

o1




52

05

Zakonczenie.
Kluczowe wnioski

Zmiany preferencji Polakéw w zakresie konsumpcji zywnosci

9. Wysoka jakos¢ produktow konsumenci traktujg czesto jako standard. Co najmniej jedna
trzecia oso6b nie jest gotowa w ogole zaptacic¢ wiecej za wysoka jakos¢ zywnosci. Wsrod
osob, ktore deklarujg gotowos¢ zaptacenia wiecej, akceptowalny tylko dla niespetna
25% konsumentéw wzrost ceny to jedynie 1-5%.

10. Efekt starzenia sie spoteczenstwa netto w perspektywie 2020 roku nie bedzie miat
duzego wptywu na popyt na podstawowe artykuty zywnosciowe. Prognozowany 1%
spadek liczby ludnosci moze przyczyni¢ sie do obnizenia sie catkowitego popytu, ale
z drugiej strony zmiana struktury ludnosci, czyli wzrost liczby gospodarstw emeryckich
czy jednoosobowych (w ktérych konsumpcja zywnosci na gtowe jest wieksza), moze
niwelowa¢ efekt spadku liczby ludnosci ogétem.

Przedstawione powyzej zmiany moga by¢ wazng wskazowka przy podejmowaniu
dziatan strategicznych czy inwestycyjnych przez producentdéw i przetwércéw zywnosci.
W obliczu coraz wiekszego nasycenia rynku i prognozowanego spadku wolumenu
spozycia duzej czesci kategorii nalezy podkresli¢, ze kluczem do dalszego rozwoju sektora
rolno-spozywczego jest eksport. Na samym zas$ rynku krajowym nalezy oczekiwaé
wprowadzania kolejnych innowacji w zakresie artykutéw zywnosciowych o wyzszej wartosci
dodanejistopniu przetworzenia. Z drugiej strony bedg powstawac roznorodne nisze rynkowe
zwigzane m.in. z podkreslaniem regionalnej unikalnosci produktéw, ze specyficzng dietg czy
tez wynikajgce z rosngcego popytu na produkty wolne od nieakceptowanych sktadnikéw.
Dlatego tez mimo oczekiwanego spadku wolumenu duzej czesci podstawowych artykutow
zywnosciowych w ujeciu wartosciowym (przychodowym) mozna liczy¢ na niewielkie, ale
jednak wzrosty, oczywiscie uzaleznione od przecietnego wzrostu cen zywnosci.
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Panel Gospodarstw Domowych (PGD)

Ciagta proba 8000 gospodarstw domowych reprezentatywnych dla 13 568 tys. gospodarstw
domowych w Polsce (wg danych GUS bazujgcych na Narodowym Spisie Powszechnym z 2011
roku). Gospodarstwo domowe zdefiniowane jest jako grupa osob zamieszkujgcych razem
i utrzymujgcych sie wspdlnie. Osoby utrzymujgce sie samodzielnie tworzg jednoosobowe
gospodarstwo domowe.

Kryteria doboru préby oparte sg na strukturze gospodarstw podanej przez GUS: region,
wielkos¢ miejscowosci, wielkos¢ gospodarstwa, wiek gtowy gospodarstwa domowego.
W Panelu Gospodarstw Domowych monitorowane sg zakupy dokonane w gospodarstwach
domowych i przyniesione do domu ze wszystkich kategorii FMCG (produkty pakowane
oraz produkty kupowane na wage) oraz wszystkich kanatéw dystrybucji (hipermarkety,
supermarkety, dyskonty, sklepy tradycyjne, targowiska, zakupy on-line).

Gospodarstwa rejestrujg swoje zakupy za pomocag skaneréw poprzez skanowanie
kodow kreskowych z opakowan produktéw (z ksigzki kodowej w przypadku produktéw
nieposiadajgcych kodow kreskowych i sprzedawanych na wage). Rejestrujgc zakupy,
gospodarstwa podajg informacje o miejscu dokonania zakupu, cenie kazdego produktu oraz
liczbie opakowarn (badz zakupionej ilosci w przypadku produktéw bez koddw kreskowych).
Gtéwnym celem badania GfK Panel Gospodarstw Domowych jest dostarczanie danych na
temat zachowan zakupowych w gospodarstwach domowych w Polsce.

Informacje o strukturze préby w badaniu GfK Panel Gospodarstw Domowych
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CAPIBUS

Dla potrzeb przygotowania raportu skorzystano z badania Omnibus. Jest to
wielotematyczne badanie przeprowadzane regularnie na duzych, reprezentatywnych
prébach. Jest prowadzone metodg bezposrednich wywiadéw komputerowych CAPI
w domu respondenta. Badanie ma charakter ogdlnopolski i jest przeprowadzone na
reprezentatywnej probie 1000 Polakow w wieku 15+. Proba jest imienna, zapewniajgca
najwyzszy stopien reprezentatywnosci. Respondenci sg losowani zgodnie ze strukturg
populacyjna zdefiniowang w bazie PESEL MSW.

Kwestionariusz sktada sie z kilku czesci, zamawianych przez réznych zleceniodawcéw.
Omnibus GfK trwa pieé dni. Analizowana fala badania zostata zrealizowana w dniach od
6 sierpnia 2015 roku do 10 sierpnia 2015 roku. Realizacja jest przeprowadzana kazdorazowo
przez 170 ankieteréw. Respondentem w badaniu byta osoba celowa, tzn. wylosowana
bezposrednio lub jej zastepnik o tych samych kontrolowanych cechach demograficznych.
Losowanie odbywa sie z operatu PESEL definiujgcego strukture demograficzng populaciji
Polski w wieku powyzej 17. roku zycia.

Informacje o strukturze préby w badaniu GfK CAPIBUS
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Wielko$é miejscowosci”

39%

tereny miasta do 49 999 miasta 50 000-199 999 200 000
wiejskie mieszkancow mieszkancow mieszkancow i wiecej

Wiek respondenta

-
\ \ %) 26)

22% 19% 15% 18%

17-29 lat 30-39 lat 40-49 lat 50-59 lat 60 lat i wiecej

GfK — Raport wtasny ,Polska na widelcu — zwyczaje zywieniowe Polakow”

Raport powstaje na podstawie danych z pomiaru prowadzonego cyklicznie od 1990 roku.
Kolejne fale badania miaty miejsce w latach 1995, 1999, 2002, 2005, 2007, 2008, 2010, 2012
i 2014. Wywiady realizowane sg w ramach badania CAPIBUS (szczegdty metodologii jak
wyzej). Zakres tematyczny raportu ewoluuje, jednak czes$¢ pytan jest stata, co pozwala na
obserwacje dtugoletnich trendéw w zakresie zwyczajow zywieniowych Polakow.

*Ze wzgledu na zaokraglenia liczby moga nie sumowaé sie do 100%.

Aneks:
Metodologia
badan GfK
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