Czym zajmuje sie

elektromonter?

Grupa wiekowa

Uczniowie klas 1-3 szkoty podstawowej.

Czas trwania zajec

Sugerowany czas trwania zajec: 45-90 minut, nalezy dopasowac do konkretnej gru-
py ucznidéw, biorgc pod uwage mozliwosci poznawcze dzieci, ich zainteresowanie
tematem oraz liczbe wykorzystanych propozycji.

Cel gtowny

Umozliwienie dzieciom poznania i zrozumienia roli zawodu elektromontera i za-
dan zwiazanych z t3 profesja.

Cele szczegotowe

Uczen:

« rozumie, na czym polega praca elektromontera,

« zdaje sobie sprawe z jej znaczenia,

« wymienia cechy i umiejetnosci, ktore sa potrzebne do wykonywania tego za-
wodu,

= nazywa wybrane narzedzia elektromontera,

« utrwala wiedze dotyczaca pradu i bezpiecznego korzystania z urzadzen elek-
trycznych.

Przygotowanie do zajec

Beda potrzebne:

a) rekwizyty przypominajace wyposazenie i stroj elektromontera do odegrania
scenek.




. Zabawa na powitanie

»Iskierka™ stan wraz z dzie¢mi w kregu, a kiedy juz wszyscy beda sie trzymac za
rece, usciskiem dtoni zainicjuj przekazywanie iskierki; mozesz przy tym wypo-
wiedziec formute dajaca sygnat do rozpoczecia rundy, na przyktad: ,Teraz iskre
puszczam w krag, niechaj wroci do mych rak”.

Il. Kto to jest elektromonter - wprowadzenie

Spytaj dzieci, czy znaja taki zawadd jak elektromonter i czy wiedzg, na czym po-
lega ta praca. Niezaleznie od stopnia wiedzy uczniéw podczas rozmowy mozesz
wykorzystac karte pracy nr1

l1l. Czym zajmuje sie elektromonter - czeS¢ merytoryczna

Aby uporzadkowac wiedze, przeczytaj z dzie€mi rozdziat ,Czym zajmuje sie
elektromonter?” z ksigzeczki Bezpieczna Kraina Energa-Operator, czyli niezwy-
kta wyprawa do Swiata energii elektrycznej (strony 10-11) lub jej wersji inte-
raktywnej (strony 23-27) . Mozesz tez zaproponowac do obejrzenia anima-
cje ,Zawaod elektromontera” ze strony Bezpieczna Kraina Energa-Operator

W wypadku mtodszych dzieci informacje te w zupetnosSci wystarcza do scha-
rakteryzowania pracy elektromontera, starszym dziecilom mozesz opowiedziec
0 tym zawodzie bardziej szczegotowo, rozwijajgc nastepujace zagadnienia:

a) elektromonterzy odgrywaja kluczowa role w utrzymaniu sprawnosci infra-
struktury elektroenergetycznej, zapewniajac jej bezpieczenstwo i niezawod-
nosc oraz ciggtosc dostaw energii elektrycznej;

b) doich zadan nalezy:

« naprawa awarii w sieci elektroenergetycznej, takze tych spowodowanych
warunkami atmosferycznymi,

« przytaczanie nowych budynkow do sieci elektroenergetycznej,

« przeglady i konserwacja siect,
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Omawiajac, na czym polega praca elektromontera, mozesz wprowadzic
takze temat pogotowia energetycznego i numeru 991. Mozesz tez zaplano-
wac osobne zajecia dotyczace bezpieczenstwa zwigzanego z infrastruktura
elektroenergetyczng oraz z korzystaniem pradu w domu. S3g im poSwigcone
scenariusze ,Jak bezpiecznie korzystac z pradu w domu?” i ,Prad poza do-
mem - jak zachowac bezpieczenstwo”.



https://cdn-netpr.pl/file/mediakit/2674702/65/07_czym_zajmuje_sie_elektromonter_kp1.pdf

https://bezpiecznakraina.energa-operator.pl/gry
https://bezpiecznakraina.energa-operator.pl/wideo/2595478

IV. Roboczy ubior elektromontera i jego narzedzia - czeSc me-

rytoryczna

Przypomnij dzieciom, ze prad jest niebezpieczny - nieumiejetne obchodzenie sie
z nim moze prowadzi¢ do porazenia. Prad, przechodzac przez ciato, moze spowo-
dowac bodl, oparzenie, omdlenie, zatrzymanie akcji serca. Dlatego praca elektro-
montera jest bardzo trudna. Aby zminimalizowac ryzyko wypadku podczas pracy,
elektromonterzy rygorystycznie przestrzegaja zasad bezpieczenstwa i higieny
pracy (w skrocie: zasad BHP): noszg odpowiednie stroje robocze i postuguja sie
specjalistycznymi narzedziami.

Jako materiat pogladowy mozesz zaprezentowac jedno z wielu dostepnych w in-
ternecie zdjec elektromonterow przy pracy lub postuzyc sie ilustracja z ksigzeczki
Bezpieczna Kraina Energa-Operator, czyli niezwykta wyprawa do Swiata energii
elektrycznej (strona 10) lub jej wersji interaktywnej (strona 26) . Pokazujac
poszczegoblne elementy stroju elektromontera i jego narzedzia, zaproponuj dzie-
ciom, by postaraty sie wydedukowag, jaka jest ich funkcja (zwrd¢ uwage na kwe-
stie ochrony przed porazeniem i bezpieczenstwa pracy na wysokosci) i do czego
moga stuzyc, na przyktad:

« gumowe buty, rekawy i rekawice elektroizolacyjne (chronia przed poraza-
niem),

« hetmzostongatwarzy (ostania gtowe przed uderzeniami oraz twarz przed wy-
tadowaniami elektrycznymi),

« szelkibezpieczenstwa (zabezpieczajg przed upadkiem z duzej wysokosci),

« ostony izolacyjne do zastaniania elementdéw pod napieciem (chronia przed
porazeniem),

» pita do ciecia gatezi i drzew, ktore zerwaty lub naciagnety przewody (nie-
zbedne do usuwania awarii),

« radiotelefon z systemem tacznosci awaryjnej TETRA.

V. Cechy i umiejetnosci elektromontera - ¢wiczenia

z charakteryzowania postaci

Wuykorzystujac karte pracy nr 2 |, przygotuj karteczki ze stowami, a nastepnie
rozt6z je na podtodze. Popros dzieci, by chodzac po sali wybraty sposréd nich
te, ktére ich zdaniem sa konieczne do wykonywania zawodu elektromontera.
Nastepnie niech sprobuja utozyc ranking tych cech: od najbardziej do najmnie]
potrzebnych, by byc elektromonterem. Porozmawiaj z uczniami takze o tym, czy
w innych zawodach réwniez niezbedne s3 te cechy.

Innym wariantem zadania moze byc taczenie w pary stow przeciwstawnych,
a nastepnie rozmowa o tym, ktdra z potaczonych cech sprzyja zawodowi elek-
tromontera.



https://cdn-netpr.pl/file/mediakit/2674698/bb/07_czym_zajmuje_sie_elektromonter_kp2.pdf


VI. Elektromonter - wizyta goscia

Jesli masz taka mozliwos¢, zapros na spotkanie z dzie€mi elektromontera — moze
ktorys z rodzicow lub ich znajomych wykonuje ten zawod i zechce o nim opowie-
dziec? Dzieci moga przygotowac liste pytan, wcieli€ sie w dziennikarzy i prze-
prowadzi¢ wywiad. Inny wariant to zabawa w zgadywanie, kim jest tajemniczy
goSC — dzieci zadajg zaproszonej osobie pytania, przy czym ta moze odpowiadac
tylko ,tak” lub ,nie”.

VIl. Jak to jest byc elektromonterem lub elektromonterka

- zabawy

1. Zaproponuj uczniom, by podzielili sig na dwie lub trzy grupy i przygotowa-
li krétka scenke rodzajowa o pracy elektromonterdw, na przyktad dotyczaca
naprawiania awarii sieci elektroenergetycznej czy dbania o bociany. By od-
grywane role byty bardziej wiarygodne, przydadza sie rekwizyty: kask, za-
bawkowe narzedzia, papierowe makiety itp. Starsze dzieci moga napisac tak-
ze raport z interwencji, czyli krotko opisac, co sie wydarzyto. Jako formularz
raportu pomocna bedzie karta pracy nr 3

2. Wociel sie w osobe, ktéra dzwoni na numer pogotowia energetycznego, by
zgtosic zdarzenie zwigzane z siecia elektroenergetyczna, na przyktad ,po bu-
rzy w domu nie ma pradu”, ,widze drzewo przewrdcone na przewody”. Zada-
nie ucznidéw polega na tym, by w grupach opracowali plan dziatania adekwat-
ny do danej sytuacji, odpowiadajac sobie na pytania, co zrobitby w takiej
sytuacji elektromonter, z jakich narzedzi by skorzystat?
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Bardzo wazne jest, by podczas tych zabaw podkresli¢, ze w realnym zyciu
w wypadku jakichkolwiek sytuacji zwigzanych z pradem i awariami urza-
dzen elektrycznych trzeba przede wszystkim od razu powiedziec¢ o tym do-
rostym, w zadnym razie nie wolno sie zblizac do urzadzen elektrycznych,
ktére wygladaja na uszkodzone, ani ich dotykac. )

VIIl. Zakonczenie zajec

Upewnij sie, czy dzieci zrozumiaty, ze w wypadku awarii zwigzanej z pradem
trzeba koniecznie powiadomi¢ dorostych. Podziekuj za inspirujace historie
i zaangazowanie. Zasugeruj zadanie do samodzielnego wykonania w domu, na
przyktad kolorowanke z ksigzeczki Bezpieczna Kraina Energa-Operator, czyli
niezwykta wyprawa do Swiata energii elektrycznej (strona 11) lub jej wersji
interaktywnej (strona 27)  (w wypadku starszych dzieci zaproponuj, by na-
pisaty opowiesc¢ o bocianie, ktory zbudowat gniazdo na przygotowanej przez
elektromonterow platformie). Mozesz tez zaproponowac dzieciom, zeby w wol-
nej chwili zagraty w gre ,,Jak bezpiecznie korzystac z energii elektrycznej?”

w ktorej beda mogty pomoc elektromonterowi w naprawie uszkodzen sieci
elektroenergetycznej. Zakoncz zajecia, powtarzajac ,Iskierke” lub inng zabawe
z poczatku lekcji.
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