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Raport – Dłużnik alimentacyjny

Znów przybywa dłużników alimentacyjnych
Od zmian zaostrzających prawo alimentacyjne, w Rejestrze Dłużników BIG InfoMonitor zachodzą spore wahania w liczbie 
dłużników alimentacyjnych.

Po zauważalnych spadkach liczby dłużników alimentacyjnych w dwóch 
ostatnich miesiącach zeszłego roku w 2018 r., znów obserwujemy 
wzrost. W styczniu i lutym liczba opiekunów niepłacących na dzie-
ci i zgłaszanych do Rejestru BIG InfoMonitor zwiększyła się – o 3 477 
osób, jednak nie w każdym województwie. Mniej dłużników niż na 
koniec ub.r. jest obecnie w: kujawsko-pomorskim, lubuskim, łódzkim, 
opolskim i pomorskim. Kwota zadłużenia alimentacyjnego spadła wy-
łącznie w lubuskim.

Jak pokazują ostatnie dane zgromadzone w bazie BIG InfoMonitor, 
w Polsce zasądzonych alimentów nie płaci 314 064 opiekunów. W su-
mie długi alimentacyjne wynoszą już prawie 11,5 mld zł, co stanowi po-
nad 29 proc. wszystkich zaległości Polaków odnotowanych w Rejestrze 
Dłużników BIG InfoMonitor. Większą wartość niż długi alimentacyjne 
wpisywane przez gminy, mają jedynie kwoty przekazywane przez fir-
my pożyczkowe i banki, długi dochodzone wyrokiem sądowym oraz 
zgłaszane przez operatorów telekomunikacyjnych. W wymienianych 
zaległościach dłużnicy alimentacyjni także mają swój udział, bo nie-
mal połowa z nich nie płaci nie tylko dzieciom, ale również bankom 
oraz innym firmom i instytucjom. 

– W minionym roku w statystykach Rejestru Dłużników BIG InfoMonitor 
wyraźnie dostrzegaliśmy wpływ zaostrzenia prawa wymierzonego w dłuż-
ników alimentacyjnych. Najpierw swoje zrobiło nagłośnienie związane 
z wejściem w życie 31 maja znowelizowanego kodeksu karnego, który 
pozwala za równowartość trzech miesięcznych świadczeń ograniczyć 
wolność niesolidnego rodzica. A po kilku miesiącach obowiązywania 
nowego prawa dała o sobie znać obawa dłużników alimentacyjnych, 
że za niepłacenie na dzieci mogą narazić się na ograniczenie wolności – 
zwraca uwagę Sławomir Grzelczak, prezes BIG InfoMonitor. – Od tego 
roku zarówno liczba dłużników i ich długów znów jednak rosną – dodaje. 

– Nowe prawo spowodowało, że faktycznie część rodziców unikających 
płacenia zaczęła szukać porozumienia z partnerem zajmującym się dziec-
kiem i próbuje spłacić zadłużenie. Jak na razie nie widać jednak, aby sądy 
były tak restrykcyjne jak pozwala im na to prawo – mówi Katarzyna Tatar, 
wiceprezes stowarzyszenia Alimenty to nie prezenty. Jej zdaniem rzad-
ko słychać o karaniu niepłacących alimentów poprzez dozór elektro-
niczny. Mimo tak niskiego bezrobocia prokuratorzy i sędziowie wciąż 
wierzą, że rodzic jest bezrobotny i cały czas nie może znaleźć zatrud-
nienia. – Z obserwacji naszego Stowarzyszenia widać, że wymiar sprawie-
dliwości coraz chętniej decyduje się kierować dłużników alimentacyjnych 
do prac publicznych oraz prac społecznych np. 8 godzin w miesiącu. Na 
tym drugim wyroku niealimentowane dzieci zupełnie jednak nie korzy-
stają, trudno też mówić o szczególnej dokuczliwości takiej kary dla nie-
płacącego – zwraca uwagę Katarzyna Tatar. Jej zdaniem dobrym roz-
wiązaniem dla większości bezrobotnych dłużników alimentacyjnych 
byłoby organizowanie dla nich robót publicznych. Nie wymaga to 
żadnych zmian prawnych.

Średnio niesolidny rodzic zalega ze spłatą alimentów na kwotę 
36,4 tys. zł. Najczęściej jest to ojciec dziecka, bo 95 proc. wszystkich 
dłużników alimentacyjnych to panowie. Do mężczyzn należą też naj-
większe długi, rekordzista opiekun z Mazowsza – zgromadził prawie 
668 tys. zł niezapłaconych alimentów.

Na przyrost liczby dłużników w bazie BIG InfoMonitor wpływa również 
większa aktywność ośrodków gmin przekazujących informacje o zale-
głościach alimentacyjnych osób w poszczególnych regionach. Gminy, 
które wyręczają rodziców i wypłacają za nich świadczenia z Funduszu 
Alimentacyjnego, już od połowy 2015 r. zostały prawnie zobowiązane 
do przekazywania informacji o niesolidnych rodzicach do wszystkich 
BIG-ów w kraju. 

LICZBA DŁUŻNIKÓW ALIMENTACYJNYCH W BIG INFOMONITOR
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Choć w całym kraju przybyło dłużników alimentacyjnych, na mapie 
Polski jest pięć województw, w których spadła liczba niesolidnych ali-
menciarzy. W porównaniu z danymi z końca grudnia 2017 r., ich liczba 
zmniejszyła się w: kujawsko-pomorskim, lubuskim, łódzkim, opolskim 
i pomorskim. Z kolei kwota zaległości zmniejszyła się tylko w jednym. 
Mowa tu o województwie lubuskim, gdzie odnotowano spadki za-
równo liczby dłużników, kwoty zadłużenia, jak i średniej zaległości 
przypadającej na osobę.

Pod względem największej liczby dłużników na pierwszym miejscu 
znajduje się województwo śląskie, za nim są: mazowieckie i dolnoślą-
skie. Najwyższe zaległości odnotowano również w tych trzech regio-
nach, pierwsze jest Mazowsze – z kwotą ponad 1,28 mld zł, dalej Śląsk 
– niecałe 1,28 mld zł, następnie Dolny Śląsk – 1,06 mld zł. Najmniej dłuż-
ników alimentacyjnych zamieszkuje województwa opolskie i podla-
skie, bo łączne długi alimentacyjnie nie przekraczają tam 300 mln zł.

Liczba dłużników alimentacyjnych i kwota zadłużenia w regionach
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LICZBA DŁUŻNIKÓW ALIMENTACYJNYCH

Polska: 314 64 Polska: 11 454 537 862 zł

wzrost w stosunku do grudnia 2017  spadek w stosunku do grudnia 2017

KWOTY ZADŁUŻENIA ALIMENTACYJNEGO [W WOJ. W MLN ZŁ]

 

Liczba dłużników alimentacyjnych w podziale na płeć i wiek

kobiety mężczyźni
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25–34 lat 35–44 lat 45–54 lat 55–64 lat od 65 lat

Niezmiennie, najwięcej dłużników alimentacyj-
nych ma od 35 do 44 rokiem życia i to zarówno 
wśród kobiet, jak i mężczyzn. Kolejna najbardziej 
eksponowana grupa wiekowa, jeśli chodzi o pro-
blemy w spłacie alimentów to 45-54 latkowie. 
Osoby w wieku między 35 a 54 lata stanowią dwie 
trzecie wszystkich dłużników alimentacyjnych. 

Choć ogólnie rodziców unikających łożenia na 
dzieci przybyło, to w dwóch najmłodszych gru-
pach wiekowych 18-24 i 25-34 lata jest ich obecnie 
mniej niż na koniec roku. Ubyło jednak wyłącznie 
mężczyzn, bo kobiet jest więcej, wśród 18-24-la-
tek o dwie – 163 kobiety, a wśród 25-34-latek o 61 
więcej (3 063 kobiet). Liczba kobiet niepłacących 
alimentów zmniejszyła się z kolei wśród osób, 
które ukończyły 65 lat, z 41 do 37. 
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Pod względem liczby dłużników dominuje Warszawa, gdzie mieszka 
8 491 zgłoszonych do BIG InfoMonitor alimenciarzy. Na drugiej pozy-
cji, za stolicą znajduje się Łódź – 6 416 osób niepłacących na dzieci, na 
trzeciej – Wrocław – 4 844 osoby, a na czwartej Kraków – 4 580 dłuż-
ników alimentacyjnych. W porównaniu z grudniem 2017, na koniec 
lutego br., w Łodzi, Opolu i Rzeszowie liczba rodziców zalegających 

z płaceniem bardzo nieznacznie, ale jednak się obniżyła. Łączna kwo-
ta zaległości alimentacyjnych w Warszawie przekroczyła 323 mln zł. 
Następna najwyższa wartość długu należy do Łodzi – ponad 241 mln 
zł, Krakowa – prawie 203 mln zł oraz Wrocławia – ponad 165 mln zł. 
Najmniejsze łączne zaległości, tak jak wcześniej, notujemy w Opolu, 
Zielonej Górze i Rzeszowie. 

Średnia wartość zadłużenia alimentacyjnego wynosi obecnie 36 473 zł. Od końca grudnia 2017 r. wzrosła o 523 zł. Najwyższa jest w wojewódz-
twie lubelskim, gdzie dochodzi już do 40,7 tys. zł. Najniższa średnia wartość zobowiązań alimentacyjnych jest w woj. lubuskim – niecałe 31 tys. zł. 

Średni dług alimentacyjny przypadający na osobę

Skala zadłużenia alimentacyjnego w miastach w Polsce

ŚREDNIA ZALEGŁOŚĆ NA OSOBĘ [W TYS. ZŁ]
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POLSK A 36 034

DOLNO L SKIE

KUJAWSKO-POMORSKIE

LUBELSK IE

LUBUSKIE

PODLASKIE

POMORSKI E

PODKAR PACKIE

ÓDZKIE
MAZOWIECKIE

WIELKOPOLSKIE

MA OPOLSKIE

L SKIE
WI TOKRZYSKIE

OPOLSKIE

ZACHODN IOPOMORSKIE

WARMI SKO-MAZURSK IE

32
,6

38
,6

40
,2

30
,1

34
,9

37
,8

35
,7

34
,6

36
,0

35
,5

37
,6

32
,1

38
,1

34
,5

35
,1

34
,9

33
,2

39
,3

40
,6

30
,8

35
,4

38
,6

36
,5

35
,4

37
,0

36
,1

38
,1

32
,6

38
,6

35
,0

35
,7

35
,7

grudzień 2017

sierpień 2017

luty 2018

październik 2017

LU
BE

LS
KIE

ŚW
IĘT

OKR
ZY

SK
IE

KU
JAW

SK
O-P

OM
ORS

KIE
MAŁ

OPO
LS

KIE

PO
DLA

SK
IE

WAR
MIŃSK

O-M
AZU

RS
KIE

4
,7

4
,4

39
,7

38
,6

38
,6

37
,9

37
,5

36
,6

36
,3

36
,3

35
,7

35
,4

34
,7

34
,8

33
,3

33
,1

31
,

39
,9

39
,

38
,9

38
,5

37
,9

37
,1

36
,8

36
,6

36
,1

35
,5

35
,

34
,8

33
,5

33
,3

31
,

PO
MORS

KIE

ZA
CH

ODNIOPO
MORS

KIE

ŁÓ
DZ

KIE

LU
BU

SK
IE

PO
DKA

RP
AC

KIE

OPO
LS

KIE

MAZO
WIEC

KIE

WIEL
KO

PO
LS

KIE

DOLN
OŚL

ĄSK
IE

ŚL
ĄSK

IE

Polska: 36 473 zł

LICZBA DŁUŻNIKÓW ALIMENTACYJNYCH KWOTY ZADŁUŻENIA ALIMENTACYJNEGO [W MLN ZŁ]
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Akcja BIG InfoMonitor „Odzyskuj alimenty” 

Łączna wartość zadłużenia alimentacyjnego należąca do 16 wojewódz-
kich rekordzistów wynosi już prawie 6,7 mln zł. Najbardziej zadłużony 
alimenciarz pochodzi z Mazowsza ma 46 lat i prawie 668 zaległych 
alimentów na koncie. Drugie miejsce niechlubnego rankingu zajmuje 
47-letni mieszkaniec Małopolski z długiem na ponad 500 tys. zł. Trzecie 
miejsce przypada 45-letnimu ojcu z Lubelszczyzny, który nie zapła-
cił swoim dzieciom prawie 476 tys. zł. Na liście najbardziej opornych 

w płaceniu alimentów rodziców, nie ma żadnej kobiety. Warto zwrócić 
uwagę, że co kwartał następują zmiany na liście rekordzistów alimen-
tacyjnych. Poprzednim razem, czyli na koniec 2017 r., listę tę otwierał 
rekordzista z Małopolski, województwa łódzkiego i Podlasia, a w ze-
stawieniu nie było osoby, której dług przekraczał pół miliona, obec-
nie są takie dwie.

Dzięki Akcji „Odzyskuj alimenty” prowadzonej przez BIG InfoMonitor 
udało się odzyskać ponad 452 mln zł zaległych alimentów. Po kod 
rabatowy na wpis dłużnika alimentacyjnego za 1 zł, do rejestru BIG 
InfoMonitor każdego miesiąca zgłasza się średnio 30 osób. Ostatnie 
dane mówią o 945 osobach, które skorzystały z tej możliwości. W sumie 

wpisały do BIG InfoMonitor długi przekraczające 5 mln zł. Średnia war-
tość zgłaszanych w ramach akcji zobowiązań alimentacyjnych wynosi 
obecnie 28 701 zł.
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Rekordziści alimentacyjni na tle województw
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AKCJA „ODZYSKUJ ALIMENTY”

SPRAWDŹ JAK

Znajdź nas

Nie należą Ci się alimenty z Funduszu?

Wpisz dłużnika do Rejestru BIG InfoMonitor za 1zł
Dzięki temu możesz zwiększyć szanse na ich odzyskanie
Pomożemy Ci we wpisie
Promocja trwa do 31.12.2018 r.


