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BIG InfoMonitor: Sukcesy Polakow w 2016 roku

Ranking osobistych sukcesow Polakow w 2016 r. wygraly osiggniecia w zyciu zawodowym.
Wsrod sukceséw finansowych - gora oszczedzanie, ktére wyprzedzito m.in. podwyike
wynagrodzenia i premie. Z poczuciem odniesionego sukcesu zakonczyto miniony rok dwie
trzecie Polakéw — wynika z badania ,Sukcesy i porazki Polakéw 2016 r.”, wykonanego na
zlecenie BIG InfoMonitor i BIK.

W badaniu ,,Sukcesy i porazki Polakow 2016 r.”*, przeprowadzonym przez Instytut ARC Rynek i
Opinia na zlecenie Rejestru Dtuznikéw BIG InfoMonitor oraz BIK, spytalismy rodakéw czy odniesli
w zesztym roku jakis sukces, rowniez w obszarze finanséw. Okazato sie, ze zdecydowanie
najwiekszg satysfakcje w 2016 r. sprawity Polakom osiggniecia zwigzane z pracq zawodowsg, na
drugim miejscu znalazty sie sukcesy w zyciu prywatnym, a na trzecim osiggniecia edukacyjne.
Kolejnymi zrédtami sukcesu byly styl zycia oraz realizacja powaznych zyciowych wydatkéw.
Badanie pokazato tez, ze wysoko cenimy sobie zdrowie.
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Zmiana pracy to jest to

Na pytanie: ,Co uznatbys za najwiekszy osobisty sukces 2016 r.?” - najwieksza grupa badanych,
az 7 proc., wymienita znalezienie nowej pracy, kolejnych 5 proc. sukcesy zawodowe w
dotychczasowym miejscu zatrudnienia, a 3 proc. posiadanie satysfakcjonujacej i przynoszacej
dochdd pracy. Takim opiniom wyjgtkowo sprzyjata sytuacja na rynku pracy, bezrobocie w ciggu
roku spadto z 10,3 proc. do 8,3 proc. do granic najnizszych od 25 lat, w goére poszta ptaca
minimalna oraz przecietne wynagrodzenia w przedsiebiorstwach. Co setny badany (1 proc.)
przywotat rowniez na liscie sukceséw zatozenie w 2016 r. wiasnej firmy. W efekcie w czotéwce
Polakéw odczuwajgcych, ze udato sie w zesztym roku odnie$¢ sukces sg osoby wigzgce go z
zyciem zawodowym, tacznie 16 proc., czyli co szdsty ankietowany.

Najbardziej ucieszyty narodziny dziecka, ale rowniez pokonanie choroby i utrata wagi

Lista powodéw do odczuwania dumy z dokonan w minionym roku nie ogranicza sie jednak do
pracy. W otwartym pytaniu, w ktdrym badani sami wymieniali osiggniete sukcesy, liczne sg takze
wydarzenia z zycia prywatnego. Wysoko z 4 proc. udziatem w ogdlnej licznie wskazan znalazty sie
narodziny dziecka, 3 proc. zdobyto posiadanie rodziny, 2 proc. znalezienie idealnego partnera, a
1 proc. zawarcie zwigzku matzerskiego. Razem 10 proc. wskazan.

Kolejnym waznym punktem — budujgcym poczucie sukcesu jest tez wyksztatcenie - osiggniecia
naukowe, zdanie matury, rozpoczecie studiéw, ich ukonczenie, przejscie rozwijajgcych szkolen
czy kursow. Na ten element wskazato 6 proc. ankietowanych, a kolejne 2 proc. byto z siebie
dumnych po tym jak udato im sie zdoby¢ prawo jazdy.

Znaczacym zrédtem sukcesu jest réwniez mozliwos¢ prowadzenia pozgdanego stylu zycia:
podrézowanie, uprawienie hobby z sukcesami i mozliwosé zycia ,,po swojemu”, tacznie elementy
te daty 7 proc. wskazan.

Jak wynika z badan, satysfakcjonujaca sprawg jest takze dla wielu umiejetnos¢ zrealizowania
znaczacych wydatkéw wigzacych sie z powaznymi zyciowymi decyzjami. Jak np. zakup mieszkania
i budowa domu (tacznie 1 proc.), zakup samochodu - 2 proc., remont posiadanego lokum (2
proc.) oraz przeprowadzka (1 proc.). Sg to wydarzenia, ktére madrze przeprowadzone potrafig
da¢ mndéstwo zadowolenia.

Ostatnia kategoria sukceséw to sukcesy zwigzane ze zdrowiem. Zdobyty catkiem sporo, bo 4
proc. gloséw ankietowanych. Polacy wymienili tu w pierwszej kolejnosci - pokonanie choroby,
nastepnie — sukcesy w odchudzaniu, posiadanie dobrego stanu zdrowia oraz wyjscie z natogu.

Co trzeci Polak bez osiggnie¢ w minionym roku

Jedna trzecia Polakéw podsumowujac 2016 r. nie ma jednak sie czym pochwali¢ — wynika z
badania BIG InfoMonitor i BIK. 16 proc. ma ktopot aby cokolwiek sobie przypomnieé, a 18 proc.
mowi wprost, ze zadne sukcesy w 2016 r. im sie nie zdarzyty. Albo wiec nie udato im sie z
powodzeniem zrealizowac plandw, albo nie postawili sobie zadnych celédw, ktérych osiggniecie
przyniostaby satysfakcje.

Badanie pokazato, ze szczegdlnie trudno co$ pozytywnego przytoczy¢ osobom pomiedzy 55 a 65
rokiem zycia. W tej grupie wiekowej niemal potowa (49 proc.) ankietowanych podsumowujgc
2016 r. nie wymienia stowa sukces. Po przeciwnej stronie jest grupa 18-24 latkéw, w ktorej
poczucie odniesionego sukcesu ma az trzy czwarte ankietowanych.

Co oczywiste osiggane sukcesy to w duzym stopniu zalezg od etapu zyciowego. 25-39 latkowie
dominujg wsréd deklarujgcych powodzenie w znalezieniu nowej pracy i czerpigcych radosc z
narodzin dziecka. Osiggniecia zwigzane z edukacjg w gtdwnej mierze sg udziatem 18-24 latkéw.
18-24 latkowie jednoczesnie na roéwni z 40-54 latkami wysoko oceniajg posiadanie
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satysfakcjonujacej przynoszacej dochdd pracy jak i zadowolenie z posiadanego hobby. Kategoria
wiekowa od 55 do 65 lat najbardziej zauwazalna jest gdy przywotywana jest satysfakcja z
podrézowania.

Cztowiek sukcesu potrafi oszczedzaé

Co moze zaskakiwaé¢, w dzisiejszej konsumpcyjnejrzeczywistosci, na liscie 20. najczesciej
wymienianych zrédet sukcesu nie ma wprost mowy o pienigdzach. Bo sukces finansowy i sukces
w ogodle to dla 78 proc. Polakéw zupetnie co innego — wynika z badania Rejestru Dtuznikow BIG
InfoMonitor oraz BIK. Gdy juz pojawia sie mowa o sukcesie finansowym w 2016 r.,
bezapelacyjnie na 1. pozycje wysuwa sie oszczedzanie. ,Udato mi sie oszczedzi¢!” stwierdzito z
radoscig 35 proc. ankietowanych.
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Na kolejng pozycje listy sukceséw finansowych trafito zadowolenie wynikajgce z wyzszych niz
oczekiwane zarobkdéw — 26 proc. O sukcesie w postaci podwyzki wspomina 18 proc. badanych, o
wygranej nagrodzie 17 proc. Jest tez rados$¢ z udanych inwestycji i korzystnych transakcji oraz
otrzymanej premii.

Tak jak za wyczyn Polacy poczytujg oszczedzanie, tak brak oszczednosci rowna sie finansowej
porazce, takg opinie ma po 2016 r. az 26 proc. respondentéw, kolejnych 19 proc. ze smutkiem
stwierdza, ze oszczedzito mniej niz planowato réwniez poczytujac to sobie za kleske. Trzecim
punktem rankingu porazek finansowych 2016 r. jest dokonanie zakupu po zawyzonej cenie — 16
proc. oraz zndw ktopoty z oszczednosciami, a konkretnie koniecznos¢ ich uszczuplenia — 14 proc.
Po 13 proc. wskazan zdobyty tez ktopoty ze sptatg kredytu oraz nizsze od oczekiwanych zarobki.
Dla co dziesigtej osoby dotkliwy okazat sie brak podwyzki, a dla co dwunastej brak premii.
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Bilans sukceséw i porazek finansowych minionego roku wychodzi jednak zdecydowanie na plus.
Wiecej jest oséb, ktérym udato sie zaoszczedzié, zarobi¢ ponad oczekiwania, otrzymac podwyzke
i premie niz tych ktérym sie tych celdow osiggnaé nie udato.

Optymistyczny jest réwniez fakt, ze z poczuciem spetnienia, przynajmniej w jednym z kilku
waznych obszardw zycia, przeszto z 2016 r. do 2017 r. dwdch na trzech rodakow.

*Badanie ARC Rynek i Opinia wykonane metodq Computer Assisted Web Interview, na panelu internetowym, na
reprezentatywnej probie Polakow w wieku od 18 do 65 roku Zycia, N= 1000, grudzien 2016 r.

Biuro Informacji Gospodarczej InfoMonitor (BIG InfoMonitor) prowadzi Rejestr Dtuznikéw BIG. Dziatajgc w oparciu o
Ustawe o udostepnianiu informacji gospodarczych i wymianie danych gospodarczych przyjmuje, przechowuje i udostepnia
informacje gospodarcze o przeterminowanym zadtuzeniu oséb i firm. BIG InfoMonitor umozliwia dostep do baz: Biura
Informacji Kredytowej i Zwigzku Bankdw Polskich, dzieki czemu stanowi platforme wymiany informacji pomiedzy sektorem
bankowym i pozostatymi sektorami gospodarki. Oferuje réwniez sektorowi bankowemu i przedsiebiorcom narzedzia do
weryfikowania wiarygodnosci ptatniczej klientéw i kontrahentéw oraz wspiera ich w odzyskiwaniu zalegtych naleznosci. BIG
InfoMonitor jest spdtka zalezng sektora bankowego - poprzez Biuro Informacji Kredytowej — swojego giéwnego
akcjonariusza.
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