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Galeria Zdroj zaprasza na spotkanie z Fit Lovers

Warszawa, 14 marca 2019 r.

Juz w najblizszq sobote, 16 marca, do Galerii Zdréj zawita znana para finalistow
programu ,Ameryka Express” - Fit Lovers. Dietetycy, instruktorzy i trenerzy
personalni podziela sie swoja wiedzg w zakresie zdrowego odzywiania
i aktywnosci fizycznej.

Pamela Stefanowicz i Mateusz Janusz to mitosnicy i propagatorzy fitnessu, zdrowej diety
i zdrowego stylu zycia, znani szerzej jako Fit Lovers. Swojg pasjg starajq sie zarazi¢ jak
najwiecej oséb, stad ich ogromna aktywnos$¢ w mediach i kanatach spotecznosciowych,
zachecajagca do zmiany nawykdéw zywieniowych i trybu Zzycia na bardziej zdrowsze
i bardziej Swiadome.

Tym razem duet Fit Lovers odwiedzi Galerie Zdrdj. Podczas spotkania klienci bedg mogli
wystucha¢ porad na temat zdrowej diety i aktywnosci fizycznej, a takze otrzymac
autograf. Spotkanie bedzie tez okazjg do pamigtkowych zdje¢. Wiele atrakcji
przewidziano réwniez na dzieci. W strefie animacji czeka plecenie warkoczykow,
malowanie buziek, balony zwierzatka, interaktywna gra Knoocker i konkursy
Z nagrodami.

Spotkanie z Fit Lovers odbedzie sie 16 marca w godzinach 12.00-18.00 w Galerii Zdroj
przy ulicy Podhalanskiej 26 w Jastrzebiu-Zdroju. Wstep na wydarzenie jest bezptatny.

O Carrefour

Carrefour Polska to omnikanatowa sie¢ handlowa, pod szyldem ktérej dziata w Polsce prawie 900 sklepéw w 5
formatach: hipermarketéw, supermarketéw, sklepéw osiedlowych i specjalistycznych oraz sklepu
internetowego. Carrefour jest w Polsce rowniez wtascicielem sieci 20 centréw handlowych o facznej powierzchni
ponad 230 000 GLA oraz sieci ponad 40 stacji paliw.

Carrefour, swiatowy lider i referencyjna sie¢ branzy detalicznej, posiada ponad 12 000 sklepéw i e-sklepéw w
ponad 30 krajach. Carrefour jest multilokalng, multiformatowa i omnikanatowg grupg handlowg, zatrudniajaca
ponad 384 000 osdb na catym $wiecie i generujacq sprzedaz w wysokosci 103,7 miliarda euro w 2016 roku.
Kazdego dnia 13 miliondéw klientow na catym S$wiecie odwiedza sklepy Carrefour, ktérych wyroéznikiem jest
jakos¢ i zaangazowanie w zrownowazony handel.

Polityka biznesu odpowiedzialnego spotecznie Grupy Carrefour opiera sie na trzech filarach: zwalczanie
wszelkich form marnotrawstwa, ochrona biordznorodnosci oraz wsparcie dla partnerow firmy. Wszyscy
pracownicy Carrefour Polska przyczyniajq sie do realizacji tej polityki poprzez programy: STOP Marnotrawstwu,
Z mitosci do Zdrowia oraz Réznorodnosc.

Kontakt dla mediéw:
Biuro Prasowe Carrefour Polska, tel.: 22 517 22 21, e-mail: biuroprasowe@carrefour.com
Maria Cieslikowska, Dyrektor Komunikacji Zewnetrznej i PR, Rzecznik Prasowy, e-mail: biuroprasowe@carrefour.com
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