Polacy zmieniajq swoje nawyki zywieniowe.
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Dzier Polskiej Zywnosci

25 sierpnia obchodzony jest Dzier Polskiej Zywnosci, ktory ma na celu promocje krajowych
producentow zywnosci i artykutow spozywczych. Na podstawie danych Gtownego Urzedu
Statystycznego dotyczgcych spozycia artykutdéw zywnosciowych w gospodarstwach
domowych sprawdzilismy co kupujq i jedzg Polacy w domach. Analizie zostat poddany okres

18 lat (od 2004 do 2021 r.).
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Wydatki na zywnos¢ w gospodarstwach domowych

Wuydatki na zywnos¢ i napoje bezalkoholowe od
lat majq najwiekszy udziat w wydatkach
gospodarstw domowych. W 2021 r. byto to
26,4% ogolnych wydatkdéw. Jest to jednak

spadek 0 1,3 p. proc. w stosunku do 2020 r. Do 29%

N

tej pory zgodnie z informacjami GUS od kilku lat

naktady na ten cel reqularnie wzrastaty w 27%

strukturze wydatkow, przy czym najwieksza 2%
25%

dynamika byta wtasnie w 2020 r., kiedy ten
wskaznik wzrést do 27,7% wobec 25,1% w 2019

koronawirusa, kiedy to na skutek restrykcji
spadaty wydatki na restauracje i hotele, oraz
rekreacje i kulture a takze transport i odziez.
Niemal identyczny udziat zywnosci jak w
pierwszym pandemicznym roku byt w 2004 r.

8%

24%

r. Byto to spowodowane bezposrednio pandemiq Z

Udziat przecietnych miesiecznych wydatkéw na 1 osobe na
zywnos¢ i napoje bezalkoholowe w catosci wydatkéw
gospodarstw domowych

27,9% 27,7%

26,4%
24,0%
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Opracowanie witasne
na podstawie danych GUS
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Gospodarstwa domowe: pieczywo | mieso

W ostatnich 18 latach regularnie maleje éredniomiesieczne spozycie na 1 osobe
konsumpcja pieczywa i produktéw zbozowych.
W 2004 r. Sredniomiesiecznie spozywalismy
8,68 kg tych produktow. Szacunkowe dane
dotyczgce 2021 r. wskazujg na spadek o ponad
40% do 5,16 kg. Pieczywo (2,67 kg) stanowito
ponad potowe kategorii. O wiele bardziej
stabilnie wyglgda trend w przypadku miesa. W
zesztym roku, pierwszy raz w analizowanym 45 45
okresie (2004 - 2021) wartosc¢ spadta ponizej 5 e e o o e e o e o o s o o o o
kg. Sredniomiesieczne spozycie wyniosto 4,97 LA S A
kg i byto 0 8,5% nizsze niz w 2004 r. —pleczywo produkty zhotowe ——mieso e camieh G

w gospodarstwach domowych
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Gospodarstwa domowe: owoce i warzywa

Ciekawa tendencja ma miejsce w przypadku
owocow i warzyw. W pierwszym przypadku
konsumpcja utrzymuje staty trend. W 2004 .
osoba w gospodarstwie domowym
konsumowata 3,91 kg owocow miesiecznie.
W 2021 r. wartos¢ osiggneta minimalnie
wyzszy poziom 3,95 kg (+1%). Natomiast
spozycie warzyw w tym samym okresie
drastycznie sie zmniejszyto. Zmiana z 12,3 kg
w 2004 r.do 7,43 kgw 2021 r. oznacza
spadek o blisko 40%.

Sredniomiesieczne spozycie na 1 osobe
w gospodarstwach domowych
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Opracowanie wtasne

na podstawie danych GUS
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Gospodarstwa domowe: cukier, oleje i sery

W 2021 r. na jedng osobe w gospodarstwie domowym
przypadato miesiecznie 0,75 kg cukru. W przypadku

olejow i ttuszczéw byto to 1,02 kg. W pierwszym éredniomiesieczne spozycie na 1 osobe

przypadku spadek wyniost niemal 54% w okresie 2004 - = w gospodarstwach domowych

2021, w drugim obnizka przekroczyta 35%. Zaréwno L8 L8
cukier, jak i oleje oraz ttuszcze, mimo trendu 16 N 16
spadkowego odnotowaty w pierwszym pandemicznym 14 e N 14
roku (2020 r.) incydentalne zwiekszenie konsumpdji 12 12
(zob. wyk.). Spozycie serow i twarogéw wyroznit 10 10
odmienny trend. Na przestrzeni ostatnich 18 lat wzrosto . — N\ \//\ o5
spozycie serow i twarogéw. Wida¢ wyrazng, wzrostowq o6 o6
tendencje, w ktorej wyjqgtkiem sq jedynie lata 2013- L, 0, By 0, 0, Uy 2y %, B0 s s, s 0 0 2
2014. W 2004 r. na jedng osobe w gospodarstwie e e tesrtre ——sery twarog N
domowym przypadato 0,87 kg tych produktow. W 2021 na podstawie danych GUS

r. warto$¢ wzrosta o 11,5% do 0,97 kag.

g 3 =
N s
I ‘ } SO
SR WE,
6 it @ @i



Gospodarstwa domowe: mleko i jaja

Nie wszystkie grupy nabiatu
CeChOWGh:J 5'@ takim trendem JGI( Sredniomiesieczne spozycie na 1 osobe
sery i twarogi. W przypadku
mleka widoczny jest istotny

spadek. Spozycie mleka zmalato s .
w okresie 2005-2021 (brak ‘ 0
danych dla 2004 r.) o prawie 35
36% (zw 4,431do 2,901). W 3

w gospodarstwach domowych
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Spozycie bilansowe - mieso

Oprocz spozycia wybranych produktow w gospodarstwach domowych analizie poddano takze spozycie
obliczone metodg bilansowgq, czyli konsumpcje nie tylko w domach, ale takze w placéwkach
gastronomicznych i zywienia zbiorowego (oswiata, szpitale i in.) w przeliczeniu na 1 mieszkarca kraju.
Na podstawie danych Instytutu Ekonomiki Rolnictwa i Roczne bilansowe spozycie miesa na 1
Gospodarki Zywno$ciowej PIB (IERIGZ) w 2004 r. roczne ¢ mieszkanca w Polsce z podziatem na rodzaje
bilansowe spozycie miesa w Polsce wynosito 71,8 kg 90

na osobe. Kolejne lata nie miaty statej tendencji. 80 K

Najnizej ksztattowato sie w 2013 r. (67,5 kg). 70
Najwieksza konsumpcja wystgpita w 2020 r. osiggajgc =~
poziom 80 kg. Mimo zamknietych restauracji wskutek
restrykcji w pierwszym roku pandemii, Polacy :z
korzystali z ich ustug zamawiajqc czesciej jedzenie ,na
wynos”. W 2021 r. warto$¢ obnizyta sie o ponad 4% do

poziomu 76,5 kg. IERIGZ prognozuje w 2022 r. dalszy

(@)

spadek konsumpcji miesa. Za przyczyne wskazuje U, o, Uy %, g, oy 0, G, Y, G, Gy, G 0 0 D,

m.in. rosngce ceny, ktére na koniec biezgcego roku - | |
L, . . . . .. ® wieprzowina mdréb Opracowanie W%asr.ve ngpodstaw:e

mogq byc kilkadziesigt procent wyzsze niz w 2021 r. danych GUS | IERIGZ-PIB
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Spozycie bilansowe - mleko | masto

W 2004 r. bilansowe spozycie mleka
wynosito 184 | na mieszkarca rocznie, @
masta 4,4 kg. Przez 18 lat obydwie
wartosci znaczqgco sie zwiekszyty. Na 1
mieszkanca w zesztym roku przypadto 235
| mleka, czyli 35% wiecej niz w 2004 r. 200 5
Dynamika wzrostu w przypadku masta .

(5,4 kg w 2021 r.) byta nizsza i wyniosta ‘ ‘ ‘

Roczne bilansowe spozycie mleka i masta
na 1 mieszkanca w Polsce

o litry
kg

Eal

W

blisko 23%. Zdaniem IERIGZ 100 )
dotychczasowy wzrostowy trend bedzie 50 .
spowalniat. Bedzie to wynikiem wzrostu . .
cen detaliczngch i I’Oanchh ngOtkOW 23 90\980690)90&80&90080]eoeeoofozg90]\980%90])"]&90]990909%

gOSpOdGrStW domOWUCh mmm mleko (lewa 0§)  ==masto (prawa o$) Opracowanie wtasne na podstawie

danych GUS i IERIGZ-PIB
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Spozycie bilansowe - cukier

Bilansowe spozycie cukru charakteryzuje sie
dtugoterminowym rosngcym trendem, ktory

regularnie rosnie pomimo spadku konsumpcji w Roczne bilansowe spozycie cukru

gospodarstwach domowych. Wedtug GUS w 2004 r. ¢ na 1 mieszkarica w Polsce

analizowana wartos¢ wynosita 37,6 kg. Minimumw 48 47.0kg
omawianym okresie wystgpito w 2006 r. kiedy 0

spozycie nieznacznie przekroczyto 35 kg. Historyczne Z: 419 kg
maksimum, ktére odnotowano w 2018 r. osiggneto 4, >

poziom 47 kg. W poréwnaniu do zesztorocznych 38

danych na poziomie 41,9 kg jest to o ponad 12% %

wiecej. Szukajgc powodu tak wysokiego skoku przed P
czterema laty nalezy zwroci¢ uwage na ceny cukru. oy gy sy 0, ), 0y 2y . 0y 0y 2, 0y 0 2,
Zgodnie z danymi GUS $rednia detaliczna stawka za Opracomanie wiasne na podstane
kilogram cukru biatego krysztat wynosita 2,14 zt. Dla dangch GUS  IERIGZ-PIB
poréwnania po siedmiu miesigcach 2022 r. przecietna
cena osiggneta poziom 3,71 zt/kg (przy Sredniej z
ostatnich 10 lat na poziomie 2,84 zt/kq).
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Eksport zywnosci

W ostatnich 18 latach eksport towardw
rolno-spozywczych wzrést ponad
siedmiokrotnie (dane Krajowego Osrodka
Wsparcia Rolnictwa). Dynamika
dodatniego salda handlowego osiggneta
jeszcze wyzszy poziom zwiekszajqgc sie w
analizowanym okresie niemal
szesnastokrotnie. Wartos¢ w 2021 r. na
poziomie 37,4 mld € byta rekordowa.
Jednak udziat eksportu towaréw rolno-
spozywczych w ogélnym wolumenie
eksportu w stosunku do 2020 r. zmniejszyt
sie z 14,3% do 13,1%.

Polski eksport i saldo handlowe
produktami rolno-spozywczymi

37,4
mld €
12,7
mld €
5,2
mld €
0,8 mld €

D D D Y Y Y D D D . o Y. D . . D Y.
B By B %5 %y Dy 0, %, G s G, G, g 0, R,

= eksport saldo

Zrédto: KOWR
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Polskie hity eksportowe: mieso, jego przetwory i zywiec

Najwiekszy udziat w zesztorocznym
eksporcie miaty towary zwierzece takie jak:
mieso, jego przetwory i zywiec. Ich wartos¢
wyniosta 6,37 mld € i stanowita 19% udziatu.
Na podium znalazty sie jeszcze: ziarno zbdz |
przetwory (13% udziatu z 4,27 mld €) oraz
tyton i wyroby tytoniowe (11% udziatu z
4,29 mld €).

Wzrost wartosci sprzedazy rolno-spozywcze;
za granice utrzymuje sie takze w biezgcym
roku. W okresie od stycznia do maja 2022 r.
wartos¢ eksportu tych towaréw wyniosta
17,9 mld €. To blisko 22% wiecej niz w
analogicznym okresie ubiegtego roku.

2%

Struktura eksportu produktéw

rolno-spozywczych z Polski

2 °/o

2 %
2 %

Zrédio: KOWR

= Migso, przetwory miesne i zywiec

= Ziarno zbdz i przetwory

= Tyton i wyroby tytoniowe

= Cukier i wyroby cukiernicze

= Produkty mleczne

Ryby i przetwory

= Warzywa (w tym grzyby) i przetwory
= Owoce (w tym orzechy) i przetwory
= Nasiona roslin oleistych, ttuszcze roslinne
= Kawa, herbata, kakao

= Soki owocowe i warzywne

= Alkohol

= Pozostate

12

B

N L

SN

I ‘ i SN
thY ™ o



Disclaimer

- Niniejsza publikacja zostata wytgcznie w celach informacyjnych, bez uwzglednienia celéw inwestycyjnych, sytuacji finansowej ani dostepnych srodkéw pienieznych
czytelnika. Informacje zawarte w tej publikacji nie stanowiqg porady inwestycyjnej, prawnej ani podatkowej, ani tez oferty dotyczqcej zakupu bqdz sprzedazy jakiegokolwiek
instrumentu finansowego. ING Bank Slgski S.A. dotozyt nalezytej starannosci aby zapewni¢, ze zawarte informacje nie sq btedne lub nieprawdziwe w dniu ich publikacji, jednak
ING Bank Slgski S.A. i jego pracownicy nie ponoszqg odpowiedzialnosci za ich prawdziwo$¢ i kompletnos¢, ani wszelkie bezposrednie i posrednie szkody powstate w wyniku
wykorzystania niniejszej publikagji.

- Rozpowszechnianie tej publikacji moze by¢ ograniczone przez prawo lub regulacje, rézne w réznych jurysdykcjach. Osoby, ktére znajdg sie w jej posiadaniu powinny sprawdzi¢
te regulacje i zastosowac sie do nich.

- Publikacja ta oraz zawarte w niej dane sqg chronione prawami autorskimi. Nie moze by¢ ona kopiowana, rozpowszechniana ani publikowana przez jakgkolwiek osobe w
jakimkolwiek celu bez wyraznej uprzedniej zgody ING Banku Slgskiego. Wszystkie prawa zastrzezone. Dziatalnoé¢ ING Banku Slgskiego S.A (nr KRS 0000005459), bedgcego

wytworcq tej publikacji, zostata zaaprobowana i jest nadzorowana przez Komisje Nadzoru Finansowego

"1 ING




