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W Polsce jest najnizsza dostepnos¢ antykoncepcji w
Europie. W tegorocznym Atlasie Antykoncepcji Polska
kolejny raz zajefa ostatnie miejsce. Organon daje gtos

kobietom.

W opublikowanym przez Forum Parlamentu Europejskiego (EPF) Europejskim Atlasie Antykoncepcji
2022, Czechy, Litwa, Stowacja, Wegry i Polska znalazty sie wsrdd dziesieciu panstw o najgorszych
wynikach. Polska zamkneta ten ranking, jako jedyny kraj europejski, ktory w ciggu ostatnich czterech
lat zwiekszyt ograniczenia dotyczace antykoncepc;ji.

Zdrowie reprodukcyjne jest obecnie jednym z kluczowych tematéw zwigzanych z medycyng,
podnoszonych na arenie miedzynarodowej, poniewaz w wielu krajach potrzeby kobiet w tym obszarze
wcigz pozostajg niezaspokojone. W Polsce w latach 2015-2019 na 1000 cigz kobiet w wieku 15-49 lat,
29 byto nieplanowanych. Ponadto ponad 12 cigz na 1000 stanowity cigze dorastajgcych dziewczat i
kobiet w wieku od 10 do 19 lat. Po analizie polityki panstwa w zakresie dostepu do Srodkow
antykoncepcyjnych, poradnictwa w zakresie planowania rodziny oraz udostepniania informacji online,
Polska uplasowata sie na najnizszej pozycji w Europie. Nasz kraj jest wyjgtkiem w Atlasie Polityki
Antykoncepcyjnej 2022, jako jedyny cofajgcy sie pod wzgledem dostepu do antykoncepcji, z 44,8%
(2018) do 33,5% (2022), spowodowato to konieczno$¢ stworzenia nowej kategorii na mapie
przedstawiajgcej wyniki analizy.

W opracowanie wspomnianego Atlasu Antykoncepcji, obok Forum Parlamentu Europejskiego,
zaangazowany byt Organon — globalna firma zajmujaca sie opieky zdrowotng kobiet, majgca na celu
m.in. pomoc w rozwigzaniu globalnego kryzysu nieplanowanych cigz. W oparciu o ustalenia EPF i
Organon, gtéwng przyczyng tego problemu moze by¢ fakt, ze srodki antykoncepcyjne nie s3
refundowane. Objecie refundacjg antykoncepcji dla mtodych miedzy 19 a 25 rokiem Zycia oraz oséb z
grup wymagajacych szczegdlnego wsparcia (np. bezrobotnych, o niskich dochodach) moze wptyna¢ na
obnizenie ogdlnej liczby nieplanowanych cigz. W Polsce dodatkowo zaobserwowano utrudniony
dostep do lekarzy ginekologdéw, zwtaszcza w matych miastach i na wsiach, brak rzetelnej edukacji
seksualnej i wysokie ceny srodkdw antykoncepcyjnych. Z przedstawionych w opracowaniu wnioskéw
wynika, ze polski rzad oraz spoteczenstwo powinny pracowaé nad destygmatyzacjg i demistyfikacjg
antykoncepcji. Aby osiggnac sukces, kluczowe jest zachecanie do edukacji seksualnej od najmtodszych
lat, jak rdwniez szkolenie pracownikéow stuzby zdrowia. Co warto podkreslié, to to, ze wbrew obawom
niektdrych, lepszy dostep do srodkdéw antykoncepcyjnych nie wptywa negatywnie na wskazniki
dzietnosci. 10 panstw z najwyzszym wskaznikiem dostepnosci do antykoncepcji ma wyzszy wskaznik
dzietnosci niz 10 panstw, ktdre wskaznik dostepnosci do antykoncepcji majg na najnizszym poziomie.

»W Organon wierzymy, Ze potrzeba wspierania i wzmacniania pozycji kobiet jest tu kluczowa, aby
mogty one przejgc kontrole nad swoim zdrowiem i dokonywac swiadomych wyboréw dotyczgcych
planowania rodziny i wyboru antykoncepcji. tatwiejszy dostep do informacji z pewnosciqg bedzie
pomocny w podejmowaniu swiadomych decyzji dotyczqcych kontroli ptodnosci i urodzer. Dostep do
wiedzy i doradztwa na temat planowania rodziny oraz refundacja kosztéow antykoncepcji mogq
potencjalnie zmniejszy¢ ryzyko nieplanowanych cigz” - mowi Okan Isikci, Dyrektor Zarzadzajgcy
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regionem Europy Srodkowej, Wschodniej, Potudniowej w firmie Organon.
-W perspektywie dtugoterminowej naszym celem jest propagowanie wieloptaszczyznowej edukacji na
temat planowania rodziny, aby pomdc kobietom podejmowac sSwiadome decyzje dotyczqce ich
wtasnego zdrowia seksualnego i reprodukcyjnego.

Ustysze¢ gtos kobiet

Aby da¢ kobietom mozliwo$¢ wyrazenia swoich obaw, oczekiwan i wyzwan, przed ktérymi stoja,
Organon uruchomit projekt o nazwie "Wall of Sharing". W trakcie kampanii, ktéra odbywata sie w
réznych krajach Europy, uczestniczki zostaty poproszone o sprecyzowanie i okredlenie wyzwan, jakie
napotkaty na drodze do realizacji swoich celdw i zapisanie ich na specjalnie stworzonej do tego celu
wirtualnej $cianie. W Polsce do wspotpracy przy tej inicjatywnie zostata zaproszona wybitna fotografka,
Marta Woijtal, ktdra na swoim Instagramie zadata kobietom pytania o obawy i wyzwania. Wsréd
pojawiajacych sie wypowiedzi znalazty sie wezwania do czestych badan i niezapominaniu o sobie,
wyzwania zwigzane z opiekg nad innymi, w szczegélnosci dzie¢mi. Kobiety przypominaty o koniecznosci
dbania o siebie pod katem zdrowia, réwniez psychicznego. Wskazywaty tez na mozliwos¢ decydowania
o swojej ptodnosci i niebagatelizowania takich spraw jak miesigczka, ptodnos¢ czy karmienie piersia.
W wypowiedziach pojawiaty sie tez trudnosci z dostepem do lekarzy i brakiem zrozumienia ze strony
medykow.

"Na swiecie sq prawie 4 miliardy kobiet i dziewczqt, kazda z nich jest wyjgtkowa, i kazda z nich zastuguje
na przysztosé, o jakiej marzy. Na drodze do realizacji siebie, swoich plandw i pragnien, napotykajg
jednak pewne przeszkody i bariery, ktére utrudniajq realizacje celow. W Organonie naszq wizjq jest
likwidacja tych barier oraz tworzenie lepszej, zdrowszej przysztosci dla kazdej kobiety. Dlatego
poprosilismy je, aby pomogty nam zrozumiec i prawidtowo sformutowac najbardziej palgce kwestie” -
mowi Marek Szataniak, Dyrektor Marketingu regionu Europy Centralnej, Wschodniej i Potudniowej w
firmie Organon. -W Polsce kobiety wykazaty sie duzqg swiadomosciq potrzeby badar okresowych i
dbania o siebie. Wymienity wiele waznych aspektow dotyczqcych ich codziennosci i przeszkod, jakie
napotykajq.

Firma Organon pracuje nad tym, aby pomdc kobietom i dziewczetom w osiggnieciu ich celéw poprzez
prowadzenie zdrowszego, petniejszego zycia. Organon jest zaangazowany w wykorzystanie innowacji
i rozwdj linii produkcyjnej, ktéra odpowiada na pilne niezaspokojone potrzeby medyczne kobiet oraz
inwestuje w programy i inicjatywy, ktére majg na celu rozszerzenie dostepu do jego produktéw i
poprawe zdrowia kobiet.

Odwiedz strone https://www.organon.com/about-organon/environmental-social-governance/,aby
dowiedziec sie wiecej.

O firmie Organon

Organon jest globalng firma medyczng koncentrujgcg sie na poprawie zdrowia kobiet przez cate ich zycie.
Organon posiada w swoim portfolio ponad 60 lekdw i produktéw z réznych obszaréw terapeutycznych. Produkty
firmy Organon, w potaczeniu z rozwijajacg sie dziatalnoscig w zakresie lekdw biopodobnych i stabilng franczyzg
lekdw o ugruntowanej pozycji, generujg silne przeptywy pieniezne, ktére bedg wspierac¢ inwestycje w innowacje
i przyszte mozliwosci rozwoju w zakresie zdrowia kobiet. Ponadto Organon poszukuje mozliwosci wspdtpracy z
innowacyjnymi firmami biofarmaceutycznymi, ktére chcg skomercjalizowac¢ swoje produkty, wykorzystujac skale
i obecnos¢ na szybko rozwijajgcych sie rynkach miedzynarodowych.
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Organon posiada globalng baze o znacznej skali i zasiegu geograficznym, Swiatowej klasy mozliwosci handlowe i
okoto 9 300 pracownikéw na catym $wiecie, z gtéwng siedzibg w Jersey City, New Jersey i giéwng siedzibg w
naszej czesci Europy, w Pradze.

Aby uzyska¢ wiecej informacji, odwiedZ strone https://organoncare.pl/ i potacz sie z nami na Linkedin i
Instagramie.

Kontakt z mediami:

Lokalnie - Polska:

lwona Klita MSL (+48 538 532 230 lub iwona.klita@mslgroup.com)

Globalny:
Karissa Peer (+1 614-314-8094 or karissa.peer@organon.com)
Katherine Vossen (+1 732-675-8448 or katherine.vossen@organon.com)
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