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Morze mozliwosci na Twoim stole - asortyment ryb i owocow
morza w letniej ofercie Carrefour

Carrefour Polska kontynuuje rozwoj oferty produktow $wiezych, zapraszajac
klientow na trzecia edycje ogoélnopolskich Targow Ryb ,,Z wody prosto na Twoj
talerz”. W dniach od 21 do 26 lipca we wszystkich sklepach sieci dostepna
bedzie szeroka gama pakowanych ryb $wiezych i owocéw morza, ryb
wedzonych oraz Sledzi w wyjatkowo atrakcyjnych cenach. Klienci moga liczy¢
na wysoka jako$¢ produktow, réznorodnos¢ gatunkowq oraz forme pakowania,
ktéora gwarantuje dluzszaq sSwiezos¢ i wiekszy komfort zakupow. Ta edycja
Targow to kontynuacja strategii Carrefour skoncentrowanej na umacnianiu
pozycji lidera w segmencie produktow s$wiezych oraz promowaniu zdrowego
stylu zycia.

Regularne spozywanie ryb jest kluczowym elementem zdrowej diety, wptywajacym
korzystnie na funkcjonowanie ukiadu sercowo-naczyniowego. Jak wynika z badania
ATTICA, prowadzonego w Grecji na przestrzeni dwudziestu lat (2002-2022), osoby
jedzace ponad dwie porcje ryb i owocdw morza tygodniowo miaty az o 27% nizsze
ryzyko rozwoju chordb sercowo-naczyniowych. Co wiecej, ich 10-letnie ryzyko zgonu z
powodu tych chorob byto o 74% nizsze w porownaniu do osdb spozywajacych ryby
rzadziej. Te wyniki podkreslajg, jak wazne jest regularne witgczanie ryb do jadtospisu, ze
wzgledu na zawarte w nich kwasy omega-3 i inne sktadniki odzywcze wspierajace
zdrowie serca i uktadu krazenia.

W ramach startujacej wiasnie trzeciej edycji Targéw Ryb ,Z wody prosto na Twdj talerz,
Carrefour Polska zaoferowat blisko 20 wyselekcjonowanych produktéw. Wsrdod nich
znalazt sie m.in. $wieze filety z mintaja i miruny marki wtasnej Carrefour z certyfikatem
MSC, poledwica z dorsza MSC, gotowane krewetki, mieszanka owocow morza, f0so$
marki MOWI z certyfikatem ASC oraz dorada patroszona. Ponadto sie¢ oferuje klientom
atrakcyjng oferte $ledzia w roznych wariantach smakowych, pstraga oraz fososia
wedzonego w plastrach, a takze popularne paluszki surimi, idealne jako przekaska lub
dodatek do satatek. Szczegdélng uwage poswiecono aspektom Srodowiskowym - znaczna
cze$¢ asortymentu pochodzi ze zréwnowazonych potowow i hodowli, potwierdzonych
miedzynarodowymi certyfikatami MSC i ASC. Oferta zostata skomponowana tak, by
zadowoli¢ zaréwno mitosnikéw tradycyjnych smakéw, jak i osoby poszukujace
kulinarnych inspiracji z roznych stron swiata.

- Regularne spozywanie ryb to nie tylko element zdrowego stylu zycia, ale rowniez
rosngce oczekiwania naszych klientow wobec oferty produktéw sSwiezych. W
odpowiedzi na te potrzeby, w ramach Targéow Ryb oferujemy szeroki wybodr

Kontakt dla mediéw:
Biuro Prasowe Carrefour Polska, tel.: 22 517 22 21, e-mail: biuroprasowe@carrefour.com
Michat Kubajek, Senior Manager - Dziat Komunikacji Zewnetrznej i PR Carrefour Polska, e-mail: michat kubajek@carrefour.com

CARREFOUR POLSKA


mailto:biuroprasowe@carrefour.com
mailto:michal_kubajek@carrefour.com

®

Carrefour

wysokiej jakosci ryb i owocdéw morza w wygodnej, pakowanej formie oraz
atrakcyjnych cenach. Naszym celem jest nie tylko zapewnienie dostepu do
produktéw spetniajagcych najwyzsze standardy jakosci i bezpieczenstwa, ale takze
utatwienie klientom codziennego  podejmowania  zdrowych wyborow
zywieniowych. Dzieki stale rozwijanej ofercie oraz zaangazowaniu naszych
dostawcow i partnerow, jestesmy liderem rynku w segmencie $wiezych ryb, co
potwierdza zaufanie i rosnace zainteresowanie konsumentéw. Kontynuujemy
naszg strategie, by Targi Ryb staty sie statym elementem zakupowego kalendarza,
wspierajac rozwoj rynku swiezych produktow i promujac zdrowe nawyki — mowi
Adam Szalwiriski, Dyrektor Zakupéw Produktéw Swiezych w Carrefour
Polska.

Targi Ryb w Carrefour to nie tylko okazja do zakupu wysokiej jakosci produktow w
obnizonych cenach, ale rowniez wyraz konsekwentnej realizacji strategii ,,Act For Food” -
globalnej inicjatywy Carrefour, ktorej celem jest wspieranie zdrowych wyborow
zywieniowych. Dzieki szerokiemu asortymentowi, wygodnej formie pakowania Carrefour
zacheca konsumentéw do czestszego siegania po ryby i owoce morza - z korzyscig
zarowno dla zdrowia, jak i Srodowiska.

O Carrefour

Carrefour Polska to omnikanatowa sie¢ handlowa, pod szyldem ktoérej dziata w Polsce ponad 900 sklepéw w 6
formatach: hipermarketéw, supermarketéw, sklepéow hurtowo-dyskontowych, osiedlowych i specjalistycznych
oraz sklepu internetowego. Carrefour jest w Polsce réwniez wtascicielem sieci 20 centréw handlowych o tacznej
powierzchni ponad 230 000 GLA oraz sieci 40 stacji paliw.

Carrefour, jako jeden ze $wiatowych lideréw handlu spozywczego, jest silng multiformatowg siecig, ktdra
posiada ponad 14 000 sklepéw w ponad 40 krajach. W 2022 r. Carrefour wygenerowat sprzedaz w wysokosci
90,8 miliarda euro. Grupa liczy ponad 350 000 pracownikéw, ktérzy pracujg wspdlnie, aby Carrefour zostat
Swiatowym liderem transformacji zywieniowej, oferujgc wszystkim klientom produkty spozywcze wysokiej
jakosci, ogdlnie dostepne i w atrakcyjnej cenie. Wiecej informacji na www.carrefourcom oraz na Twitterze
(@GroupeCarrefour) i na LinkedInie (Carrefour).

Polityka biznesu odpowiedzialnego spotecznie Grupy Carrefour opiera sie na trzech filarach: zwalczanie
wszelkich form marnotrawstwa, ochrona biordznorodnosci oraz wsparcie dla partneréw firmy.
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