
PRZEWIŃ‌ ‌

Jak powiedzieć‌
bliskim,‌ ‌
że gromadzisz dla nich ważne
informacje na wypadek śmierci‌



P O B I E R Z  Z A  DA R M O ‌

ZAMIAST‌ ‌

„Jak umrę, to‌
będziesz‌
potrzebować‌
tych informacji…”‌

1‌ZACZNIJ OD POZYTYWNEJ EMOCJI,‌
A NIE WIZJI‌  ‌KATASTROFY‌

Ważny jest kontekst: pamiętaj, że podejmując ten temat kierujesz się
odpowiedzialnością, miłością i troską o bliskich.

POWIEDZ:‌

„Uporządkowałam najważniejsze‌
dokumenty, żeby ułatwić Ci życie,‌
gdyby coś mi się stało. Mam‌
nadzieję, że długo Ci się ta‌
wiedza jeszcze nie przyda”‌

ALBO:‌

„Nie robię tego z obawy o swoje
życie, tylko dlatego, że jesteś dla
mnie ważna. Po to, żebyś miała
łatwy dostęp do wszystkich
informacji o naszym majątku”‌

https://legacy.app/?&utm_source=linkedin&utm_medium=ebook


2‌UŻYJ CODZIENNYCH SYTUACJI‌
JAKO PUNKTU WYJŚCIA‌

NA PRZYKŁAD:‌

“Pamiętasz, jak ostatnio szukałem kopii polisy
samochodowej? Pomyślałem, co by było, jakbyś musiała
znaleźć moją polisę na życie... Pewnie byś jej nie znalazła”‌

LUB‌:‌

“Widziałam, jak Anka miała problem po śmierci ojca, bo nie
zostawił żadnych informacji o swoim majątku ani
zobowiązaniach. Nie zafunduję tego naszym dzieciom. Dlatego
spisałam parę rzeczy – na wszelki wypadek”.‌

P O B I E R Z  Z A  DA R M O ‌

https://legacy.app/?&utm_source=linkedin&utm_medium=ebook


3‌NIE MÓW WPROST O ŚMIERCI.‌
MÓW O „NAGŁYCH SYTUACJACH”‌

ZAMIAST‌ ‌

„Jak umrę…”‌

POWIEDZ:

„Jeśli coś się wydarzy…”‌
„Na wszelki wypadek…”‌
„W awaryjnej sytuacji...”‌
„Gdyby coś mi się stało...”‌

W ten sposób delikatnie ‌wprowadzisz trudny emocjonalnie‌
temat‌, dzięki czemu wrażliwa osoba nie zamknie się na‌
rozmowę.‌

P O B I E R Z  Z A  DA R M O ‌

https://legacy.app/?&utm_source=linkedin&utm_medium=ebook


4‌NIE “ZRZUCAJ BOMBY” NA‌
BLISKICH. ZAPROŚ DO ROZMOWY.‌

ZAMIAST:‌

„Muszę Ci coś powiedzieć. Mam plan awaryjny na wypadek‌
śmierci.”‌

POWIEDZ:‌

„Zastanawiałam się ostatnio nad tym, co by było, gdybym‌
zniknęła na dłuższy czas, np. wylądowała w szpitalu – i co byłoby‌
Ci potrzebne i znalazłam do tego apkę. Chcesz zobaczyć?”‌

ALBO:‌ ‌

“Zróbmy coś, co nawzajem może nam oszczędzić nerwów,
gdyby wydarzyło się coś niespodziewanego. Lepiej przegadać
takie rzeczy teraz, niż żałować, że tego nie zrobiliśmy”‌

P O B I E R Z  Z A  DA R M O ‌

https://legacy.app/?&utm_source=linkedin&utm_medium=ebook


5‌ZRÓB Z TEGO TEMAT ZWYKŁYCH,‌
CODZIENNYCH ROZMÓW‌

Rozmowa o tym, jak działać w sytuacji awaryjej nie powinna być
tematem “od wielkiego dzwonu”. To może być coś, o czym
rozmawiacie zawsze, gdy ktoś wyjeżdża.‌

NA PRZYKŁAD:‌

„Dodałem do LegacyApp/czerwonej teczki‌  ‌informację o tym
nowym koncie w banku i dane nowego PPK w naszej firmie.
W razie gdyby coś mi się stało, to wszystko tam jest.”‌

P O B I E R Z  Z A  DA R M O ‌

https://legacy.app/?&utm_source=linkedin&utm_medium=ebook


GOTOWY SKRYPT ROZMOWY‌

Chcę Ci coś pokazać: ‌uporządkowałem kilka‌
najważniejszych informacji o ubezpieczeniach,‌
dokumentach i różnych sprawach, które mogą się‌
przydać, gdyby coś mi się stało.‌ ‌

Nie dlatego, że coś planuję ‌😉‌, tylko dlatego, że‌
ostatnio usłyszałem historię kolegi – jego tata‌
nagle odszedł i zostawił po sobie ogromny‌
bałagan.‌

Mam to wszystko zapisane w aplikacji / czerwonej
teczce, żeby w razie potrzeby było pod ręką.‌
Zerknij – co jeszcze tutaj dodać?‌

Tak może wyglądać początek rozmowy o gromadzeniu
informacji w LegacyApp lub czerwonej teczce:‌

P O B I E R Z  Z A  DA R M O ‌

https://legacy.app/?&utm_source=linkedin&utm_medium=ebook

