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Warszawa, 25 maja 2026 r.

Młodzi Polacy stawiają na bliskość. Dzień Matki najchętniej celebrowanym świętem

Dzień Matki jest najczęściej celebrowaną okazją spośród trzech uwzględnionych w badaniu Barometr Providenta – w tym roku planuje go obchodzić 49,3 proc. Polaków. Na drugim miejscu znalazł się Dzień Dziecka (46,4 proc.), a na trzecim Dzień Ojca (31,1 proc.). Wyniki pokazują również, że to młodzi dorośli najczęściej deklarują chęć celebrowania wszystkich tych okazji, co rzuca nowe światło na relacje i zwyczaje pokolenia Z.

W danych wyraźnie widać zależność między wiekiem a chęcią celebrowania tych dni. W przypadku Dnia Matki aż 80,1 proc. osób w wieku 18–24 lata deklaruje, że planuje go świętować. Dla porównania w grupie 25–34 lata jest to 64,5 proc., a w grupie wiekowej 35–44 odsetek wskazań wyniósł 55,2 proc. Z kolei Dzień Ojca planuje obchodzić 63,5 proc. najmłodszych dorosłych – i ponownie jest to najwyższy odsetek wskazań. W przypadku Dnia Dziecka najwyższy wynik odnotowano w grupie 35–44 lata – 51,2 proc.

– Wyniki badania pokazują, że dla wielu Polaków takie okazje jak Dzień Matki, Dzień Ojca czy Dzień Dziecka wciąż są ważnym momentem zatrzymania się i okazania bliskości. Szczególnie interesujące jest to, że bardzo silnie widać to wśród młodych dorosłych, którzy częściej niż starsze grupy deklarują chęć celebrowania tych dni. To sygnał, że relacje międzypokoleniowe i potrzeba bycia blisko nadal mają duże znaczenie – mówi Karolina Łuczak Rzeczniczka Prasowa w Provident Polska.

Drobne upominki i wspólny czas

Choć Polacy chętnie celebrują ważne okazje, to w wyborze prezentów pozostają przywiązani do prostych gestów. We wszystkich trzech przypadkach respondenci wybierają drobne upominki – takie jak słodycze, kwiaty czy książki. Na Dzień Ojca wybiera je ponad połowa badanych (50,6 proc.) i blisko połowa na Dzień Matki (48,5 proc.). Z kolei z okazji Dnia Dziecka drobne upominki planuje wręczyć 42,2 proc. respondentów.

Drugim najczęściej wybieranym „prezentem” jest wspólny czas – zarówno przez dzieci jak i rodziców. Wspólny spacer, wyjście do kina czy teatru lub uroczysty posiłek planuje 12,9 proc. respondentów obchodzących Dzień Ojca. Niewiele mniej, bo 11,4 proc. w ten sposób będzie świętować Dzień Matki. Najczęściej jednak na wspólnie spędzony czas stawiają rodzice – 16,2 proc. planuje zabrać gdzieś swoje dzieci. 


Prezent najczęściej do 300 zł

Wyniki Barometru Providenta pokazują, że w planowaniu wydatków Polacy pozostają rozsądni. Większość respondentów deklaruje, że chce zmieścić się w budżecie do 300 zł. Taką kwotę z okazji Dnia Matki planuje wydać 59,5 proc. badanych, z okazji Dnia Ojca 69,2 proc., a na Dzień Dziecka 50,8 proc.

Jednocześnie respondenci obchodzący Dzień Dziecka częściej deklarują też wyższe kwoty niż wspomniane 300 zł. Prezenty za ponad 500 zł planuje w tym przypadku łącznie 10,4 proc. badanych – 7,6 proc. wskazuje przedział 501–1000 zł, a 2,8 proc. kwotę powyżej 1000 zł. Dla porównania, w przypadku Dnia Matki wydatki przekraczające 500 zł deklaruje łącznie 3,2 proc. badanych, a w przypadku Dnia Ojca około 2,3 proc. 

– Znaczenie mają nie tylko same prezenty, ale też wspólne spędzenie czasu. Polacy podchodzą do tych okazji rozsądnie pod względem budżetu, ale jednocześnie chcą je zauważyć i podkreślić. Szczególnie przy Dniu Dziecka częściej pojawia się potrzeba tworzenia wspólnych doświadczeń, co pokazuje, że wartość prezentu nie zawsze mierzy się wyłącznie ceną - mówi Karolina Łuczak Rzeczniczka Prasowa w Provident Polska.

Wyniki Barometru Providenta pokazują, że te okazje pozostają ważnym elementem codziennych relacji i sposobem na okazywanie pamięci, wdzięczności i bliskości. Niezależnie od wieku czy miejsca zamieszkania Polacy najczęściej wybierają prosty gest, niewielki upominek lub wspólnie spędzony czas. 


O badaniu:
Barometr Providenta to cykliczne badanie Polaków, które pozwala na lepsze rozumienie zachowań i decyzji finansowych konsumentów. Badanie zostało zrealizowane przez Danae sp. z o.o. metodą CAWI na próbie N=1001 dorosłych Polaków, w marcu 2026 r.

************

Provident Polska SA jest częścią grupy finansowej International Personal Finance (IPF) notowanej na Londyńskiej Giełdzie Papierów Wartościowych. IPF działa w 9 krajach na całym świecie. W Polsce Provident działa od 1997 roku 
i jest największą firmą na rynku pozabankowych pożyczek gotówkowych oraz kart kredytowych. Prezesem zarządu jest Marcin Żuchowski.

Provident Polska jest firmą multikanałową i multiproduktową – dociera do wszystkich grup klientów i oferuje szereg produktów: pożyczkę konsumencką dostępną w wariantach online, z obsługą domową lub samodzielną spłatą, a także kartą Provi Sm@rt. Karty kredytowe wydawane są przez Provident w oparciu o zezwolenie na świadczenie usług płatniczych w charakterze krajowej instytucji płatniczej (numer wpisu do rejestru krajowych instytucji płatniczych: IP61/2024) oraz wpisu do Rejestru Instytucji Pożyczkowych (nr RIP000055). Karty wydawane są pod nadzorem Komisji Nadzoru Finansowego.

Jednym z filarów strategii biznesowej Providenta jest odpowiedzialne pożyczanie. Za lata 2014, 2015 oraz 2017, 2018, 2019 Provident otrzymał tytuł „Etyczna Firma” przyznawany przez redakcję dziennika „Puls Biznesu”, a w roku 2020, 2022 i 2023 tytuł Super Etycznej Firmy. W 2015 roku, będąc jednym z największych reklamodawców sektora finansowego, Provident został sygnatariuszem Rady Reklamy. W 2024 r. Barometr Providenta został nagrodzony w konkursie PR Wings za najlepszy projekt Public Relations w Polsce – w kategorii PR Korporacyjny. W 2025 r. firma piąty raz przeszła pomyślnie certyfikację Diveristy IN Check oraz została wyróżniona ósmym tytułem Top Marki. W tym samym roku Provident został laureatem nagrody Kryształowego Spinacza w konkursie Złote Spinacze za kampanię „Partnerski Przetarg”, a w 2026 r. po raz trzynasty została wyróżniona certyfikatem Top Employer.

[image: Obraz zawierający tekst, Czcionka, linia, zrzut ekranu

Zawartość wygenerowana przez AI może być niepoprawna.]



image1.png
Provident




image2.png
Nagrody i wyrdZznienia Partnerzy Certyfikaty

ETYCZNA &
ToP E F|R|\2/]é //II Diversity IN Check pgl'éﬂ E

PROVIDENT POLSKA SA z siedzibg w Warszawie przy ul. Inflanckiej 4A (00-189 Warszawa), tel. 22 455 49 33, infolinia 600 200 200, koszt potgczenia wg taryfy operatora.

Provident Polska SA z siedzibg w Warszawie przy ul. Inflanckiej 4A (00-189 Warszawa), wpisana przez Sad Rejonowy dla m.st. y, XIl Wydziat G y Kraj go Rejestru Sa do rejestru dla
przedsigbiorcow Krajowego Rejestru Sagdowego pod numerem KRS 0000009389, zarejestrowana jako podatnik pod numerem NIP 525-15-71-292, o kapitale zaktadowym w wysokosci 142 900 000 zt, ktory zostat wptacony
w cafosci.
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