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Informacja prasowa:


Wakacje z głową. Port Łódź zaprasza dzieci na warsztaty pierwszej pomocy

Wakacyjne przygody, wyjazdy i aktywny wypoczynek to doskonała okazja do zdobywania nowych doświadczeń. Port Łódź proponuje najmłodszym umiejętność, która może okazać się bezcenna – podstawy pierwszej pomocy. Już 3 lipca w Porcie Łódź Junior, w ramach biletu do sali zabaw, odbędą się dodatkowo wyjątkowe warsztaty prowadzone przez praktyków ratownictwa medycznego.

Przypomnijmy, wstęp do Portu Łódź Junior to tylko 25 zł za dwugodzinną zabawę pod opieką animatorek. Tym razem na dzieci nie będą czekać tylko atrakcje – zjeżdżalnie, basen z piłkami, małpi gaj, ale także ważna wiedza. Lato to czas beztroskiej zabawy, ale także okres, w którym dzieci częściej niż zwykle spędzają czas na świeżym powietrzu, podróżują i podejmują nowe aktywności. Właśnie dlatego Port Łódź postanowił rozpocząć wakacje od wydarzenia, które w przystępny sposób uczy odpowiedzialności i pokazuje, że każdy – nawet najmłodszy – może pomóc drugiej osobie.

3 lipca o godz. 17.00 w Porcie Łódź Junior odbędą się warsztaty pierwszej pomocy dla dzieci. Poprowadzą je Marcin i Magdalena Ruszkowscy – doświadczeni praktycy medycyny ratunkowej. Marcin od 19 lat pracuje w zespołach ratownictwa medycznego oraz na Szpitalnym Oddziale Ratunkowym, natomiast Magdalena jest pielęgniarką pracującą na co dzień na SOR-ze oraz w poradni laryngologicznej dla dzieci.

Podczas spotkania najmłodsi poznają podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy i dowiedzą się, jak zachować się w sytuacji zagrożenia. Wszystko w formule dostosowanej do wieku uczestników – poprzez ćwiczenia, praktyczne przykłady i aktywną zabawę. Organizatorzy chcą pokazać dzieciom, że reagowanie w nagłych sytuacjach nie musi budzić strachu, a wiedza zdobyta podczas warsztatów może okazać się przydatna zarówno podczas wakacyjnych wyjazdów, jak i w codziennym życiu.

– Wakacje kojarzą się z beztroską, ale właśnie wtedy warto pamiętać o bezpieczeństwie. Chcemy, aby dzieci nie tylko świetnie się bawiły, ale również zdobywały umiejętności, które mogą kiedyś pomóc uratować czyjeś zdrowie lub życie. Zależy nam na tym, by Port Łódź Junior był miejscem, w którym rozrywka idzie w parze z praktycznymi umiejętnościami oraz wspieraniem empatii i gotowości do pomocy – mówi Maria Szwed, Customer Experience Leader w Porcie Łódź.

Warsztaty odbędą się w ramach biletu wstępu do Portu Łódź Junior i nie wymagają dodatkowych opłat czy rezerwacji.

Przez całe wakacje Port Łódź Junior jest otwarty dłużej – w godz. 10.00–20.00, dając rodzinom jeszcze więcej czasu na wspólną zabawę. Tylko 3 lipca sala rozpocznie działalność wyjątkowo godz. 11.00, ponieważ wcześniej cały zespół weźmie udział w szkoleniu z pierwszej pomocy prowadzonym przez tych samych instruktorów. Dzięki temu najmłodsi będą bawić się pod opieką osób, które stale podnoszą swoje kompetencje również w zakresie bezpieczeństwa.



***
Port Łódź, będący częścią Ingka Centres, to jedno z największych centrów handlowych w Polsce, o powierzchni GLA przekraczającej 100 000 mkw. W jego ofercie znajduje się blisko 200 sklepów, punktów usługowych i gastronomicznych, a także IKEA – największy sklep szwedzkiej marki w Polsce. Centrum pełni także funkcję lokalnego hubu społecznego, oferując mieszkańcom Łodzi i regionu liczne wydarzenia, przestrzenie rekreacyjne i działania prospołeczne.
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Port Łódź:
Port Łódź wraz ze strategicznym partnerem sklepem IKEA, jest największym podmiejskim Centrum Handlowym w regionie. Przejrzyście rozplanowany parterowy budynek został tak zaprojektowany, aby stworzyć najbardziej przyjazne warunki do robienia zakupów i spędzania czasu. Dogodne zagospodarowanie przestrzeni dopełniło nowatorskie Patio, czyli strefa rekreacyjno-handlowa o powierzchni 7 000 m² ze sceną, fontanną i strefami zabaw dla dzieci. Podobnie jak na miejskim skwerze nasi Klienci mogą tu odpocząć, spotkać się z przyjaciółmi, czy też aktywnie spędzić czas z dziećmi.  Doskonała lokalizacja Portu, otoczona siatką połączeń komunikacyjnych, zapewnia łatwy dostęp do najlepszych sklepów, restauracji, kawiarni i butików z modą.
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