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Coraz wiecej szkolnych ogrédkéw warzywnych dzieki Carrefour Polska

Zakladanie ogrodkéw warzywnych oraz wizyty w gospodarstwach ekologicznych to czesé
programu edukacyjnego ,Zdrowe jedzenie w mojej szkole i na moim stole” realizowanego

przez Carrefour Polska oraz krakowska Fundacje Partnerstwo dla Srodowiska.

Szkolne ogrédki to miejsca, w ktérych dzieci ucza sie zasad hodowli produktéw ekologicznych,
poznajg cykl uprawy warzyw i owocéw, a nastepnie sposdb wykorzystania ich w codziennej diecie.

Uczniowie przygotowujg z nich miedzy innymi zdrowe i lekkie satatki lub tez wykorzystujg je podczas
przygotowywania kanapek na drugie $niadanie. Dzieki wsparciu Carrefour powstato kilkanascie

ekologicznych ogrodkow.

Jeden z takich warzywnikow powstat przy niewielkiej Szkole Podstawowej w Lusinie. Znajdujg sie w
nim rabaty warzywne, owocowe oraz maty zielnik. Rosng bordwki, rzezucha oraz mieta, ktérg dzieci

bedg wykorzystywac w przygotowaniu ré6znych napoi.

By zacheci¢ dzieci do siegania po produkty regionalne Carrefour Polska zorganizowata takze cykl
wizyt studyjnych w gospodarstwach ekologicznych w woj. matopolskim. Grupy wycieczkowe
odwiedzity sie miedzy innymi w ttocznie sokdw, serowarnie, pasieki, spotdzielnie ogrodnicze oraz
farmy ekologiczne. Podczas kazdej wizyty, uczniowie mieli okazje pozna¢ nie tylko bogactwo

lokalnych specjatéw, ale rowniez poznaé zasady prowadzenia takich placéwek.

Carrefour Polska przyktada ogromna wage do promowania idei zdrowego zywienia, zaréwno poprzez
edukacje, jak réwniez poprzez oferte handlowa dostepng w swoich sklepach. Swieze produkty, takie
jak warzywa, owoce, nabiat, jak rowniez produkty regionalne to asortyment dostepny we wszystkich
placéwkach handlowych Carrefour na terenie catego kraju. Carrefour Polska jest rowniez otwarty na
wspotprace z regionalnymi dostawcami, ktérych produkty mogq jeszcze bardziej uatrakcyjni¢ oferte

handlowg sieci.
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