
Bezpieczna jazda:
Spokojny powrót z wakacji 

Zachowaj bezpieczny odstęp na drodze. Jedziesz bezpiecznie 
wtedy, gdy przód Twojego auta po minimum trzech 
sekundach dotrze do punktu trasy – np. tablicy przy drodze 

Możesz kopiować 
 

(całość lub fragmenty)  
Wystarczy podać źródło:  

Ergo Hestia.  

Creative Commons. Uznanie 
autorstwa na tych samych 

warunkach 3.0 Polska.

4. Usuń wszyst  
szybą 

uderzenia leżące tam przedmioty stają się 
śmiertelnym zagrożeniem

5. Zagłówek ustaw 
kilka centymetrów 
powyżej czubka 
głowy

Przygotuj auto do drogi: 7 kroków
1. Żarówki, opony  
hamulce, poziom płynu  

poziom oleju,  
poziom płynu  

2. Zabezpiecz wszelkie 
przedmioty (zwłaszcza 
butelki) wewnątrz auta, 

 
pod pedały

3. Ustaw fotel kierowcy tak, aby ręce 
 

 
swobodę ruchów).

7. 
stabilne podczas hamowania: najcięższe przedmioty umieść 

jak największą powierzchnią dotykać oparcia tylnej kanapy

6. Zwierzęta 
domowe przewoź 

specjalnej uprzęży

8.   
która umożliwia lepsze „czucie” pedałów.

Zasada  

Planowanie podróży

WYPADKÓW WYDARZA SIĘ PRZY DOBRYCH
WARUNKACH ATMOSFERYCZNYCH

Uważaj – piękna pogoda nie gwarantuje 
bezpieczeństwa na drodze!*

* Źródło: raport „Wypadki drogowe w Polsce w 2013 roku”, Komendy Głównej Policji).
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Zabierz okulary 
przeciwsłoneczne 

polaryzacyjnymi 
skuteczniej 

redukującymi  
odblaski.

Wypadki drogowe
wg warunków
atmosferycznych 

 

 

zalecana
minimalna
głębokość

bieżnika

porównaj

serwisową
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PIĄTEK
16,6%
WYPADKÓW

SOBOTA 
13,8%

WYPADKÓW

rekomenduje

Oślepiające
słońce było 

w 2013 r.
przyczyną

720 wypadków,
zginęło w nich
31 osób, a 853

zostało rannych.
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