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Warszawa, 3 wrzesnia 2014

CARREFOUR SPONSOREM TRZECH MARATONOW

W ramach trwajacej kampanii ,,Z mitosci do Zdrowia”, ktorej celem jest promowanie zdrowych
nawykow Zywieniowych oraz aktywnego stylu Zycia, Carrefour jako sponsor bedzie wspierat
i kibicowal biegaczom 14 wrzesnia podczas 32. Wroctaw Maraton, 28 wrzesnia w stolicy

podczas 36. PZU Maratonu Warszawskiego i wreszcie 12 pazdziernika, gdy na starcie stana

zawodnicy 15. Poznan Maraton.

Aby zacheci¢ swoich klientéw do odpowiedzialnego przygotowania sie do maratonéw Carrefour
organizuje w wybranych sklepach akcje edukacyjne. We wrzesniu i pazdzierniku we Wroctawiu,
Warszawie oraz Poznaniu klienci bedg mogli skorzysta¢ z bezptatnych porad zywieniowych
dietetykdw ze Szkoty Gtdwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie. Specjalisci podpowiedzg co
jes¢ przed i po dtugim biegu, a takze jak szybko sie zregenerowac po wysitku. Jednoczesnie wszyscy
klienci bedg mogli uzyska¢ informacje jak sie wtasciwie odzywiac i prawidtowo komponowaé swoje
positki w zaleznosci od wieku, wykonywanego zawodu, czy stanu zdrowia. Porady dotyczace diety
maratonczyka mozna znalezé¢ réwniez na fanpage’'u Carrefour, a takie na specjalnej stronie:

www.carrefour.pl/maratonv.

Carrefour promuje aktywny styl zycia rowniez wsrdd swoich pracownikéw: wszyscy chetni otrzymali

bezptatne pakiety startowe na maratony sponsorowane przez firme.

Réwniez oferta Carrefour sprzyja prowadzeniu zdrowego stylu zycia. W dziale ,Targ Swiezosci” w
hipermarketach sieci mozna znalez¢ szeroki wyboér sezonowych i egzotycznych warzyw i owocow,
znajdujg sie tam rowniez owoce i warzywa pochodzace z upraw ekologicznych. W ramach kampanii
»Z mitosci do Zdrowia” Carrefour wzbogaca tez oferte produktéw lokalnych, wspierajac rozwaj

polskich matych i srednich przedsiebiorstw oraz gospodarstw rolnych.

Angazowanie sie w sponsoring imprez sportowych oraz promocja zdrowego stylu zycia poprzez
zachecanie pracownikéw i klientow, a takze catego spoteczenstwa polskiego do aktywnego spedzania
czasu i zdrowego odzywiania w ramach kampanii ,,Z mitosci do Zdrowia” sg elementami strategii

odpowiedzialnego biznesu Carrefour. .’
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Grupa Carrefour

Obecna w 34 krajach jest drugim najwiekszym detalista na swiecie oraz liderem wielkiej dystrybucji w Europie.
W ponad 10.100 sklepach zatrudnia 365 000 pracownikow. W 2013 obroty Grupy wyniosty 100,2 mld euro.
Grupa Carrefour oferujaca réznorodnos¢ formatow handlowych, kanatow dystrybucji oraz dziatajaca na wielu
rynkach jest partnerem w codziennym zyciu 10 milionéw klientow, ktorzy kazdego dnia odwiedzaja sklepy
Carrefour na catym swiecie, majac dostep do szerokiej gamy produktow i ustug w najlepszej cenie.

O Carrefour Polska

Carrefour Polska swoéj pierwszy hipermarket otworzyt w 1997 roku w todzi. Obecnie, pod szyldem Carrefour w
Polsce dziata ponad 600 sklepow w réznych formatach, sa to: hiper- i supermarkety oraz sklepy osiedlowe:
mini-market i convenience. Carrefour jest takze wtascicielem i zarzadca centréow handlowych, skupionych w
duzych i srednich miastach. Oferte handlowa naszych sklepow uzupetniajg stacje paliw. Dazac do podniesienia
jakosci zycia klientow i konsumentow, Carrefour Polska realizuje strategie odpowiedzialnego biznesu, ktora
zaktada harmonijny rozwoéj, w trzech dziedzinach réwnoczesnie: na rzecz gospodarki, spoteczenstwa i
srodowiska.

Kontakt dla mediéw:

Anna Samul, Senior Account Manager MSLGROUP, tel.: 22 437 49 59, e-mail: anna_samul@carrefour.com
Maria Cieslikowska, Dyrektor Komunikacji Zewnetrznej i PR, Rzecznik Prasowy, e-mail:
maria_cieslikowska@carrefour.com
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