Magdalena Sroda

Seks nasz codzienny

W pieknym Hipolicie synu Tezeusza kochaty sie dwie kobiety, jedng byta jego macocha Fedra
drugg bogini mitosci — Afrodyta. Nie byta to mitos¢ platoniczna tylko niezwykle silne pozgdanie. To byt
Eros — jak mowili grecy - a nie filia czy agape. Tymczasem Hipolit — o czym pisze Eurypides — ,,bat sie
toza i nie chciat mie¢ z nim nic wspdlnego”. Dzi$ powiedzieliby$my, ze Hipolit byt homoseksualistg i
nie lubit kobiet lub ze powinien uda¢ sie do lekarza czy terapeuty, bo niewatpliwie miat jakie$
ktopoty, tym bardziej ze Hipolit ciggle polowat. Dwie zawiedzione kobiety mszczg sie na nim w
okrutny sposéb. Hipolit ginie stratowany przez konie. Morat, jaki niektérzy wyciggajg z owego mitu
jest taki, ze bogowie wymagajg od nas aktywnosci seksualnej. Wstrzemiezliwos¢ i polowania - s3

grzechem.

Podobnie nalezy interpretowac poligamie obecng w Starym Testamencie. Seks jest tam bodaj
jedyng radosng czynnoscig, jak najbardziej dopuszczong przez Boga. Usprawiedliwia j3 nawet
ascetyczny $w. Augustyn piszac, ze patriarchowie (ale tylko oni) musieli sie mnozy¢ na potege,
zwtaszcza po potopie i licznych rzeziach jakie czyniono w tamtych czasach, by zwiekszy¢ ilos¢ ludzi

postusznych Bogu.

W czasach nowszych — przez niemal dwa tysigce lat - seks byt raczej potepiony. ,Nie ma
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grzechu, ktory by tak nie podobat sie Jezusowi jak grzech ciata!” — twierdzi sw. Bernardyn. Wielebny
Odo z Cluny dowodzi, ze seks jest ,narzedziem panowania demona nad cztowiekiem”. A Grzegorz
Wielki dzieli spotecznosé ludzka na ludzi dobrych czyli wstrzemiezliwych i czystych oraz ztych czyli
spotkujgcych matzonkdw. Religijne potepienie seksu wykracza nader czesto poza granice zdrowego
rozsgdku, ale znamy chwalebne wyjatki. Oto Swiety Augustyn pisze, ze gdyby Bog chciat by ludzie
rozmnazali sie bez seksu, to by ich stworzyt pszczotami lub rybami, bo te mnozg sie w czystosci.

Bardziej frywolnie wyraza to Boccaccio piszac, iz ,natura nie stworzyta nic bez celu, data nam

poszczegdlne czesci ciata po to by byty uzywane, a nie po to by spoczywaty w bezruchu”

Cos wiec Bog miat na mysli, ze obdarzyt nas i ptcig i seksualng przyjemnoscia ptodzenia (a nawet i bez

ptodzenia).

Nie jest jednak nigdzie powiedziane, ze w czasach gdy seks byt potepiony ludzie go nie
uprawiali. W pracy J. Delumeau o ,Grzechu i strachu” w kulturze Zachodu mozemy przeczyta¢ o

$redniowiecznym , Dekrecie” Burcharda z Brabancji, ktdry skodyfikowat, na potrzeby spowiednikéw,



liczne grzechy seksualne wystepujgce wsrdd pospodlstwa i dla kaidego z nich przeznaczyt
odpowiednig kare. Lista tych przewinien jest tak imponujaca, ze zapewne wykracza nawet poza

wyobraznie dzisiejszych rozpustnikow:

»Za potykanie spermy — siedem lat abstynencji; za jedzenie chleba wyrabianego na nagich posladkach
zony — dwa lata abstynencji; za zjadanie ryby duszonej na jej pfci — cztery lata abstynencji; za

spozywanie krwi menstruacyjnej — cztery lata abstynenc;ji” itp.

Najgorzej seks sie miat nie w Sredniowieczu, lecz w XVIII i XIX wieku. Opracowywano wtedy
naukowe teorie dotyczgce medycznej szkodliwosci masturbacji (grozi ,,usychaniem kregostupa”!),
seksu oranego a nawet zwyktego dotykania ciata. Kompletng ignorancje w sprawach seksu uwazano
za najwiekszg cnote (w szczegolnosci - dziewczat), a seks matzenski sprowadzono do dos¢ ponurych
dziatan prokreacyjnych (zapewne dlatego tak bardzo rozmnozyly sie w tamtych czasach domy

publiczne).

Seks uzyskuje nowy status dopiero w latach 60. XX wieku dzieki stynnemu Raportowi
Kinsleya. Kinsley przebadat 10 tys. oséb kobiet i mezczyzn zadajgc im pytania dotyczace seksu, zdrad,
masturbacji, fantazji seksualnych. Okazato sie, ze monogamiczne, purytanskie matzenstwo — jest
fikcja. Represjonowane przez obyczaj i wychowanie praktyki seksualne stanowig przedmiot
doswiadczen niemal wszystkich Amerykandw. No i zaczeto sie! Nadeszta rewolucja seksualna. Seks na

dobre rozgoscit sie w mediach, w kulturze masowej, no i w matzenstwie.

Brak seksu, nawet brak rozmowy o nim traktowane sg jako objawy choroby, rozpadu lub co
najmniej jako przejaw matzenskich probleméw. ,lle macie stosunkdw, kochani? Jak tam z orgazmami
Emmo? Wiecej, mniej? Oj, trzeba sie stara¢! Porozmawiajcie o swoich fantazjach!” — mowig
amerykanscy terapeuci. | ludzie liczg, starajg sie, mnozg orgazmy, fantazje i erotyczne doswiadczenia.

Czasem to zwigzek wzmacnia, czasem jest pretekstem do stworzenia nowego.

W latach 60. Dziennikarz Oswalt Kolle, zwany ,papiezem od spraw seksu” pisat: ,istnieje
wiele rodzajow seksualnosci, nie tylko jeden. Wszystko jest dozwolone dopdki obojgu partnerom
sprawia przyjemnos¢”. Kolle promowat eksperymenty seksualne, zachecat, zwtaszcza kobiety, by
rozpoznawaty i artykutowaty swoje potrzeby erotyczne . Swojg ksigzke zamknat jednak wnioskiem
dos¢ tradycyjnym: ,seksualno$¢ to co$ znacznie wiecej niz technika. Seksualno$¢ to zaufanie i

czutosc”.

Co ciekawe nawet ,wyuzdana” Kamasutra, w radach dotyczacych seksualnych technik

zamieszcza znaczacg ingrediencje czutosci. Jej autorzy pisza:



Jak obtapiac? Twarzg do twarzy sie przytuli¢, w oczach oczy zatopic, czoto wesprzec¢ na czole,

okrzyk wydac cichy i do niego przylgnqwszy cos rozkosznego w nim spostrzec.

Gdzie catowacé? W czoto, wtosy, policzki, oczy, piersi, wargi, stopy, wnetrze ust, przyrodzenie.

Jak catowac?: symbolicznie, pulsujgco lub czynnie. Mozna tez w sposob poziomy, skosny,

odwrdcony lub gwattowny. A wreszcie: "niechaj cafe ciato jej catuje”.

Jak byc szczesliwym? Sprawcami szczesnego losu sq uroda, cnoty, mtodosc¢ i hojnosc, takze
balsam sporzgdzony z lisci tagaru, kuszthy i talisy oraz czernidto do oczu sporzqdzone w czaszce
ludzkiej ze zmieszania pasty z dobrze utartych lisci wspomnianych roslin z olejem wyttoczonym z
nasion akszy. Szczescie przynosi réwniez przyjmowanie z miodem i mastem topinonym proszku z
lotoséw dziennych, lotosow btekitnych i nagakesaru, a takze posypywanie ciata tym proszkiem z
dodatkiem lisci tagaru, talisy i tytoniu. Z braku ziét, mozna nosi¢ na prawym ramieniu oko pawia lub

hieny oprawionych w zfoto. To takze przynosi szczescie.

Jak zdoby¢ kobiete i jak jg zatrzymac przy sobie? Nalezy namasci¢ przyrodzenie miodem z
proszkiem dhattury, marici i dtugiego pieprzu lub proszkiem ze zdmuchnietego przez wiatr lisci i
girland, ktérymi ozdobiono ciato zmartego. Meskq moc nad kobietq zwieksza rowniez proszek z kosci

zdechtfej jarzebicy, zmieszany z miodem i owocami amalaki.

Jak zwiekszyc potencje? Pi¢ regularnie cebulki uc¢caty, bulwe kandy i lukrecje ze stodzonym
mlekiem. A kto zje ile trzeba orzechow srygaty, bulw trawy kaseru utfuczonych na proszek wraz z

lukrecjg, ten "z niezliczonymi niewiastami moze miec sprawe".

Jak zwiekszy¢ przyrodzenie? Natrze¢ je Zgdtami owaddow zmieszanymi z oliwqg i miedzy
sznurami zawiesic, lub - o co trudniej - namaszczac je esencjq z korzenia aswagandhy, bulwy lodhry,
zqdlgcego zyjgtka wodnego zwanego dZalasuka, parzgcego powoju cacendy, masta bawolego,

drzewa oliwnego i sfonecznika.

Jak unika¢ zdrady? Posypac dziewczyne proszkiem sporzgdzonym z kolcow snuhi zmieszanych
Z punarwq i odchodami matpy lub kgpac jqg w rozciericzconym mleku bawolim z dodatkiem miety i

sproszkowanego zuka gnojownika.

Czym jest Smierc? Dziesigtqg fazg mitosci.

Jaki jest koniec mitowania? Niechaj zatem zasigdq na tarasie domostwa, by sie poswiatq

ksiezycowq radowac. A tam niechaj odpowiednimi uraduje jqg opowiadaniami. Niechaj tez gfowe jej



na swym potozy tfonie i gdy tak ona na ksiezyc spoglgdac bedzie, niechaj ksztatty gwiazdozbioréw

objasnia i wskazuje na gwiazde Arundhati i konstelacje Siedmiu Wieszczéw. Oto i koniec mitowania.
Karol Lane, bohater dzisiejszej sztuki moze dodaé do tej wyliczanki jeszcze jedng fraze:

Czy wiesz, jak sie nazywa miejsce, ktore kochasz tak bardzo, ze staje sie

twoim zyciem? Dom. To sie nazywa dom, kochanie.

Fantazjujmy do woli, eksperymentujmy, intensyfikujmy doznania seksualne, ale najlepiej w

domu. W hotelach majg okropne reczniki.



