Bezpieczne korzystanie z pradu

Opracowanie czesci merytorycznej: dr Tomasz Rozek
Opracowanie scenariusza i kart pracy: M. Zielinska-Mietkiewicz
Konsultacja zabaw dydaktycznych, badawczych i ruchowych: A. Stankiewicz

Grupa wiekowa
Dzieci przedszkolne oraz uczniowie | etapu edukacyjnego.

Czas trwania zajec
Wedle uznania nauczyciela i mozliwosci organizacyjnych/ percepcyjnych grupy wiekowej, z ktérg zajecia sa
przeprowadzane (materiat moze by¢ roziozony nawet na kilka dni lub na projekt edukacyjny).

Cel gtéwny
Uswiadomienie dzieciom niebezpieczenstw zwigzanych z energig elektryczng i zasad bezpiecznego korzystania
z pradu.

Cele szczegotowe

Dziecko/uczen:

> wie, jakie mogg by¢ konsekwencje porazenia pradem,

> rozpoznaje urzgdzenia elektryczne,

> rozpoznaje i nazywa sytuacje niebezpieczne zwigzane z mozliwoscig porazenia prgdem,
> pamieta numer alarmowy 112.

Przygotowanie do zajeé

Przeanalizuj multimedialne zasoby zwigzane z tematem (umieszczone na platformie http://planetaenergii.pl/)
oraz wybierz ekrany z éwiczeniami multimedialnymi odpowiednimi do wieku i mozliwosci dzieci, z ktérymi
bedziesz prowadzi¢ zajecia. Wprowadzeniem do lekcji moze by¢ animacja tematyczna (ekran 1), a wybrane
¢wiczenie multimedialne moze by¢ jej uzupetnieniem (np. poprzez wprowadzenie trudnego stownictwa,
podsumowanie zaje¢, sprawdzenie zdobytej wiedzy, stopnia zrozumienia animadiji itp.).

Zabawy badawcze
Przygotuj materiaty do doswiadczenia (najlepiej sprawdz najpierw w domu, jak je wykonac):
> domowe urzadzenia elektryczne, np. suszarka, lampka biurkowa, radio, zelazko, mikser, czajnik
elektryczny.
Bardzo dobrze, jezeli uda Ci sie zdoby¢ urzgdzenia z widocznymi uszkodzeniami (naderwanym kablem,
uszkodzong izolacjg kabla, wigcznikiem swiatta bez plastikowej ostonki lub nadtopiong ostonka).
Przygotuj materiaty potrzebne do pozostatych zabaw:
> ilustracje bezpiecznego i niebezpiecznego korzystania z pradu,
> krzesetka, stoliki, sznur, koce do tworzenia labiryntu,
> jeden karton na grupe, wata, szary papier, folia aluminiowa lub bibuta, farby, klej, plastelina i wszystko,
co mozna wykorzysta¢ do stworzenia $wiata.

Proponowany przebieg zajeé
l. Rozpoczecie zaje¢ (np. rytuat, zabawa integracyjna).
1. Zabawy dydaktyczne.
II. Wybrane ¢éwiczenia i zabawy z wykorzystaniem multimediéw.
V. Zabawy ruchowe.
V. Zakohczenie zajec.
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. Rozpoczecie zajec

Dowolna zabawa integracyjna

Il. Zabawy dydaktyczne

Urzadzenia elektryczne

Przygotuj rézne domowe urzadzenia elektryczne, np. suszarke, lampke biurkowg, radio, zelazko,
mikser, czajnik elektryczny. Bardzo dobrze, jezeli uda Ci sie zdoby¢ urzadzenia z widocznymi
uszkodzeniami (naderwanym kablem, uszkodzong izolacjg kabla, wigcznikiem $wiatta bez plastikowej
ostonki lub nadtopiong ostonka).

Ogladajcie razem kazde urzadzenie. Postarajcie sie zastanowic¢, jaka droge pokonuje w nim prad (celem
jest uswiadomienie dzieciom, ze prad przemieszcza sie w kablu do urzadzenia). Obserwujcie, czy kazde
z nich na pewno jest sprawne. Podzielcie urzgdzenia na te, ktére wygladajg na sprawne i bezpieczne
oraz te, ktére majg widoczne uszkodzenia. Rozmawiajcie, jakie mogg by¢ konsekwencje skorzystania
z urzgdzen uszkodzonych.

NIE WELACZAJCIE urzadzen do pradu, jesli sg uszkodzone.

Urzadzenia elektryczne

Patrzgc na urzadzenia, ktére byty wykorzystane w poprzednim ¢éwiczeniu, zrobcie wspolnie liste

Lobjawéw” zepsutego sprzetu elektrycznego. Dziwne dzwigki, smrod spalenizny, dym, iskrzenie,

przerywane dziatanie urzadzenia, nienaturalne nagrzewanie sie itp. To wszystko ma uczuli¢ dziecko na

nienaturalne zachowanie sprzetu oraz wyrobi¢é w nim zwyczaj wytgczania go, gdy pojawi sie

ktérykolwiek z wypisanych ,objawow”.

Przy okazji zwr6¢ uwage dziecka na nastepujgce rzeczy:

° co powinno zrobi¢, gdy zauwazy podejrzane zachowanie sie jakiego$ urzadzenia? (zaalarmowac
dorostych),

° co powinno zrobi¢, gdy sytuacja wymknie sie spod kontroli (pozar, zadymienie, porazenie kogo$
pragdem) (wykonac -telefon na numer alarmowy 112),

° urzgdzen elektrycznych nie wolno naprawia¢é samemu, a pierwszym krokiem do zminimalizowania
ryzyka porazenia jest wytgczenie ich z zasilania badz opuszczenie pomieszczenia, w ktérym sie
znajduja (w zaleznosci od sytuac;ji).

lll. Materiat multimedialny

Popro$ dzieci, aby usiadty wygodnie przed tablicg interaktywng rzutnikiem lub komputerem.
Odtwarzaj wybrane wczes$niej ekrany z animacjami i c¢wiczeniami multimedialnymi.
Rzeczy niezrozumiate wyjasniajcie wspolnie.

o Materiatu interaktywnego jest duzo - mozna go roztozy¢ na kilka zajeé.

o Cwiczenia multimedialne, jak i propozycje zabaw zostaty przygotowane z myslg o dzieciach
w wieku wczesnoszkolnym i starszym przedszkolnym, jednak poziom ¢wiczen na poszczegoélnych
ekranach jest dos¢ zréznicowany.

Przed rozpoczeciem zaje¢ upewnij sie, ze jest on dopasowany do wieku dzieci, z ktérymi pracujesz.
Wybierz te ekrany, ktéry bedg dla Twojej grupy optymaine.
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IV. Zabawy ruchowe

Niebezpieczny tunel

Z krzesetek, stolikdw lub sznurkéw zbuduj waski tunel. Tunel moze by¢ prawdziwym labiryntem i torem
przeszkdéd. W tunelu porozkiadaj ilustracje bezpiecznego i niebezpiecznego korzystania z urzadzen
elektrycznych. Mozesz je przywigza¢ na sznurkach w poprzek toru. Dzieci kolejno pokonujg tunel
przeciskajac sie bokiem, gorg i dotem tak, aby nie dotkng¢ urzgdzen niebezpiecznych.

Mozesz w tunelu porozktada¢ prawdziwe urzadzenia z zabawy badawczej. Dzieci muszg omija¢ te,
u ktérych odkryliscie wady.

Burza

Na podiodze roztéz szarfy, ktére bedg domami. Podczas gry na tamburynie (pada deszcz) dzieci biegaja
swobodnie po sali. Gdy zaczniesz uderza¢ w bebenek (zaczyna sie burza), muszg jak najszybciej
schowac sie w domkach.

Mozna urozmaici¢ zabawe o element rywalizacji, uktadajac o jeden mniej domek niz jest dzieci, ustali¢
zasade, ze kazdy domek jest na jedng osobe i dziecko, ktére nie znajdzie domku odpada na chwile
z zabawy.

Mozna zabawe poprowadzi¢ w formie animacji, opowiadajac o ,pieknym stonecznym dniu, gdy dzieci
wyruszyty na wycieczke, podziwiaty mijane krajobrazy, szukaty tropow zwierzat itd., az tu nagle zaczeto
sie robi¢ coraz ciemniej, ciemniej. Dzieci szybko zaczety ucieka¢ do domu i nagle ustyszaty grzmot.
Zaczetfa sie burza, na szczeScie dzieci zdgzyly uciec do domu. Grzmiato i grzmiato, dzieci siedziaty
wdomu. Az wreszcie burza sie skonczyta, zaczat padac drobny deszczyk. Dzieci zatozyty kalosze
i poszty skakac po katuzach’.

Historyjke mozna powtarza¢ kilkukrotnie.

V. Zakonczenie zajec¢

o Na zakonczenie zapytaj dzieci, co je dzi$ zdziwito najbardziej? Co byto dla nich catkiem nowego?
o Podziekuj dzieciom za wspdlng zabawe i nauke, pochwal je za wkiad i zaangazowanie.

Aktywnosci dodatkowe

Bezpiecznie na osiedlu

Wyruszcie na spacer po osiedlu, najlepiej z mapg. Obserwujcie uwaznie wszystko dookota. Szukajcie
miejsc niebezpiecznych - stupdw wysokiego napiecia, skrzynek elektrycznych, urzadzen
wykorzystujagcych prad.

Ostroznie obserwujcie, czy lampy uliczne nie sg zardzewiate lub uszkodzone. Na mapie zaznaczajcie
znaczkiem btyskawicy wszystkie niebezpieczne miejsca, ktore znalezliscie.

W czasie wycieczki, gdy znajdziecie budynek (wieze), ktéra ma instalacje odgromowg (piorunochron),
wyttumacz dzieciom jej dziatanie.

Zalaczniki

e Karta pracy 1 - kolorowanka z numerem 112
o Karta pracy 2 - znaki ostrzegawcze do kolorowania
o Karta pracy 3 - element girlandy - numer 112.
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