Oszczedzanie pradu

Opracowanie czesci merytorycznej: dr Tomasz Rozek
Opracowanie scenariusza i kart pracy: M. Zielinska-Mietkiewicz
Konsultacja zabaw dydaktycznych, badawczych i ruchowych: A. Stankiewicz

Grupa wiekowa
Dzieci przedszkolne oraz uczniowie | etapu edukacyjnego.

Czas trwania zajec
Wedle uznania nauczyciela i mozliwosci organizacyjnych/ percepcyjnych grupy wiekowej, z ktérg zajecia sa
przeprowadzane (materiat moze by¢ roziozony nawet na kilka dni lub na projekt edukacyjny).

Cel gtéwny
Ksztaltowanie prawidtowych nawykéw ekologicznych i ekonomicznych zwigzanych z oszczedzaniem energii
elektryczne;.

Cele szczegotowe

Dziecko/uczen:

> zna sytuacje, w ktén/ch energia elektryczna jest marnowana,

> zna sposoby oszczedzania energii,

> potrafi odrozni¢ zachowania wiasciwe i niewlasciwe zwigzane z uzywaniem energii elektryczne;.

Przygotowanie do zajec¢

Przeanalizuj multimedialne zasoby zwigzane z tematem (umieszczone na platformie http://planetaenergii.pl/)
oraz wybierz ekrany z ¢wiczeniami multimedialnymi, ktére bedg odpowiednie do wieku i mozliwosci dzieci,
z ktérymi bedziesz prowadzi¢ zajecia, Wprowadzeniem do lekcji moze byé animacja tematyczna (ekran 1),
a wybrane c¢wiczenie multimedialne moze by¢ jej uzupetnieniem (np. poprzez wprowadzenie trudnego
stownictwa, podsumowanie zaje¢, sprawdzenie zdobytej wiedzy, stopnia zrozumienia animacji itp.).

Zabawy badawcze
Przygotuj materiaty do doswiadczen (najlepiej sprawdz najpienfl w domu, jak je wykonac):
Doswiadczenie
> dynamo-latarka (do nabycia w sklepach turystyczno-sportowych) lub
> rower na stojaku pod tylnym kotem ze S$wiatetkiem na dynamo (jezeli masz mozliwos¢ przyniesienia
dzieciecego roweru na stojaku ze swiatetkiem na dynarno).
Zabawa
> balony z ilustracjami dotyczgcymi oszczednego i nieoszczednego zuzywania pradu, przyczepiane do
balonéw na tasme (karta pracy 1).

Proponowany przebieg zajeé
l. Rozpoczecie zaje¢ (np. rytuat, zabawa integracyjna).
1. Zabawy dydaktyczne.
M. Wybrane ¢wiczenia i zabawy z wykorzystaniem multimediow.
V. Zabawy ruchowe.
V. Kacik plastyczny.
VI. Zakohczenie zajec.
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Rozpoczecie zajec

Zabawa animacyjna

Naucz dzieci okrzyku.

Prowadzgcy méwi: O Ziemie dbamy,

Dzieci odpowiadajg: Energie oszczedzamy!

Podczas zaje¢ mozesz tego okrzyku uzywac do podkreslenia szczegélnie waznych momentow lekcji lub
do skupienia uwagi dzieci.

Zabawy dydaktyczne

Prad

Jezeli masz takg mozliwos¢, przygotuj ten eksperyment na podwodrku, wykorzystujgc do niego rower.
Dzieci kolejno siadajg na rower i prébujg pedatowac tak szybko, zeby zapalita sie lampka.

Jezeli nie masz mozliwosci zorganizowania roweru, przygotuj ,dynamo-latarke". Usigdzcie w kregu,
wytgczajgc $wiatto w sali, podawajcie sobie latarke. Niech kazde dziecko przez chwile sprébuje oswietli¢
sale, odpowiednio szybko krecgc korbka.

Przejdzcie sie po przedszkolu/szkole i policzcie lampy.

Porozmawiaj z dzie¢mi:

Czy eksperyment byt meczacy?

Jak dtugo dzieci datyby rade kreci¢ korbkg (pedatowaé rowerem)?

Jak myslg, ile potrzeba bytoby rowerzystéw, zeby zaopatrzy¢é w prad przedszkole, szkote, ich dom?
(telewizor - ok. 3, odkurzacz - 11, zelazko - 15, pralke - 17, suszarke do wtosdéw - 18")

Dla bardziej zaawansowanych:

Jezeli przeprowadzasz eksperyment z rowerem wyposazonym w dynamo, potgcz z sobg kilka zaréwek.
Zobacz jak one $wiecg w zaleznosci od sity, jaka dziecko wkfada w pedatowanie. Mozesz
przeprowadzi¢ zawody, kto ma tej sity (mierzone tym, jak Swiecg zaréwki) najwiecej, a kto jest w stanie
najdiuzej utrzymaé zarowki tak, by wszystkie dobrze Swiecity,

Nastepnie uswiadom dzieciom, ze gdy w domu witgczone sg urzgdzenia elektryczne, ktdrych nie
potrzebujemy, marnowana jest energia, a elektrownia (tak jak dynamo z doswiadczenia) pracuje
niepotrzebnie.

Energetyczne balony

Rozrzu¢ w sali nadmuchane balony z doklejonymi ilustracjami  przedstawiajgcymi
oszczedne/nieoszczedne zuzycie energii (karta pracy 1).

Popros$ dzieci, aby na hasto ,start” zebraly wszystkie balony, ktére wedtug nich pokazujg marnowanie
energii.

Usigdzcie w kregu. Obejrzyjcie zebrane balony, oméwcie przedstawione sytuacje.

Wspdlnie postandwcie nigdy tak nie robi¢ i z wielkim hukiem przebijcie te balony - mozecie szpilka, ale
mozecie réwniez na nich usigsc.

Na koniec zbierzcie pozostate balony, obejrzyjcie, czy rzeczywiscie wszystkie przedstawiajg oszczedne
uzywanie energii i zawiescie je pod sufitem, aby Wam przypominaty, jak trzeba postepowac.

http://ziemianarozdrozu.pl/artykul/3312/jak-wielu-rowerzystow-trzeba-zeby-zasilic-suszarke-do-wlosow-jak-odkryl

a-rodzina-uczestniczacg-w-unikalnym-eksperymencie-18
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Materiat multimedialny

o  Popros dzieci, aby usiadly wygodnie przed tablicg interaktywng rzutnikiem lub komputerem,

o Odtwarzaj wybrane wczesniej ekrany 2z animacjami i ¢wiczeniami multimedialnymi.
Rzeczy niezrozumiate wyjasniajcie wspolnie.
Materiatu interaktywnego jest duzo - mozna go roztozy¢ na kilka zajec.
Cwiczenia multimedialne, jak i propozycje zabaw zostaly przygotowane z mys$lg o dzieciach
w wieku wczesnoszkolnym i starszym przedszkolnym, jednak poziom ¢wiczen na poszczegoélnych
ekranach jest do$¢ zréznicowany.
Przed rozpoczeciem zaje¢ upewnij sie, ze jest on dopasowany do wieku dzieci, z ktérymi pracujesz.
Wybierz te ekrany, ktéry bedg dla Twojej grupy optymalne.

Zabawy ruchowe

Energetyczne roboty

Przygotuj plansze pokazujgce symbole zuzycia energii przez urzadzenia, Popro$ dzieci, aby dobraty sie
w pary. Jedna osoba bedzie energia, druga urzgdzeniem. Osoba, ktéra jest energig, probuje poruszaé
Lurzgdzeniem”, popchng¢ je, aby przeszio z jednej strony sali na drugg.

Osoba, ktéra jest urzgdzeniem, stawia op6r, w zaleznosci od tego, jaki znaczek klasy energetyczne;j
pokazesz. Jezeli pokazesz znak A++, pozwala sobg manipulowa¢ swobodnie. Jezeli pokazesz znaki
pokazujgce wieksze zuzycie energii, stawia opor ,energii’, tak aby drugie dziecko musiato wiozy¢ wiecej
wysitku w wykonywang czynnos$c¢. Po jakims czasie dzieci zamieniajg sie rolami.

Berek “Pozeracz energii”

Wybierz jedng lub kilka oséb (zaleznosci od liczebnosci grupy) i zawie$ im na szyi przyczepione na
tasiemkach plakietki pokazujgce sytuacje z nadmiernym zuzyciem energii. Zostajg one Pozeraczami.
Pozostate dzieci uciekajg. Gdy ztapie je Pozeracz, dziecko traci energie i nieruchomieje. Uwolni¢ je
moze tylko inne dziecko, przekazujgc mu czes¢ swojej energii za pomocg uscisku obu dtoni.

Podczas zabawy co jaki$ czas zmieniaj Pozeraczy.

Zabawa plastyczna

Plakat: O Ziemie dbamy - energie oszczedzamy

Przygotuj materiaty plastyczne i duze kartki. Wykonajcie wspolnie plakaty zachecajace do oszczedzania
energii. Plakaty powiescie na tablicach tam, gdzie bedg widoczne dla innych dzieci i rodzicow.

Mozna takze zorganizowac konkurs o takim tytule.

Zakonczenie zajec¢

o Na zakonczenie zapytaj dzieci, co je dzi$ zdziwito najbardziej? Co byto dla nich catkiem nowe?
o  Wykrzykujcie najgtosniej, jak potraficie, poznany okrzyk.
o Podziekuj dzieciom za wspodlng zabawe i nauke, pochwal je za wkiad i zaangazowanie.
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Aktywnosci dodatkowe

Domowe o0szczednosci

Zrob z dzie¢mi tabelke w ktérej narysujecie rézne urzadzenia elektryczne, np. zarowki, telewizory,
komputery, lodowki, piekarniki i inne). Nastepnie popros$ dzieci, zeby policzyly (i wpisaty w tabele), ile
majg w domu sprzetéw danej kategorii. To uzmystowi dziecku, ze w domu urzadzen elektrycznych jest
bardzo duzo.

Egzamin domowy

Popro$ dzieci, aby sprawdzity urzgdzenia, jakie majg w domu i narysowaty naklejone na nich znaczki
dotyczgce zuzycia energii.

Zaprojektujcie, przygotujcie i naklejajcie znaczki ostrzegawcze tam, gdzie zuzycie jest duze.

Teatr ekologiczny
Przygotujcie przedstawienie o oszczedzaniu energii.

Zalaczniki

e Karta pracy 1 - ilustracje o temacie oszczedzania i marnowania pradu
o Karta pracy 2 - gra Piotrus
e Karta pracy 3 - element girlandy - napis ,O Ziemie dbamy- energie oszczedzamy"
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