
 

 

 

 

Piotr Toczołowski specjalista optometrii klinicznej. Absolwent Salus University i Pennsylvania 
College of Optometry oraz studiów MBA na University of Central Lancashire. Od 16 lat zajmuje 
się diagnozowaniem i korekcją wad wzroku. Specjalizuje się w doborze wszystkich rodzajów 
twardych soczewek kontaktowych, takich jak soczewki ortokorekcyjne, soczewki przy stożku 
rogówki, jak również skleralne czy hybrydowe. Prowadzi szkolenia z zakresu doboru 
soczewek. Wspiera pacjentów przy doborze korekcji wzroku po wypadkach, urazach, 
oparzeniach, po przeszczepie rogówki, operacjach laserowych oraz skomplikowanych 
deformacjach rogówki. 

Jest cenionym w Polsce specjalistą z zakresu leczenia krótkowzroczności, nadwzroczności, 
astygmatyzmu czy prezbiopii. Diagnozuje zaburzenia widzenia obuocznego, takie jak zez, 
heteroforia (zez ukryty) czy zaburzenia akomodacji oka. 

Od 16 lat również wykorzystuje innowacyjną metodę ortokorekcji, która umożliwia 
hamowanie lub w znacznym stopniu spowalnia narastanie krótkowzroczności czy 
niewielkiego astygmatyzmu. Dzięki metodzie ortokorekcji wspiera pacjentów w 
niechirurgicznym leczeniu wad wzroku podczas snu. Innowacyjna metoda polega na 
delikatnej i bezpiecznej zmianie przedniej krzywizny rogówki oka przy pomocy twardych, 
gazoprzepuszczalnych soczewek ortokeratologicznych. Korekcja odbywa się w nocy, dzięki 
czemu w ciągu dnia pacjent widzi dobrze bez użycia tradycyjnych soczewek czy okularów. 

Nieustannie podnosi swoje kwalifikacje uczestnicząc w licznych szkoleniach i seminariach 
prowadzonych przez polskie i zagraniczne autorytety. Swoją wiedzą z zakresu optometrii dzieli 
się w publikacjach i wystąpieniach eksperckich. Posiada certyfikaty: BSC I MSC Optometrii 
klinicznej Salus University,  MBA University of Central Lancashire,  kurs zaawansowany Terapii 
Widzenia prowadzony przez prof. Willis Clem Maples Proffessor Oklahoma College of 
Optometry. Specjalizuje się także w dobrze  soczewek kontaktowych dzieciom oraz doborze 
soczewek kontaktowych twardych przy stozku rogówki.  

Od 2009 roku współpracuje z Centrum Okulistycznym Nowy Wzrok. Wyspecjalizowaną 
placówką medyczną, która powstała z myślą o wysokim standardzie świadczenia usług w 
zakresie korekcji wad wzroku. 

 

 

 


